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O MITO
DA MASCULINIDADE

Durante os anos 84-86 o psicolo-
go Sécrates Nolasco realizou pes-
quisas com um Grupo de Homens
para sistematizar a maneira como
se viam e identificar o que imagi-
navam ser a expectativa social em
relacdo a eles. ‘O.foco central da
pesquisa foi se deslocando, no en-
tanto, & medida que ele percebia
a tensdo gerada quando a discus-
sd0 tocava em temas cruciais: o
significado de ser homem, a rela-
¢80 com o pai € a maneira como
conduziam suas escolhas profis-
sionais e afetivas. :

O mito da masculinidade, como
livro, comecou a ser esbocado, en-
tdo, e desde o inicio se propondo
um enfoque que ndo o limitasse a
drea psicologica. Ampliando seu
campo de observacdo para que
abarcasse o esforco de homens de
diferentes culturas que, nos ulti-
mos 15 anos, vém se empenhan-
do pela ampliddo de suas frontei-
ras interiores, O
nidade rom.
dos. Advoga, por exemplo, que s
homem pode ser se afastar, ca
mais, do complexo de Atl
(carregar o mundo) e aprender
se 1, ato de confianca
sencial para a intimidade e o amor.

Partindo de premissas como es-
sas acima, Socrates Nolasco quer
seu livro como estimulo aos inte-
ressados em abrir méo da visdo
maniqueista que opde homens e
mulheres, estabelecendo uma éti-
ca de cumplicidade para o aprimo-
ramento do modelo social e poli-
tico vigente,
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INTRODUCAO

Este livro comegou a ser organizado em 1984, quando ingres-
sei no programa de pés-graduacio do Departamento de Psi-
cologia da PUC/RIJ. Essa etapa foi decisiva para sua elabora-
¢do e amadurecimento e fez com que ele se tornasse o que é:
uma reflexdo sobre a condi¢do masculina contemporénea.

Para tanto, durante os anos 1984-86 realizei no Rio de Ja-
neiro uma pesquisa com um Grupo de Homens com idades
entre 25 ¢ 35 anos. Eles foram convidados a falar sobre suas
vidas e sua forma de perceber e sentir o mundo. Quando rea-
lizava esse trabalho, chamou-me a atencdo o fato de que o ni-
vel de tensdo emocional aumentava consideravelmente duran-
te as entrevistas. " .

A tentativa de sistematizar a maneira como os homens se
viam, bem como de identificar o que eles imaginavam ser a
expectativa social em relagdo a um homem, deixou de ser o
foco central de minhas anélises a partir do registro da eleva-
¢do do nivel de tensdo e angustia quando faldvamos sobre: o
significado de ser homem; a relagio com o pai; a maneira co-
mo desconsideravam suas emogdes quando faziam suas esco-
lhas profissionais e afetivas. Nos depoimentos havia soliddo,
sofrimento e uma tensdo premente, dificil de ser identificada
¢ assumida no cotidiano.

Ao falar sobre suas vidas, esses homens percebiam seu in-
cdmodo em representar, € a0 mesmo tempo acreditar, no pa-
pel desempenhado pelo machdo. Apesar de ndo se identifica-
rem com esse modelo, reconheciam que o reforco recebido em
familia, na escola e nas relacdes sociais os levava a adotar mo-
delos viris, determinados e agressivos. Ser homem ficou redu-
zido a ser macho. - '
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- . & nsse
Qualquer outro comportamento que ndao ossi éi::gglg?ls\l ©
o esteredtipo do machéo passava a ser conside do dov
fiorsr; A questdose resumia a saber qua} asua prqferer~101 e
para entdoclassifcé-lo. Como etra gl S0O (EEL il
ito: mem serem  ho ST
o o;ggé?aesn;é: isso acarreta para seus projetos € c.onqélgs;trall;:
Cons%leﬁnﬁtar as fronteiras e a dindmica do estereo‘up.ot me.
cho nio foi novidade para mi’m. 'g;ﬁti?i?:;z:c; :‘ilter:g;:gir ot
Grusrarc;: Er?lnrsggélzu;:?gr::nll com caracteristicaiodi;elrzg-
?er:lscda latinidade defensiva do macho. Nezteerirgzgsrilr a,lo L o
homem percebi que meu tr:al_)alho poderi v c’:adas e
mo ara nomear uma scric de angustlas sufoca or
rr;o temgroé Is)istematizar, de maneira original, a dinamica ls;es
; iisv:l I::ke um Grupo de Homens que buscavam outros va
)€ i
) dlrgs?tzslil\)f?cr)as:u;:o;?: Z discutir aspectos da v1d1i1/I 'c}&sat;ﬁ:
mens que convencionalmente eles nao qomentasniiomle pha Ir-
30 ndo ¢ identificar aspectos femininos no 'b‘l‘él o
mose. nsaL fosse a tinica maneira de se discutir a sensibl 1f a ©
Ir?lgsscilfisna, tampouco apresentar argumentos Stcé?igiiil;asl s::?l%i-
lidade. Sabemos que O S€r humano terlril carrr?gs s
veis, contudo considero importapter an(ail saé0 08
los quais esses tracos foram eliminados do mOde e o s im-
rtamento desenhado para 08 homens, & o
D cacd esta “‘eliminagdo’” acarreta para € es q '
gla:;i%%eusecgll: desempenha na manutencio dos valores do sis-

eme cap}tailgzi.ro discutir a maneira opressiva pela quattra-.
dicioﬁgﬁrllgnte os homens sdo socializados. Os hlgm.igs 5;1 irsig
3 soria liberdade quando negam seus limites, i
nil: (zled Siggorc)lesejos e sonhos para tentar reprloduzu o pa
? . . . .
e comporamento defido & % PS8 e prcn
ejo problematiz e
demlgg’f"ir]ﬁr Icjluem & um homem tomando plc())rC ;C?g: ;)r edrisecaos
forto vivido pelos entrevistados qula\l/rll'd% :(i)ntengio frente 203
apelos sociais definidos para eles. Min

i i de iden-
subsidios para aumentar cada vez mais o sentimento

i a indivi az-a Si mes-
tidade, partindo da indagacdo que cac}’a}’lndlv1duo f;
mo: ‘‘Quem sou €u aos Meus olhos?

INTRODUGAO .

Durante meu curso de graduagdo na PUC/RJ, um aspec-
to chamou-me a atencfo. Minha turma era composta de cin-
qiienta alunos, com apenas cinco homens. Até o ano de 1979
eu era aluno de engenharia na mesma universidade e a pro-
porcdo era exatamente inversa. Este contraste, para mim, foi
representativo de todos os outros. Ficava evidente naquele mo-
mento que a valorizac8o e contato com a dinfimica subjetiva
eram ‘‘propriedade’” das mulheres. Esta mesma proporgio de
composi¢do de turmas se repetia nos cursos de educacio, ser-
vigo social e letras. Percebi que, ao chegar neste estdgio, os ho-
mens ja teriam adotado para si pardmetros de comportamen-
to calcados na negacdo de diferentes aspectos subjetivos.
Compreendi melhor os critérios adotados pelas familias
para definir a trajetdria profissional a ser seguida por um me-
nino. Passei a entender as dificuldades existentes entre um ho-
mem e uma mulher, que desejam ser ciimplices na vida e es-
téo situados num contexto social que desqualifica suas indivi-
dualidades e singularidades. O mesmo pode ser considerado
se analisarmos os impactos que a auséncia paterna gera nos
homens, que s3o socializados tendo em vista um modelo de
comportamento que valoriza a violéncia e a competicdo co-
mo atributos de homem, em oposi¢io 4 incorporacio de uma
linguagem afetiva em seu cotidiano. )

Por outro lado, as amizades entre homens sdo como terra
de ninguém. Fomos socializados para calar o sofrimento, o pra-
zer ou a fantasia para outro homem, sob o preco de perder
sua ‘‘amizade’’. Nossas relagdes sdo, na maioria das vezes, su-
perficiais e distantes, justificando nosso fervoroso envolvimento
com o trabalho, as guerras e o comércio.

As analises que hoje os homens estdio fazendo sobre sua
condi¢do tém na paternidade o fio condutor. A revisdo do pa-
pel e da atuacdo do pai e sua inser¢do no cotidiano da casa
fazem com que os homens reflitam sobre a relagdo com seus
proprios pais, para nela identificar, na maioria das vezes, uma
experiéncia de abandono, esquecimento e tensdo. Por outro la-
do, os' homens .comecam a perceber que este sentimento de

abandono também foi experimentado por seu pai e sei1 avd.

Diferentemente do que percebi quando escrevia minha tese
de mestrado, a-feitura deste livro me colocou frente a minha
propria historia. Depois que sua mie faleceu, meu avé mater-
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no foi encaminhado por seu pai para o Brasil, deixando a Eu-
ropa aos 13 anos. Depois dele vieram seus outros irméos ho-
mens. Ele cruzou O Atlantico num navio € chegou ao Rio de
Janeiro no ano de 1919, deixando em Portugal suas irmas €
pai. : S o
Com a morte de minha avo paterna, meu pai — por ser
homem ¢ um dos filhos mais velhos — comecou a trabalhar.
Meu av teve que contar com @ ajuda de parentes para aco-
lher seus filhos. Tanto & vida de meu pai quanto a de meu avd
mudaram completamente depois dessa perda. A exigéncia a
que estavam submetidos os homens nos anos 30 e 40 sinaliza-
va para eles que, mesmo diante de situacdes dificeis, ndo cho-
rassem € agissem com firmeza, destemor € virilidade.

A imagem que formei de meu av0 materno € de meu pai
era de homens que percorreram O caminho socialmente defi-
nido para um homem, € haviam conseguido desempenhar seus
papéis. Seus valores e metas ndo eram diferentes das de meus
amigos. A escolha profissional, o actimulo de dinheiro ¢ pa-
trimonio, ou ainda 0 desenvolvimento intelectual, eram as prin-
cipais preocupagoes. Mas, afinal, por que tudo isso era im-
portante para mim? S

Ao completar 14 anos era minha vez de sair de casa. Meu
pai me matriculou no antigo cientifico do Colégio Jesuitas,
em Juiz de Fora, € isto significava morar fora de Trés Rios,

cidade onde nasci. Esse mesmo caminho seria seguido dois anos

depois por meu irmdo. -

Partir e chegar, perder € ganhar. Eu percebia que a par-
tida e a chegada estavam dissociadas do desejo dos homens,
0 que tornava o significado de ambas uma contingéncia da
mecanica do cotidiano. Perder era percebido quase como uma
negacdo de ser homem. Minha percepgao sobre o significado
de ser homem diferia um pouco da maneira convencional.
Cada vez mais a idéia do homem como inimigo, vildo vio-
lento e agressivo passava a ndo fazer sentido. Para aderir
aos valores € comportamentos determinados, os homens ti-
veram que se submeter a niveis de violéncia identificados pe-
los comportamentos agressivos € autoritarios que adotam no
cotidiano.

Este trabalho me possibilitou compreender O abismo € 0
silencio que se interpuseram entre geracOes. € geragbes de
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homens i

oo ficoue Sae Eior;lggfeaglor o Iiel}tlme,:nto q}le durante muito tem-

D e o oo eque oje da sentido a relac¢do que ali-

N L meu avd. Um amor que partilho com

mets artl cofnplexa ou-me a comprqepder que a trama huma-

D ciais (o que aquela definida por bandidos (as) e
,» que o amor entre homens é possivel e que a

mulher poder4 ser i

interlocutora, cimpli

_ ce

tura sem dogmas que é a vida, plice ¢ amamte nesta e

S. N.
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O MASCULINO:
UM DILEMA CONTEMPORANEOQ?

Nem todos os homens sd@o falocratas. Os homens
sdo corpos de prazer que o poder a que estio sub-
metidos os faz negar, convertendo-os em corpos
Jrustrados, frustrando os corpos que sio os Jfalo-
cratas.

A. Leclerc

No Brasil, nos ultimos cinco anos, a midia tem sido responsa-
vel por levantar vérias questdes sobre o comportamento dos
homens, veiculando desde trabalhos terap@uticos, workshops
¢ semindrios até reportagens que apresentam homens trocan-
do fraldas, levando filhos & escola e indo ao saldo cuidar da
pele e cabelos.!

Assim, o tom e o encaminhamento destas discussdes na
midia brasileira levam o leitor a concluir que os homens estdo
mudando. Aqui, o que se denomina mudanca é uma ‘‘autori-
zagdo social”’ para que os homens participem de atividades
até entdo consideradas femininas. Duas décadas atras, se as-
sim o fizessem, seriam vistos como maricas.

Deste modo, mediante uma autorizacio social que gera
reconhecimentos e valorizacdo, os homens podem entrar em
contato com situagdes cotidianas e sensacdes que até entdo Ihes
eram interditadas. ‘

! Trata-se aqui da midia impressa, definida pelos textos das diferentes revistas femi-
ninas. A reflexio sobre a vida e questdes referentes ao cotidiano dos homens ndo aparece
nos veiculos similares dirigidos ao ptiblico masculino. Neste primeiro estdgio, no Brasil,
o interesse sobre a subjetividade dos homens & ““coisa de muther””,
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Como categoria genérica, 08 homens tém recebido, aqui,
apelos para se diferenciarem do padréo de virilidade determi-
nado para o ‘‘macho latino™.2 O desejo de mudanca asso-
ciado a uma critica ao papel socialmente desempenhado por
cles diante das mulheres ¢ da casa tém sido os elementos
utilizados pela midia para compor textos de revistas, jornais
e filmes que apontam uma alteracdo no comportamento dos
homens.

Um pequeno numero de homens brasileiros, individual-
mente, comeca a repensar como constroem seus vinculos afe-
tivos e de trabalho fora do crivo do esteredtipo social para eles
definido. Estes individuos buscam encontrar caminhos proprios
para suas vidas, ampliando-os para além da reducdo a que fi-
caram submetidas pelo patriarcado que separa a “‘vida de um
homem’’ da “‘vida do macho’’. Neste sentido, procuram com-
preender as razoes que 0s fizeram adotar um padréo de com-
portamento a que obedecem cegamente. Como conseqiiéncia,
os homens reproduzem os valores de um modelo social que
os tutela e controla seus desejos. Tal controle ¢ mantido pela
simplificacdo a que fica remetida a subjetividade, bem como
por meio de uma possivel compreensao bioldgica de sua exis-
téncia. Assim, os homens tornam-se crédulos de que sua for-
ca fisica, definida pela massa muscular, os manteria eterna-
mente senhores do mundo. Os homens interessados em repen-
sar sua forma de adesdo a vida comecam a avaliar o ‘‘preco
que pagam’ para manter esta senhorilidade, € se perguntam
se vale a pena sustenta-la.

2 O machismo popularizou-se como conceito na literatura social dos anos 50 e 60.
Nessa literatura, o termo tem uma multiplicidade de formas, aparecendo algumas ve-
zes como complexo de atitudes, em outras como agregacdo de diferentes comporta-
mentos ou ainda como sindrome. (Cf. M.E. Bermudez. La vida familiar del mexica-
no, Mexico y lo Mexicano, 1955; J. M. Stycos. Femilia y fecundidad en Puerto Rico,
Tondo de Cultura Econdmica, 1958; S. Ramos. Profile of man and culture in Mexico,
Austin, University Press, 1962.) As impressdes sobre 0 machismo por mim utilizadas
apareceim na conferéncia “‘Ideologia masculina, sexualidad e poder”’, proferida por
Rafael L. Ramirez, da Universidad de Puerto Rico, no XXI1I Congresso Interameri-
cano de Psicologia, Buenos Aires, 1989. '
3 Este-Grupo de Homens a que me refiro foi entrevistado: para minba tese de mes-
trado, estando seus depoimentos nela registrados (Cf. Socrates A. Nolasco. ‘‘Identi-
dade masculina: um estudo sobre o homem de classe média’’, Departamento de Psi-
cologia, PUC-RJ, 1988).
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Ao acompanharmos na midia as razdes que estariam le-
vando os homens a viverem este processo de reflexdo, encon-
traremos em algumas abordagens, de forma taxativa c,lue o fe-
minismo seria o movimento responsavel pela deﬂag;agﬁo des-
ie movimento, mesmo sabendo que na literatura feminista os

omens apareceim como categoria genérica, destituidos de sin-
gula_r‘l‘dades € muitas vezes como os opressores das mulheres
B ‘As mulheres ndo desconfiam do quanto os homens aé
odela.m.” Desta maneira, Germaine Greer comeca a discutir
0 nojo ¢ a aversdo que os homens sentem pelas mulheres
gener.a!lzando um sentimento com o qual alguns jamais s,
identificaram.* E o que percebemos na anilise de Andrevs

]"l;?lzsoerll sobre as fronteiras da masculinidade na classe média
e: .

Q papel.masculino que uma sociedade sexista impde ao ho-
?;ce)nrln é tulm(ail imagem de machismo e dg virilidade muitas vezes
utiladora para o homem como a imagem da feminilidade
para a r{lulher. Por isso, a possibilidade de um movimento de
libertacdo dos homens liga-se a uma tomada de consciéncia,

por parte destes, das limita¢des que lhes sdo i
I pa stes, do impost
propria sociedade sexista.’ postas pela sua

- Certamente nfo € 6dio o que um homem sente ao se iden-
tificar e compreender a opressio social experimentada pelas
m,ulhere,s,, e assim reconhecer os niveis de opressdo a que tam-
bém esta submetido. Sdo estes niveis de opressdo que Leclerc
aponta quando fala que nem todos os homens desejam estar
1dent;flcado§ com a falocracia. H4 uma tendéncia a transfor-
?:grrlto confg.to 1e;xistente nas relacBes entre 0s sexos €m con-

os e radicalizacd ioldgi i
rrontos ¢ radical ¢cOes, quase que bllOIOgICOS, mesmo na lite-

Simone 9e Beauvoir, utilizando uma frase de Poulain de
la Barre, expde sua posicdo no que concerne a autoridade pa-
ra se falar sobre as mulheres: ‘‘Tudo o que os homens escreve-
ram sobrq as mulheres deve ser suspeito, pois eles sdo, a urm
tempo, juiz e parte.’”’s Poderiamos tomar a mesma 'reféréncia

T .

: Cf. Germaine Greer. A mulher eunuco, Artenova, Rio de Janeiro, 1971, p. 206

: Cf. A'ndrew Tolson. Os limites da masculinidade, Assitio Alvim, Lisboa, 1977, p. 11
Cf. Simone de Beauvoir. O segundo sexo, Nova Fronteira, 22 ed., 1983.
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para analisarmos o comentario feito por Greer arespeito dos ho-
mens, mas se tomassemos este caminho estariamos repetindo a
direcdo que nos levaria a situara relacio homem-mulher no &m-
bito de uma guerra entre 0s s€xos, € este néo ¢ meu propdosito.
Hoje, para se fazer uma andlise correta a respeito do que
os homens pensam, € quem sdo, é importante caracterizar a
que tipo de homens esta se referindo. No Ocidente, j4 existem
cerca de 121 Grupos de Homens que procuram um caminho
para suas vidas fora da identificaciio com a falocracia.” Negar
a existéncia dos grupos de reflexdo sobre a condicdo masculi-
na é no minimo instigante. Banalizd-los também. Afinal, quan-
do Germaine Greer fez sua observacdo sobre os homens, a que
tipo de individuo €la estava se referindo? Nem todo aquele com
quem se vive ¢ inimigo € opressor: deve-se saber identificar €
enxergar os homens para com eles se relacionar. Certamente
tal atitude gerard desconforto em quem aprendeu a ver o ini-
migo e o opressor na figura masculina.
Que interesses estariam fazendo com que pensassemos que
a tutela sobre o processo vivido pelos homens fosse do movi-
mento de mulheres? A direcdo adotada tanto pelo feminismo
quanto pelos Grupos de Homens ¢ a da busca de autonomia,
de critica 2 relacdo de dominacdo a que 0s individuos estdo
expostos diante do modelo politico do Ocidente. O feminismo
aparece como referéncia reflexiva para os homens que estdo
revendo a condicio masculina, como também para 0s grupos
que sofrem discrimina¢do racial e de escolha sexual, como €
o caso de negros € homossexuais. Contudo, caracterizar a or-
ganizagio dos Grupos de Homens por meio do que aconteceu
com as mulheres, negros € homossexuais ¢ cometer um enga-
no de reduzi-la as caracteristicas de um movimento politico,
coisa que ela, nesta definicdo inicial, nfo é. As semelhancas
existentes entre os grupos sdo percebidas por meio do com-
promisso que ambos tém para identificar a condicdo de opres-
sdo a que estdo submetidos os individuos, € a conseqiiente ten-
tativa de desarticula-la. Estes movimentos tém caracteristicas
¢ dinamicas préprias, seria um equivoco iguala-los, se o que

7 Estes grupos estdo cadastrados na publicacéio Le Repertoire dela Conditiah Mas-
culine, produzida pelos coordenadores do grupo Collectif Hommes et Gars, Jean-
Pierre Simoneau, Ed. Saint-Martin, Montreal, 1988.
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eles buscam € uma diferenciacio, pelo menos em tese, dos mo-
delos sociais autoritarios. ’

Na origem da crise masculina, analisa Elisabeth Badin-
ter, encontramos as ‘‘preciosas francesas’’. O perfil destas mu-
lheres serve de suporte para a construgdo da personagem mar-
quesa de Marteuil, do livro As ligacbes perigosas, de Chorde-
los de Laclos. Estas mulheres problematizam o pa;pel masculi-
no .dos séculos XVII e XVIII, sendo as ““mées’’ tanto das pri-
meiras femipistas quanto dos ‘‘novos homens”’. Pertencentes
a aristocracia ou a burguesia da época, sdo independentes fi-
nancelra}mente dos homens, solteiras em sua maioria, e livres
para os jogos amorosos. Sobre este aspecto, Susan Faludi, au-
tora norte-gmericana do livro Backlash, considera que as ,mu-
Iheres solteiras, independentes financeiramente, tém melhor sat-
de mqntal e fisica do que o homem, e vivem comparativamen-
te mais. Para ela, os homens solteiros tém pior satide mental
tanto em comparag¢do as mulheres solteiras como a homens ca:
sa<_ios.' Segundo Badinter, este tipo de mulher problematiza pela
primeira vez o papel masculino, produzindo ecos que podem
Isg; Sc;lliﬂlr:i:s hoje, por nés, por meio da crise da identidade

Situando suas andlises nos séculos XVII e XVIII na Franca
¢ Inglaterra, Elisabeth Badinter fala que: |

a (13 M .
Sdo as ‘‘preciosas francesas’ que estiveram presentes no

inicio do primeiro questionamento fei ai i
) eito ao papel e a identida-
de masculina.® P

Badipter afirma que a crise masculina atual tem prece-
dentes. Inicialmente situando-os na Inglaterra e na Franca, ela
c?menta que as crises masculinas cujos ecos chegam até ’nés
tém pontos em comum. Elas nascem nos paises de civilizacdo
refinada, onde as mulheres gozam de mais liberdade que em
outros h}gares. Exprimem necessidade de mudanca dos valo-
res domuian.tes e sdo posteriores as transformacdes ideologi-
cas, econdmicas e sociais. Tém repercussio na organizagéo fa-
miliar, do trabalho ou em ambas. Mas o que distingue as duas

; C2f5 Elisabeth Badinter. XY de L’Identité Masculine, Ed. Odile Jacob, Paris, 1992
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crises precedentes dessa que conhecemos hoje € o seu carater
socialmente limitado. Nos séculos XVII e XVIII ela s6 diz res-
peito as classes dominantes — a aristocracia e a burguesia ur-
bana. No final do século XIX essa crise se torna mais extensa
e profunda.’ -

Se na visdo de Badinter as preciosas francesas estdo na
origem do levantamento da questdo masculina, o trabalho de
Jacques le Rider® considera a modernidade vienense como o
momento em que se tornam densas e expressivas as transfor-
magdes sociais iniciadas no século XVII, ancorando na mo-
dernidade o cerne das questdes contemporaneas que hoje es-
tariam dando suporte a uma reflexdo sobre a identidade dos
homens. ' -

Analisando as figuras do mistico, do génio e do narciso,
Le Rider, comenta que: '

Essas utopias do misticismo, da genialidade e do narcisis-
mo como formas de existéncia possuem em comum a aspira-
¢do da ultrapassagem dos limites impostos pela vida: abolem
a divisdo masculino/feminino ¢ tendem a um ideal andrégino;
aspiram a autodestruicdo de um eu que sofre por néo. aceitar
suas qualidades acidentais (raga, sexo) e & recriagdo de um eu
mais perfeito. (...) A faléncia da identidade masculina € o tema
que incita a reagrupar os autores Daniel Paul Schreber, as cons-
trucdes tedricas de Otto Weininger, e também alguns textos do
jovem Hofmannsthal, como os relatos de crises misticas ou de
psiconeuroses narcisicas ligadas 4 subversdo da identidade se-
xual. O desejo de feminizagdo que se abriga em Schreber e a
rejeicdo angustiada da feminilidade, em Otto Weininger, inspi-
ram a esses dois ‘‘loucos geniais’’ requisitérios contra a deca-
déncia contéemporanea e programas de regeneragido do mundo
moderno que se revelam caracteristicos de um tipo de critica
largamente difundida na modernidade, indo de Friedrich Nietzs-
che a Walter Benjamin e, especialmente no meio vienense, de
Kar! Kraus a Robert Musil.!

.

‘O que me proponho a analisar s30 as conseqiientes reper-

9 Cf. ibidem op. cit., p. 25.

10 Jacques le Rider. 4 modernidade vienense e as crises de identidade, Civilizacéo
Brasileira, 1993, p. 12. i

it Thidem op. cit., p. 13.
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cussg")es deste processo, mais ‘‘visivel’’(para nds'a partir dos
movimentos de contracultura, nos anos 60, no qual os hippies
aprqsentam'sinais desta ‘‘mistura confusional’’ dos papéis e
das identidades de homem e mulher. Por seu intermédio po-
demos perceber que o movimento hippie foi uma tentativa de
reparag¢do do modelo social e de identidade para os sexos. Nas
questdes levantadas no bojo da contracultura, encontra
mentos em torno dos quais os homens irdo estrutura

da cultura do Ocidente; a te iar a consciénc
de si; a busca de nova mpreensdo da realidad
subjetiva e social.!

Portanto, restringir a transi¢ao vivida hoje pelos homens
a particularidades e a historia do movimento de mulheres é
negar que 0 proprio movimento de mulheres também decorre
das transformacGes sociais iniciadas no século XVII. Desse pon-
to gie vista, o feminismo seria uma tentativa de ‘‘reparacgio”’
da identidade das mulheres, tal como ‘estd acontecendo com
os homens. v

Neste sentido, ndo é uma guerra entre 0s sexos o que estd
sen@o apresentado pelos homens, muito menos uma tentativa
de situar o inicio das transformagdes vividas por eles nas bor-
das das conquistas feministas. Ambos sdo frutos das sucessi-
vas transformacdes vividas pelos individuos, podendo ser com-
preendidos como uma ‘‘radicalizacdo do individualismo’’.B
Tanto o movimento de mulheres quanto as transformacdes na
}dentidade dos homens se expressam como uma das ““crises do
individualismo, vivenciada sob a forma de uma crise do senti-
mento de identidade’’.™ - : ~

O feminismo em suas origens apresenta o homem como
opressor da mulher, fundindo-o ao patriarcado, como se ho-
mem e patriarcado fossem sindnimos. Por outro lado, a ca-
racteristica de origem do feminismo é de que ‘‘0 movimento
de mulheres concentrou-se, de inicio, na ampliacdo das opor'-

;ngc:;arlos Alberto Messeder. Contracultura, Colegdo Primeiros Passos, Brasiliense,

B3 Cf. Jacques le Rider. 4 modernidade vienense, op. cit., p. 12.
14 Tbidem op. cit., p. 12.
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tunidades sociais de mulheres’’.’s Portanto, nao encontramos
na base das reflexdes feministas produzidas neste século uma
preocupacdo com os tipos de opressdo a que estdo submeti-
dos os homens.

Igualar o que estd acontecendo aos homens com o que
ocorreu com as mulheres é um engano, assim como é proble-
matico ““representar as mulheres como virtuosas e os homens
como fundamentalmente maus’’.!6

Os homens buscam para suas vidas uma orientagéo com-
prometida com seus processos de individuagéo. E uma distor-
cdo considerar que o que se passa com eles seja um processo
definido nos termos de um movimento politico. Neste momen-
to, os homens tém procurado compreender como fazem suas
escolhas profissionais ¢ amorosas, porque a imagem que eles
precisam transmitir deles mesmos deve considerar o impulso
agressivo como referencial de masculinidade. Procuram assim
encontrar uma alternativa para suas vidas em que nem a pai-
x40 pelo poder nem o endosso competitivo sejam referén-
cias.”

A PROCURA DE UM OUTRO MODELO

Durante os ultimos sete anos, venho pesquisando e acompa-
nhando as discussdes que estdo surgindo sobre o0 comportamento
dos homens. Por meio de uma literatura pouco sistematiza-

15 Elizabeth Fox Genbvese, revista Estudos Feministas. CIEC — UFRYJ, artigo p. 52.

16 Consideracdes feitas a partir do trabalho de Lynne Segal, ¢“Is the future female?
Troubled thoughts on contemporary feminism’”. New York, Peter Bedrick Books, 1987,
in Estudos Feministas. : .

17 As reflexdes. feitas sobre a competitividade e as razbes da violéncia masculina po-
dem ser encontradas principalmente nos veiculos utilizados pelos diferentes Grupos
de Homens, cujo objetivo ¢ sensibiliza-los a respeito das questdes aqui mencionadas.
Dentre estes veiculos destaco a revista Man. Men. Relationships. Community, Texas,
1992; Men’s Council Journal. Colorado, 1992; Transitions. Newsletter of the Natio-
nal Coalition of Free Men, New York, 1992. Existem hoje nos EUA ¢ Canadd grupos
que se propdem a cuidar especificamente da questéo da violéncia masculina e de suas
conseqiiéncias.
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da,® os homens estdo sendo criticados pela adesdo a valores
calcados em virilidade, posse, poder e negacdo das diferencas
individuais.

Realizei no Rio de Janeiro, no ano de 1985, uma pesqui-
sa com 25 homens de classe média, de idades entre 25 € 35 anos,
com o objetivo de analisar os pardmetros por eles utilizados
para se definirem homens. Neste trabalho, também foram abor-
dadas suas relacdes com o trabalho, consigo mesmo, com a
mulher, amigos e filhos.? .

Desejo aqui apresentar a linha basica das principais ques-
tOes levantadas pelos individuos entrevistados, mas nfo me li-
mitarei a ela. Assim, procurarei pensar no reflexo e nos im-
pactos gerados pelo ‘‘machismo’’ sobre os homens, desatre-
lando o referencial adotado por eles daquele determinado, a
priori, pelo esteredtipo do macho.? Busco compreender as ra-
z0es pelas quais estdo denominando os ‘‘novos homens’’ de
homens sensiveis e femininos,? individuos a procura da hu-
manizacdo do seu papel social e da aquisicdo de uma lingua-
gem afetiva para suas vidas.

A pesquisa permitiu a constatacdo de que os homens nio
conseguem ainda perceber ou compreender o significado das di-
ferencas individuais entre os sexos caso elas nio estejam defini-
das biologicamente. Durante as entrevistas os individuos apre-
sentavam receios e duvidas a respeito da situacéo criada entre
mim e eles, mas ao mesmo tempo demonstravam interesse € wm
desejo de prosseguir refletindo sobre quem na verdade eram e
que tipo de relacionamento mantinham com pai, mée e amigos.
Para um homem, falar de seus medos € insegurancas para um

18 Refiro-me aqui tanto as publicages citadas na nota 17 quanto a uma vasta biblio-
grafia sobre homens produzida no eixo EUA-Canada.

19 Cf. Sécrates Nolasco, op. cit.

20 Qs impactos a que me refiro estdo dimensionados pela amplitude do conceito “‘ma-

chismo’’ descrito no trabalho de Rafael Ramirez. Ideolqu’as Masculinas, Sexualidad
¥ Prazer, Universidade de Porto Rico.

21 O termo ““homem sensivel”’ pode ser encontrado no trabalho de Anais Nin. Em
busca de um homem sensivel, Brasiliense, 42 ed., Sdo Paulo, 1987. Apesar de Simone
de Beauvoir e Virginia Woolf terem dito que deve-se duvidar das reflexdes que os ho-
mens fazem sobre as mulheres, t&m sido elas as que mais escrevem sobre o processo
vivido pelos homens. Neste particular, uma visio de mulher sobre os homens.
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outro homem ¢ como ‘‘entregar de bandeja a propria cabeca
para o inimigo’’. ,

Cada pergunta gerava mal-estar. O constrangimento que
demonstravam era produzido pela forma despojada e descom-
prometida com que falavam sobre suas vidas. Estavam teme-
rosos de néo serem reconhecidos como homens, na medida em
que um homem néo tem o que falar sobre si para outrem. So-
bre esse aspecto, Tolson comenta que receava que fosse julga-
do homossexual, por ser homem de formagio liberal tipico por
reivindicar a mudanca do papel social masculino.?2

Paralelamente, ¢ interessante observar que os Grupos de
Homens, com a conseqiiente critica a suas identidades, se con-
solidam num momento da histéria em que caem regimes poli-
ticos autoritdrios. O fortalecimento das democracias no mun-
do funciona como pano de fundo para a consolidacio das con-
quistas femininas e para os homens repensarem sua forma de
insercdo social. .

Sabemos que um projeto novo ndo nasce sem dor ou ain-
da da compatibilizacdo com o que estd estabelecido. A essén-
cia de um projeto novo, como nos lembra André Decouflé,
alimenta-se de idéias e sentimentos erigidos a partir do coti-
diano e busca estabelecer um antes ¢ um depois ‘“‘absolutamente
irreconcilidveis, de modo a determinar uma linha diviséria dos
tempos e, simultaneamente, dos pensamentos, costumes, leis
e das proprias linguas.’’? Se observarmos atentamente, vere-
mos que um projeto novo toma por base o absurdo e a angus-
tia da vida cotidiana. Uma anguistia hoje ja perceptivel por al-
guns homens e que passa a ser ancorada nas reflexdes feitas
sobre a relagdo afetiva do menino com seu pai; o envolvimen-
to dos homens com as guerras; ¢ o mergulho cego em direcdo
ao acumulo de patrimOnio e poder.

Tolson, em uma de suas passagens sobre a libertacdo mas-
culina, comenta:

Como homens, sentiamo-nos encurralados &ém nossa pro-
pria exclus@8o — ndo por sermos excluidos das atividades das

22 Andrew Tolson. Os limites da masculinidade, Assirio & Alvim, Lisboa, 1977.

23 Cf. André Decouflé. A sociologia das revolugées, Difusio Européia do Livro, Sdo
Paulo, 1977, pp. 21-36.
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mulheres, mas porque para nds ndo havia uma ‘‘libertacio’’
equivalente & delas. Uns como os outros s6 poderiamos cair na
“‘camaradagem’’ tradicional dos bares, com palmadinhas nas
costas destinadas a recalcar pelo menos tanto como expressa-
vam. Era impossivel falarmos entre os homens de sentimentos
pessoais de fragilidade ou ciime. Uma mascara de siléncio mas-
culina dissimulava o vazio da nossa vida afetiva.

Hoje, em diferentes paises, um nimero cada vez maior
de homens procuram caminhos, terapéuticos ou comunitarios,
que os levem a descobrir outros modelos de subjetividade, em
que as emogdes néo estejam classificadas segundo um referen-
cial sexista, ou ainda adjetivadas como algo nocivo que se opde

. 4 razdo.”

Esta busca se caracteriza pelo esfor¢o empreendido pelos
homens para se desvincular do esteredtipo do macho, relativi-
zando essa interferéncia em suas escolhas e na maneira de con-
duzir o cotidiano. Nesses grupos, os individuos comecam uma
trajetdria reflexiva que lhes permita descobrir os elementos €
aspectos constitutivos da representacdo do macho, € a manei-
ra como a mesma contribui para limitar suas vidas ao vazio
da estereotipia. O que se pretende nestes grupos € conhecer,
por meio de depoimentos, quais as principais tensdes vividas
pelos homens a partir do conflito estabelecido entre suas ne-
cessidades afetivas e a capacitacdo dos mesmos para compreen-
dé-las e dirigi-las para sua satisfacdo.

As questdes em torno das quais se organizam os Grupos
de Homens emergem do cotidiano, podendo ser sistematiza-
das em trés pontos principais: como estdo construidos os vin-
culos ¢ a dindmica paterna; as formas de violéncia na relagéo
com ele mesmo, mulher e filhos e, por fim, a sexualidade.?

24" Cf. Andrew Tolson. Os limites da masculinidade, op. cit., p. 12.

25 Apesar de EUA e Canad4 serem os celeiros de toda esta reflexiio sobre a condi-
¢do masculina, encontramos também na Franca, Inglaterra, Espanha, Austrdlia e Ar-
gentina pontos de apoio.

26 Esta sistematizagio dos pontos importantes para serem discutidos estd apresenta-
da na publica¢fio do grupo canadénse Collectif Hommes et Gars. A maneira de discuti-
las e conduzi-las metodologicamente pode ser encontrada em uma outra publicacdo
conhecida como Entre Hommes, de um outro grupo do Canadd — Réseau Hommes
Québec. O trabalho Entre Hommes é uma adaptacio do Handbook for Starting a
Men’s Group, Vancouver.
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S&o analisados a relacdo que os homens estabelecem com seus
filhos, a histéria vivida anteriormente entre eles e o pai, o apelo
subliminar para que respondam socialmente usando a forga
ou a violéncia quando atacados ou agredidos. A visivel neces-
sidade de apresentarem-se como individuos sexualmente insa-
cidveis produz nos homens, segundo o relato daqueles engaja-
dos nestes grupos de trabalho, tensées que os acompanham
diariamente,

Nos relatos destes homens percebemos que as tensdes vi-
vidas por eles decorrem de uma tentativa de se alinharem a
uma expectativa de desempenho social com a qual nfo se ade-
quam nem suas limita¢cdes nem seus desejos. O que entende-
mos € que o nivel de tensdo a que eles se referem diz respeito
a dificuldade gerada pelo esfor¢o para compatibilizarem a ex-
pectativa de sucesso, implicita no projeto de ascensdo social,
com os efetivos recursos que dispdem para atenda-la.?”

Estes homens tdm procurado tomar consciéncia sobre
quem eles s3o, bem como reconhecerem como e por que fa-
zem suas escolhas, adotando uma estratégia de autocompreen-
sdo e responsabilidade, para ampliar o campo de suas esco-
Ihas e possibilidades. Buscam compreender suas vidas por meio
do entendimento de como se colocam diante da paternidade,
da violéncia e da sexualidade,

Em meados dos anos 70, nos EUA, os homens comeca-
ram a se perguntar se 0 comportamento violento, marca da vi-
rilidade masculina, ndo € expressio da violéncia a que foram
submetidos durante a infancia e que os transformou em pes-
soas estereotipadas € apdticas 2 reavaliacdo de sua forma de
inser¢do na vida. Esta reflexdo levou-os a buscar, com os tra-
balhos dos grupos, uma “humanizacdo’’* do cotidiano mas-
culino, adequando o projeto de ascensdo social & especificida-
de de cada individuo. Isto significa iniciar este processo pela
histéria de vida de cada um deles, reconhecendo a limitacdo
¢ a dindmica do desejo masculino. ’

.

27 A nogiio de projeto social foi retirada do trabalho de Gilberto Velho. Individua-
lismo e cultura — notas bara uma antropologia da sociedade contempordnea, Zahar
Editores, Rio de Janeiro, 1981, pp. 13-38.

280 termo “humanizagdo do papel social” dos homens aparece citado no jornal
InTheses.
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A medida que caminham e tentam conguistar a ‘““huma-
nizagdo’’ de sua representac¢do social, eles comecam a.renur;:
ciar a uma outra, que continuamente os faz crer que sejam s.
nhores soberanos, donos do mundo. Verena Kast comenta:

. chega,"entﬁo, o dia em que surge a questdo da renu:c}::g:
ainda que naturalmente ligada 4 ;,)erc_la. No entgmtg, ess o
. mem nio quer se permitir essa reniincia — a renincia s}igm ca
aceitar que nossas forcas tenham limites e que a vida huma
confine sempre com a morte.?

” Renunciar a uma representacdo de si E:arregada de ?uah-
dades extraordindrias, de promessas grarAldlgsas, que a}cl) ongo
dos anos tem servido de modelo e referéncia para os forfn,er.lls
construirem seus cotidianos, ndo se apresenta como tarefa ac1r é
Aceitar a decrepitude e a decadéncia Eias fantasias infantis pa
penetrar no Amago da vida — ndo tdo aterradora como palrlz-
cia, mas também nem tdo bela — faz parte c}e um exercicio 2101
dos muitos que um menino exp}arlmenta, nédo chegaa Ser v >
rizado nem apresentado por pais ou e,scpla. P_elo Son’garflo, u !
menino cresce alimentando-se de~mult1plas 1lusoe:s edor‘g,:ia:1 ¢
senhorilidade para dar demonstragées de coragem clllante ::11 yida
sern jamais poder expressar 0 temor dq v1v<?-la pela gfﬁﬁn fost
dade que ela comporta se comparada a onipoténcia .

Assim fala Kast:

E que a desilusdo nos obriga a 1renunciar~ a uma fantlz\lﬁilg
tida anteriormente; aguardavamos algo que néo ocor;eu.A o
tinhamos esperanga de coisa alguma, apenas expectativa. e
pectativa é bem mais estreita que a esperanca, bem 5nals >
trada num acontecimento através do qual nos entenc ;lmzss.en_
o fato nfo ocorre, perdemos entdo o nosso centro atlill . o)
sacdo que acompanha essa perde} chamamoi de ctlesa lif;ﬁiéva-
o ot ue o expectativa o Toi satisfita, calvez nem

stra que a expecta > |
'gloosssa:3 srcgosatisfgita. Surge entdo a importante questaqde como
podemos lidar com a desilusdo.*®

29 Verena Kast. Sisifo, Cultrix, Sdo Paulo, 1992, p. 82.
30 Ibidem p. 49.
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A representacdo masculina é uma efigie de um deus ou
de um herdi que segue pelos caminhos desenhados por este
deus. E o que percebemos, por exemplo, na estéria de Ulisses,
contada na Odisséia de Homero, ou na de Ada3o, representado
nos textos biblicos como aquele feito a imagem e semelhanca
de Deus. Em algumas reflexées de Séneca, encontramos a es-
toria de homens determinados, pelo destino, a “‘resolver’’ as
tarefas mais dificeis e complexas (como Hércules) e que, mes-
mo se mostrando ‘‘medrosos e sugestionaveis’’, ndo perdiam
suas origens divinas, tal como Cldudio. As atribui¢es de for-
¢a, poder, coragem, astticia e inteligéncia, e as exclusdes de sen-
timentos como medo, inveja e raiva, diminuem as distdncias
existentes entre a representacdo de um homem e a de um deus,
tornando o heréi alguém digno das premiacdes dos céus.?

Os homens tém dificuldades para compreender e lidar com
situacdes em que se sintam desiludidos, -apesar de terem sido
socializados na ilusdo de que nasceram para serem superiores

_ uns aos outros. A este respeito, um dos aspectos da mudanca
se caracteriza exatamente pelo fato de os homens poderem re-
nunciar a apoiar suas vidas sobre ilusdes e situ-las sobre ris-
cos € responsabilidades de seus projetos, que podem lhes tra-
zer ganhos ou perdas. A vida assume entdo sua verdadeira ca-
racteristica de aventura, mistério e transitoriedade.

Os principios para concepcéio e funcionamento dos Gru-
pos de Homens sdo variagdes que tém suas origens na moder-
nidade vienense, e as dimensdes largamente valorizadas por ela:

Uma modernidade fundada sobre a exaltacdo do indivi-
dualismo e da subjetividade. (...) Uma modernidade “‘ilumina-

31 Informacdes extraidas da Colegdo Os Pensadores, Nova Cultural, Sdo Paulo, 1988.
Claudio, mesmo considerado ““medroso e impressiondvel”, é indicado por Diésper
— que o faz por interesses préprios — para se tornar uma divindade. Ser homem
significa ser quase um deus. Para Pitdgoras havia dois principios organizadores do

mundo: um bom, que gerou 0 homem ¢ a luz, e outro mau, que gerou a mulher e
as ‘trevas.

A inteligéneia € a sabedoria modelavam o corpo do heréi, aproximando-o de
um deus_e fazendo com que estabelecesse no cotidiano uma relagdo direta com as
divindades. A trajetéria de Hércules é uma referéncia para o imaginario masculino.
Os trabalhos de Hércules lembram um cotidiano marcado por grandes desafios ¢ pe-
rigos, de que somente alguém forte, invencivel, conseguiria dar conta. Hoje, esta ga-
leria de herdis mitoldgicos ficou reduzida a uma outra, a de ‘‘herdis” dos filmes e

histérias infantis, como Super-homem ¢ Rambo, haja vista uma redugo tola e preca-
ria da imaginacdo humana.
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da’’ se colocara sob o signo da liberdade subjetiva, gar_aqtidg
na ordem social pelo direito privado, no Estado pela re1v1nd_1-
cacdo da igualdade politica, na esfera da vida pela autonomia
moral. (...) O espirito subjetivo questiona as formas de vida le-
gitimadas pela religido ou pela tradicdo.*

Os Grupos de Homens, portanto, sdo herdeiros do insl@-
vidualismo moderno, e por esta razéo produzirdo fortes criti-
cas a ideologia ‘‘machista’’, pois o modelo do ‘“machdo™ e o
que esta comprometido com a forml}lagﬁo de uma outra re-
presentacdo masculina sdo incompatlvqls. Por. esta razdo, es-
tes homens serdo soliddrios com a critica social feminista, ¢
vice-versa, bem como ¢ deste principio que Badin.ter parte pa-
ra dizer que ‘‘em nosso modelo social ndo ha mais lugar“r)ara
o machismo’’.33 Por otitro lado, se a representacdo do ‘‘ma-
chio’’ é incompativel com aquela formulada pelos Grupos de
Homens, sera a tomada de consciéncia, por parte destes ho-
mens, do quanto incorporaram os valores machistas para con-
duzirem suas vidas que propiciard o contato com as res1ste31—
cias e contradicdes a serem gerenciadas por eles na condugdo
deste processo de transformacao. S

Assim, a ambivaléncia ¢ a idéia de um ‘‘eu dividido’’ sdo
concepgdes modernas que nos colocam diante de um outro mo-
delo de sujeito, posterior portanto ao modelo de homem dos
séculos XVII e XVIII. A diferenca se situa no reconhe'cmlen-
to cada vez maior de atributos subjetivos como fieterm_marlltqs
de comportamento, € no endosso de caracteristicas ps;cglqu
cas como relevantes 3 caracterizagdo de uma outra dindmica
subjetiva que se apdia no conceito de inconsqlente. Esta con-
tribuicdo trazida pela psicandlise passa a ser incorporada pe-
los homens que estdo a procura deste ‘‘novo’’ modelo, na me-
dida em que discutem os aspectos inerentes a (_10{ € a0 prazer
como decorrentes da prépria organizacio subjetiva dos indi-
viduos. . o

A busca de uma compreensio sobre funcionamento, his-
toria e organizacdo da subjetividade mascu~1ina fare_'l com que
sejam criados féruns de discussdo de emogoes, projeto de as-

32 Cf. Jacques le Rider, op. cit., nota 10, pp. 53-54.
33 Elisabeth Badinter, op. cit., nota 8.
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censdo social, sexualidade e prazer, feminino e masculino. E
no poderia ser diferente, com as contribuicdes de Freud, re-
ferentes a dindmica do inconsciente, e de Nietzsche, no quie diz
respeito a tradicdo racionalista e seu subsidio & noc¢do de ver-
dade e moral. O impacto gerado pelo trabalho de ambos se
faz presente nos conceitos de consciéncia e subjetividade,

A nocdo que os homens tem de subjetividade est4d mais
comprometida com as defini¢Ses de consciéncia do raciona-
lismo de Descartes, e fortalecida por parte das construges ilu-
ministas, do que propriamente se origina tanto das reflexdes
sobre o inconsciente de Freud, como da filosofia da vida da
Nietzsche.

A reflexdo sobre o modelo de subjetividade do contexto
tedrico da modernidade ganha seus primeiros contornos no fim
do século XIX. Até entdo, a subjetividade se limitava aos con-
tornos de uma consciéncia modelada pela tradicdo racionalis-
ta do século XVII e fortalecida pela incorporagio das contri-
bui¢bes do iluminismo. O iluminismo, por sinal, agrega dis-
cussdes ainda presentes na representacdo que os homens fa-
zem deles mesmos. A oposicio entre as definicSes de racional
e irracional e os contornos de uma razio que se oculta, segun-
do José Calazans, sob

(...) denominagdes vagas de ‘‘autoridade’, ‘‘tradicdo’’ e “‘reve-
lagdo”. (...) uma razdo concebida como energia ou forca inte-
lectual, s6 compreensivel e perceptivel através da pratica, isto
¢, do que ¢ capaz de fazer ¢ produzir.3

Os homens, ainda hoje, trazem uma consciéncia sobre eles
mesmos produzida por conceitos vagos de autoridade e tradi-
¢do como referéncia para definirem o masculino.

A valorizacio do pensar do humanitarismo racionalista,
que unia os sujeitos & reflexdo sobre a injustica social, ndo era
suficiente para os que viviam no século das luzes. Nesta épo-
ca, existia um apelo aos sentimentos. Calazans comenta:

O racionalismo aparecia & maioria como demasiadamente
frio, reticente ou hostil aos sentimentos e emog¢des. Era muito
pobre, de fato, para o ntimero cada vez maior de individuos que
ansiavam por uma literatura, um teatro, uma pintura mais fiéis

34 Francisco José Calazans Falcon. O iluminismo, Atica, Sdo Paulo, 1991, p. 36.
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a0 que se sente e ndo apenas aquilo que se pensa. Desejava-se
um homem reql, feito de sentimentos, paixdes, instintos, virtu-
des.?

Este apelo ressoa nas reflexdes de Nietzsche e Bergson.
Se o primeiro valoriza as emogdes ¢ a libertacdo das forgas ins-
tintivas, vitais dos homens, o segundo busca, por meio de uma
nova metafisica, a fonte da evolucfio criadora na natureza e
na historia.

O espirito que mais se aproxima do que constitui as bus-
cas masculinas de hoje pode ser aquele que encarna os princi-
pios da filosofia da vida. Segundo Heinemann,

A filosofia da vida assenta num protesto da vida contra
a funcio, predominante na sociedade moderna, do entendimen-
to interpretado como cdlculo, num protesto da alma contra a
mdquina e contra a coisificacdo, tecnificacio e exanimacio do
homem por ela engendradas. Deseja esta filosofia afastar a ra-
zdo do centro da pessoa, onde Descartes se esforca por se in-
troduzir. Expresso em termos ontoldgicos: para ela o primum
datum ndo ¢ a consciéncia (cogitatio), mas a vida. A filosofia
da vida consiste em colocar no lugar da consciéncia e do en-
tendimento a vida como camada fundamental ¢, a partir dela,
derivar o intelectual € o espiritual.

As reformulacées que os homens realizam em si mesmos
incluem diretamente a critica nietzschiana sobre a maneira de
representar 0 homem e o mundo, que provém da tradicio ra-
cionalista. A vida, como estd sendo vivida por eles, passa a
ser o eixo das discussdes masculinas. A leitura freudiana nos
auxilia a compreender como a dinAmica inconsciente interfe-
re na vida das pessoas; para os homens de hoje, contudo, ela
fica restrita a uma interpretagéio elaborada nos modelos clini-
cos, apresentada por meio das andlises da homossexualidade
e da violéncia familiar. '

As representacdes masculinas de hoje ainda estio calca-
das na construgdo cartesiana. Porém, a procura de uma lin-

35 Ibidem p. 49.

36 Cf. Fritz Heinemann. 4 Jilosofia no século XX, Fundagio Calouste Gulbenkian,
Lisboa, p. 258.
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guagem para expressar suas emogdes, bem como .a-bus~ca de
uma reducdo dos niveis de violéncia e uma 1ntens1f1§:agao no
envolvimento com a paternidade passam a caracterizar para
o homem a transicdo de um modelo de ;epresentagao carte-
siano para um outro freudiano. Consequentemente, falarpos
da ampliacdo da nogdo de sexualidade para os homens e cita-
mos Nietzsche: ‘A sexualidade de uma pessoa se ;st?flgle, em
grau e género, até o ponto mais alto de seu esplrltq. 7 A'vi-
da passa a assumir o carater de uma aventura responsavel, onde
o risco, o perigo € o mistério nos fazqm humapos.

A este respeito, diz Manuel Bandeira: ‘A vida com cada
coisa em seu lugar/ndo vale a pena/é a dor de ser vivida/os
corpos se entendem mas as almas néo.”’* o

As conseqiiéncias mais diretas da reayaha}ggo da represen-
tacdo masculina, iniciada em nicleos psicologicos, sxiplanta-
ram o temor desses nucleos de que a forma de ?ondugaq desta
reavaliaco pudesse eliminar sua dimens&o politica, reduzindo-a
a um problema psicoldgico. Hoje, na Inglaterra ¢ nos EUA,
os homens comecam a reavaliar seu papel nas guerras, na ac}q-
¢do de politicas de dominagéo e ra.ci_smo. O processo de a.na}l%—
se de questdes referentes & masculinidade, portanto, possibili-
ta aos homens um acesso a estrada do desenvqlwmer}to hu-
mano. Para isto, precisam perceber que este caminho s6 se faz
a partir dos sucessivos investimentqs afetlvczs que estabele’:cem.
Serdo estes investimentos que os alimentaréo, mas tamberp 0s
dilacerardo, resgatando o proprio exercic@o de viver, que ficou
perdido na morte daquele que vive da tradi¢do do psquec1m§:nto
do amor. Os homens conquistaram a autonomia para viver,
mas talvez nunca tenham tido, como hoje, uma representacao
de si calcada em tamanha soliddo.

REPENSANDO O MASCULINO

O numero de livros e publica¢des sobre a condi¢do mascuhna_l,
nos EUA, Canadd, Inglaterra ¢ Franca, aumentou consi-

37 Citado por Sam Keen & Anne Valley-Fox. A Jjornada mitica de cada um, Cultrix,
Sdo Paulo, p. 65. ) . . .
38 Manuel Bandeira. Poesia completa e prosa, Editora Nova Aguilar, Rio de Janei-
ro, 1990. .
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deravelmente ao longo das décadas de 70 e 80. Estes trabalhos
buscam refletir sobre a problemdtica masculina procurando ra-
z8es tanto de ordem fenomenoldgica ou psicoldgica® como
social e politica® para compreender o que acontece com 0s
homens hoje. Herb Goldberg analisa também, em seu traba-
lho, a condi¢fo da existéncia masculina.4 Segundo ele, ela es-
td pautada por uma rotina continua e uniforme tanto em rela-
¢do ao trabalho como no que diz respeito aos afetos. Esta uni-
formidade de comportamento para conduzir o cotidiano tem
na representacdo e na auséncia paterna seu expoente maximo.
A este respeito, as andlises de Guy Corneau® sobre a proble-
matica do pai s6 confirmam as preocupacdes de Victor Hugo
levantadas no século passado: ““A auséncia paterna é a des-
graga do filho”’# O mesmo pode ser observado, por exemplo,
na Metamorfose, de Kafka,“ ou ainda nas declaracdes de
Rousseau sobre seus filhos.* Ele, que defendeu o direito 2 li-
berdade, nfo suportando as limitacGes do cotidiano com os
filhos, colocou-os em um asilo.

Contrérios a adocdo de atitudes distantes, padronizadas
€ inexpressivas afetivamente, os homens hoje procuram um con-
tato didrio com seus filhos, e tentam compreender a que se as-
sociam as principais ansiedades e angistias que sentem em re-
lagdo a paternidade. Se a idéia de pai no Ocidente esteve con-

39 A reflexdo sob um enfoque fenomenoldgico pode ser encontrada nos trabalhos
de: Marco L. Radice. O wltimo homem, Brasiliense, 22 ed., Sdo Paulo, 1982; Arthur
e Libby Colman. O pai — mitologia e reinterpretacio dos arquétipos, Cultrix, Sdo
Paulo, 1990; Huguette Maure, Os cingiienta no masculino. Dom. Quixote, Lisboa, 1985;
José Martinho. O que é um pai?, Assirio & Alvim, Lisboa, 1990, Entre as muitas re-
flexdes psicoldgicas destaco os trabalhos de: Fogel, Lane e Liebert. Psicologia mas-
culina — novas perspectivas psicanaliticas, Artes Médicas, Porto Alegre, 1989; Guy
Corneau. Pui ausente, filho carente, Brasiliense, Sdo Paulo, 1990; Elisabeth Badinter,
op. cit. nota 8.

40 No que concerne as reflexdes sociais e politicas, cito os trabalhos de Andrew Tol-
son, op. cit., nota 5; Georges Falconnet & Nadine Lefaucheur, A JSabricag@o dos ma-
chos. Zahar Editores, Rio de Janeiro, 1977; Linne Segal. Slow motion, Virago, Lon-
dom, 1990; Richard Seel. The uncertain father. Gateway Books, EUA, 1987.

4 Herb Goldberg. The new male. Signet Book, 1979.

42 Guy Corneau, op. cit. nota 40.

43 Citado por L. Rouzic. O pai, Ed. Educagio Nacional, Porto, 1939, p. 11.

44 Franz Kafka. A metamorfose, Nova Epoca, Sdo Paulo, s/d.

45 José Martinho. O que & um pai?, Assirio & Alvim, Lisboa, 1990, pp. 11-41.
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tinuamente associada 4 imagem divina e a um referencial moral
e distante, hoje esta imagem perde o sentido para uma qut~ra cons-
truida sobre a nog¢do de cumplicidade, prazer e gratiddo.

Em meados dos anos 40, L. Rouzic* escreveu _umAtraba-
lho sobre o pai em que afirma que a casa e a familia tém um
chefe: o pai. Diz ele:

Ao escrever a palavra ‘‘pai’’, meu pensamento voa 1{11ed1a—
tamente para o céu, pois Sdo Paulo mostra-nos que reside em
Deus a origem de toda a paternidade: ajoelho-me diante do Pai

de Nosso Senhor Jesus Cristo, de quem deriva toda paternida-

de, tanto no céu como na terra.

A importancia que a imagem do pai tem para um filho
¢ analisada por Freud em diferentes momentos c.ie sua obra.
Em Totem e tabu, por exemplo, afirma que ‘‘a imagem que
um filho faz do pai é habitualmente investida de' poderes ex-
cessivos desta espécie e descobre-se que a desconflapga do pai
estd intimamente ligada 4 admiragéo por ele’’.¥ A importén-
cia desta representacio é comentada pelo préprio Freud em
outro trabalho, em que diz:

Mais tarde, sob a influéncia da rivalidade e do desapor}ta-
mento na vida real, a crianca comega a desligar-se dos genito-
res e a adotar uma atitude critica para com o pai. Os primeiros
anos de uma crianca sdo dominados por uma enorme superva-
lorizagdo do pai.®®

A paternidade tem sido um tema sobre o qual um grande
numero de psicanalistas t€m reﬂetido.. Aberalstury & Salas apon-
tam que “‘a influéncia do pai ¢ amiude tdo nociva quanto a
da mie’”’,® transmitindo a nog¢do quase de uma psicopatolo-
gia da paternidade. . - o

Os Grupos de Homens admitem a importancia da com-
preensdo das varidveis psicologicas presentes na construgao dp
vinculo paterno, contudo néo se limltam a elas para sistemati-
zar a problemadtica masculina contemporénea, mesmo porque,

46 L. Rouzic, op. cit., nota 43. ' .

47 Sigmund Freud. Edi¢fio Standard Brasileira. Imago, Rio de Janeiro, vol. XIII,
1976, p. 71.

48 Thidem vol. XXIII, p. 25. » »

49 Aberastury & Salas. A paternidade, Artes Médicas, 1984, p. 24.
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se considerarmos a histéria humana, veremos, como nos mostra

Jacques Dupuis, que a nogio de paternidade é recente.” Sim-

bolicamente este fato nos possibilita uma reflexdo interessante.
Segundo Dupuis: '

. Haseis ou sete milénios, as sociedades mais adiantadas des-
cobriram a relacdo entre o ato sexual e a procriacdo. Isto levou-as
atomar consciéncia da paternidade. Talnovidade acarretou de mo-
do imperceptivel uma revolugdo profunda, que transformou as es-
truturas sociais, as religides e 0s comportamentos sexuais. 5!

A mulher, neste periodo, é representada com mistério e
respeito, pois eram desconhecidas as razdes da concepgdo. A
datacfio da idéia de paternidade, como nos aponta Dupuis, é

acompanhada de algumas alteracées na forma de organizacio
da vida social.

Os:primeiros homens que tomaram consciéncia do princi-
pio da procriagdo s6 puderam fazé-lo num contéxto que permi-
tia o coritrole da sexualidade. N&o era o contexto humano, por-
que a defloracdo das mogas desde a mais tenra idade e suas cons-
tantes relacGes com os rapazes impediam qualquer observagio
precisa a esse respeito. Mas a pratica da criacdo de animais foi
decisiva em toda parte. Nos grupos humanos em que 0s animais
eram criados em semiliberdade, o que ainda acontece em nossos
dias em certas populagdes, o controle era impossivel. Mas, quando
os animais comecaram a ser mantidos em cativeiro, logo tornou-
se evidente que néo se poderia matar preferencialmente o macho
para conservar apenas as fémeas, porque entfo elas se tornavam

“estéreis. A partir dessas experiéncias, esbocou-se uma reflexdio que
conduziu progressivamente a idéia de paternidade. Portanto, foi
na época neolitica que os povos mais evoluidos tomaram cons-
ciéncia da paternidade.>

Destas consideracdes podemos inferir que os homens t&m
utilizado a paternidade para concretizar desejos de conquista,
instaurando assim com a prole c6digos patrilineares de domi- _
nacéo. Contudo, quando assim o fazem, destituem deles pro-
prios as ‘‘dores e os privilégios da feminilidade’’.s Se os ho-

30 Jacques Dupuis. Em nome do pai, Martins Fontes, S3o Paulo. 1989..
51 Ibidem p. 3.

52 Ibidem p. 9.

53 Tbidem p. 224.
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mens ingressaram no sistema patrilinear abrindo mio de suas
caracteristicas de sensibilidade, em nossa historia recente per-
cebemos que os Grupos de Homens tentam reavaliar os valo-
res deste sistema e reconhecer e incorporar a nova representa-
cdo masculina tanto a sensibilidade como a afetividade.

A descoberta da paternidade é posterior ao sistema de or-
ganizacdo matrilinear. Esta descoberta marca um periodo ca-
racterizado pelo desencadeamento das guerras, do parentesco
descritivo e do casamento heterossexual. Esse momento da his-
téria antecede o sistema de organizacdo patrilinear (terceiro
e segundo milénios a.C.). Considero que esses fatores — jun-
to com a valorizacdo da forca fisica — constituem os primei-
ros tragos da representacdo masculina.

A sociedade patriarcal, portanto, sacraliza o casamento
a0 mesmo tempo em que marginaliza a homossexualidade.*
Tais valores servem de referéncia para a delimitac@o dos con-
tornos de um homem, que tém no machismo o pardmetro para
se situar diante do mundo. So estes atributos conferidos ao
macho que também potencializam, em nivel social, 2 manu-
tengdo e o incentivo & violéncia.

Toda esta reavaliacdo que estd ocorrendo na identidade
masculina faz com que repensemos o caminho seguido pelos
homens em direcfo a compreensﬁo deles mesmos e ao sentido
que formularam para a propna vida a partir dos modelos de
masculinidade que Ihes serviram de referéncia, adotados pelo

pai e pelo avo. Estes por sua vez mantinham-se distantes afe-

tivamente, pos101onando se diante de filhos e netos como jui-
zes zelosos e preocupados com suas performances na vida.-
Vale lembrar que eles também sofreram o mesmo tipo de
opressdo de que hoje os homens se queixam. Contudo, perce-
biam o sofrimento ¢ a priva¢do como desafios externos a eles
préprios, ndo conseguindo identificar os niveis de opressdo e
sofrimento decorrentes da forma como conduziam suas vidas.
Os conflitos para nossos pais e av0s sequer eram identifica-
dos como inerentes 4 condigdo humana. Ao emergirem diante
de um homem, os conflitos devem estar relacionados a fato-
res externos, como trabalho, casamento. Caso exista uma causa

54 Ibidem p. 232.
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interna que justifique sua existéncia, os individuos sdo consi-
derados pessoas ‘‘problemdticas’> e ““fracas’’. Esta visdo so re-
forca o distanciamento e a incapacidade dos homens de se en-
volverem e se apaixonarem pela vida, ja que para-a paixﬁo ou
o amor a objetividade escapa. E a v1da como sabemos & con-
flito.

Os homens de hoje buscam aprimorar a arte de vivet, que
se baseia no dar e no receber, ¢ ampliar sua capacidade de correr
riscos em vez de acreditarem numa suposta supremacia eter-
na. Esta alteracdo nédo serd confirmada por uma narrativa tran-
qulla e eufdrica por parte dos homens, na medida em que pre-
cisardo relativizar a representacdo que tém de si mesmos. Por
outro lado, serd necessdrio que criem um sistema de orienta-
g:?to social qualitativamente diferente dos imperativos de um
sistema cujas bases tenham origem no patriarcado. Sdo duas
as mudancas significativas em que os homens terdo de inves-
tir e realizar. Contudo, por que fazé-las, se socialmente j4 tém,
supostamente, seus espagos conquistados? Certamente ndo por
esses motivos.

O esforgo a ser desenvolvido pelos homens se situa hoje
na reavaliacdo do ‘“‘preco’ que tém pago para se manter no
lugar onde imaginam que devam estar. Esta reflexdo amplia
a visdo que os individuos tém de si ¢ da vida, favorecendo a
reformulag¢io da representacdo de um super-homem para a de
um homem comum. Esse caminho necessariamente passa pe-
lo reconhecimento da dindmica do préprio conflito € contra-
dlgges pela satisfacdo dos desejos e suas frustracdes. Sobre
o viver, Henry Miller faz a seguinte observacédo:

] A vida ¢ conflito, e 0 homem, sendo parte da vida, é ele
proprio uma expressdo do conflito. Se ele reconhece o fato e
0 aceita, € capaz, a despeito do conflito, de conhecer a paz e
gozd-la. Mas, para alcancar este fim, que é apenas um comeco
‘(pois ainda ndo comecamos a v1ver), 0 homem tem que‘'apren-

- der a doutrina da aceitacdo, ou seja da rendlgao 1ncond1c1ona1
que € o amor.”

Os homens inseridos em dlferentes grupos e assomagoes
tem procurado compreender como se caracteriza e desenvolve

55 Henry Miller. A sabedoria do coracio, L & PM Porto Alegre, 1987
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a sua trajetdria, da infincia a vida adulta, considerando suas
relacGes com a familia, escola e posteriormente o mundo do
trabalho. Com isso, buscam identificar as principais questdes
em torno das quais se podem definir os pardmetros necessa-
rios a conducdo de uma reflexdo sobre o modelo de compor-
tamento a ser seguido pelos homens.

Os homens tém descoberto um excesso de polariza¢do em
suas maneiras de perceber e compreender o mundo, que os le-
va a opor masculino e feminino, dever e prazer, controle e des-
controle. Uma das conseqiiéncias desta polarizacdo pode ser
observada pela dificuldade dos homens de formar uma ima-
gem sobre eles mesmos que leve em conta diferentes aspectos
de suas identidades, e ndo particularmente aqueles esperados
socialmente. Isto significa que buscam um modelo de compor-
tamento para suas vidas que legitime tanto a autonomia quanto
o desejo de ser protegido; tanto a inseguran¢a quanto sua ca-
pacidade de prosseguir, ou seja, um modelo capaz de reconhecé-
los tanto em suas especificidades quanio nos aspectos que os
faz homens.

O esteredtipo do macho exclui estas diferentes dindmicas
subJetlvas, fazendo crer ao individuo que um homem se faz
sob sucessivos absolutos: nunca chora; tem que ser o melhor;
competir sempre; ser forte; jamais se envolver afetivamente e
nunca renunciar. E a este ultimo modelo que os homens estao
procurando renunciar.

A SOCIALIZACAO DOS MENINOS

Quando uma crianga nasce, nosso primeiro desejo € saber se
¢ menino ou menina, depois se € normal, com quem se parece
e por fim se est4d bem. Durante muito tempo, ¢ ainda hoje, gé-
nero e valor guardam estreita relacdo. )

J4 no inicio uma primeira expectativa de trajetoria na vi-
da se esboca — 0 nascimento € também um espacgo para a rea-
lizacdo dos desejos dos pais. Mesmo com todas as mudancas
sociais, sobre os filhos se deposita uma expectativa de ago;
sobre as filhas, uma de recato.
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As tentativas de diferenciar os homens das mulheres se
iniciam no nascimento e partem de uma observacio circuns-
tancial dos genitais. A discussdo da diferenca entre os sexos
tem recebido grande atengdo das ciéncias bioldgicas. Estas ten-
tativas de diferenciaco sdo utilizadas mais como estratégias
sutis de reprodug¢do da ordem social do que como referéncia
as identificagdes das necessidades primeiras dos pequeninos.s

A diferenciacdo dos genitais é o ponto de partida para as
expectativas de comportamento tanto para o homem quanto
para a mulher, bem como por meio deles se desenharfo os con-
tornos das subjetividades dos individuos. A este respeito Fou-
cault comenta:

O que € préprio das sociedades modernas é néo terem con-
denado o sexo a permanecer na obscuridade, mas sim terem-se
devotado a falar dele sempre valorizando-o como segredo.”’

Os homens, particularmente, sdo instigados desde cedo
a falar e a valorizar o sexo, ndo como possibilidade de expres-
sd0 de si mesmos, mas como maneira de reproduzir o modelo
de comportamento para eles determinado. As diferencas se-
xuais sdo percebidas como referéncias estruturais para a iden-
tidade dos individuos. E tamanha a importincia que os ho-
mens ddo a seus genitais que se referem aos mesmos néo co-
mo parte do corpo, mas como um outro.®® A partir dessa dis-
sociacdo, os homens passardo a ser controlados pela estimu-
lacdo dirigida especificamente para a erecio de seus genitais,
definindo uma prética sexual limitada com a qual devem se
identificar. Assim, a representagdo do que ¢ um homem fica
reduzida a uma prética sexual que nega o corpo masculino co-
mo fonte de prazer, fazendo com que desta nega¢io seja man-
tida uma separagdo entre corpo, genitais e envolvimento afeti-
vo. Para os homens estes aspectos representam uma disjuncio,

3 Estas reflexdes foram produzidas a partir das contribuicdes dadas por Michael
Foucault. Histdria da sexualidade, Graal, vol. I, Rio de Janeiro, 1980; Philippe Arits.
Histdria social da crianca e da familia, Ed. Guanabara, Rio de Janeiro, 1981, e tam-
bém o trabalho de Alfred Adler. L’Education des Enfants, Payot, Paris, s/d.
57.Michael Foucault, op. cit., nota 57, p. 36.

58 Cf. depoimento tese de mestrado Sécrates Nolasco, op. cit., nota 3.
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perceptivel por meio da dificuldade que tém para entregarem-
se afetivamente a uma relacio.

Os meninos aprenderédo desde cedo a desvalorizar aquilo
que sentem € que ndo estd diretamente referido a seu pénis.
Como também compreenderio a sensibilidade feminina como
algo cadtico, difuso e instavel, que portanto ndo merece crédito.

Durante a socializac@o, os meninos serdo afetivamente *‘lo-
botomizados’’. As conexdes que ligam o mundo aos coragles
masculinos seréo inicialmente rompidas pela familia e poste-
riormente pela escola. De tal modo que, na idade adulta, os
homens estejam conectados com o mundo por meio de seus
genitais ¢ de uma ldgica ilusoria e pragmatica. Falamos aqui
da constituicdo de uma ‘‘sensibilidade peniana’’, Diante dis-
so, surgem algumas dificuldades, pois a dimensdo sexual ndo
dé conta de tantas outras necessidades afetivas. Abre-se ai um
infindavel nimero de buscas frustradas, encontros impossiveis
e relacdes superficiais.

No que tange a educacéo, percebemos que aos meninos
sdo impostos diversos controles pedagdgicos. Tanto o compor-
tamento como as minimas fantasias estardo sendo observados
¢ comparados com uma norma para o desenvolvimento sexual.
Todos os desvios serdo cuidadosamente observados e classifica-
dos como problemas de ordem médica, psiquica ou moral.®

O cotidiano dos meninos esta permeado por observacdes
tais como: ‘‘isto é brinquedo de menina’’, ‘“‘menino nédo cho-
ra”’, “‘menino néo abraca nem beija outro menino, sé os ma-
ricas’’, ‘‘vocé transou com ela? Ndo? E muito bobo!”’, ‘“vocé
€ um medroso, parece mulher’’. Enfim, uma gama de afirma-
¢Oes vindas em um primeiro momento da familia, posterior-
mente da escola e das relagOes sociais, fara crer aos meninos
que existe um homem viril, corajoso, esperto, conquistador,
forte, imune a fragilidades, insegurancas e angustias. Os me-
ninos crescem achando que os outros sdo assim, ¢ quando sdo
repreendidos por néo estarem se comportando como deveriam,
se sentem problemadticos em relacdo ao modelo.

59 Guy Corneau os analisa por meio de diferentes tipos de individuos com os quais
trabalha em sua clinica psicoldgica. Estas andlises sdo apresentadas no trabalho Pai
auseiite, filho carente, citado anteriormente.
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Sem falar uns com os outros sobre sentimentos e receios
mais intimos, os meninos tendem a reforgar e engrandecer ainda
mais o modelo vigente. Neste sentido, as estorias masculinas
s@0 narrativas por vezes fantasiosas que buscam reconhecimen-
to, aceitagdo ¢ afirmac¢do de quem as conta.

Os meninos crescem estimulados a contar vantagens e mé-
ritos. O padréo masculino inicia-os em um mundo onde acre-
ditam ser os melhores s6 por serem homens. O fio condutor
para o sucesso € a preparacdo para o trabalho e para a inicia-
¢do sexual.®® Os meninos crescem orientados para assumir
comportamentos voltados a performances intimistas, deven-
do para isso ser silenciosos e discretos quando falam sobre suas
dificuldades, mas contundentes e expressivos quando falam dos
méritos obtidos em conquistas amorosas e profissionais, mes-
mo que estes méritos sejam narrativas produzidas por suas fan-
tasias. Os meninos sdo educados para desenvolverem seus pon-
tos de vista competitivamente, e, neste sentido, pouco articu-
lados com o ponto de vista do outro, bem como distantes das
necessidades que brotam de seus coragdes. Por sua vez, serd
a cadéncia das demandas afetivas que os conduzira ao encon-
tro e reconhecimento de uma cadeia de diferencas presentes
nas relacOes sociais e amorosas. E deste reconhecimento que
brotam o contato e a possibilidade do encontro com o outro.
O encontro é uma possibilidade de prazer.

Os padrdes tradicionais definidos pelo modelo patriarcal
para o comportamento masculino dissimulam as possibilida-
des do encontro nas relagdes sociais, pois definem que em uma
relacdo, a priori, alguém ataca e alguém defende, alguém ga-
nha e alguém perde. Esta concepc¢éo de relagdo impossibilita
o estabelecimento de qualquer tipo de contato fora das fron-
teiras demarcadas pela moral patriarcal, que em ultima ins-
tédncia faz crer aos homens que estdo continuamente expostos
ao ataque. Assim, desde pequenos os homens aprendem esta
regra, transformando-a posteriormente em uma crenga de que
as atitudes combativas e agressivas incorporadas pelos homens
sdo atributos bioldgicos.

60 Ver Herb Goldberg. The hazards of being male. Signet Book, EUA, 1976; Andrew
Tolson, op. cit. nota 5 e Georges Falconnet ¢ Nadine Lefaucheur. A fabricacdo dos
machos, op. cit., nota 39.
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Em razdo do método como sdo socializados, os homens
concebem a nogédo de diferenca como conceito bioldgico, um
indicador de oposicdo entre ele € uma mulher. As diferencas,
enquanto pares de oposicéo, no contexto patriarcal passam a
ser compreendidas, pelos homens, como ameaca € criam-se me-
canismos de defesa. No caso das mulheres, a desvalorizacdo
social a que ficaram submetidas durante anos pode ser enten-
dida como uma reacdo a esta ameaca.

Um outro aspecto diz respeito ao fato de que reconhecer
e aceitar as diferencas presentes nas relacoes significa adotar
um modelo de interacdo capaz de aceitar e gerenciar os con-
flitos que as acompanham. Neste sentido, os homens ainda pre-
cisam caminhar, pois aplacar os conflitos é adotar para si o
modelo do macho.

A respeito da diferenca entre homem e mulher, um dos
entrevistados comenta que

Nio ha diferen¢a a ndo ser genitalmente falando. E, para
mim, a diferenca estaria por ai. Ndo vejo nenhum atributo que
o homem tenha e a mulher ndo tenha, ou vice-versa. A nio ser
esse trogo sexual. Eu nfo estou falando de papel, de funcio se-
xual. Ndo tem diferenciacfio. Diferenciacdo sé na parte geni-
tal. A mulher tem certos comportamentos que... sendo eu nédo
gostaria de mulher, gostaria do aparelho genital feminino.

Se bem que eu tenho atracdo por mulheres fortes, mascu-
linas, apesar de ndo gostar de homem. As mulheres masculi-
nas tém atitudes mais independentes, mais firmes.

Para mim, a diferenciacdo que eu vejo é a maneira de olhar.

Este depoimento mostra com precisdo o que de maneira
geral pensam os demais entrevistados sobre a diferenca entre
homem e mulher. Mostra sobretudo a dificuldade masculina
em lidar com o assunto, em mapear e nortear sua dindmica
subjetiva.

Vale lembrar que a dificuldade de mapeamerito e locomo-
¢do sobre os contornos da subjetividade de um homem e de
uma mulher, para um homem, comeca quando este ainda ¢é
um menino. Os meninos crescem segregados do universo fe-
minino. Esta segregacfio define os limites das modalidades tanto
afetivas quanto sociais. Brincadeiras, expressdes e comporta-
mentos sdo observados e vigiados pela familia, escola e demais
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instituicdes, a fim de manté-los sintonizados com os codigos
do modelo patriarcal. A diferenciagéo entre um menino € uma
menina se faz por meio da exclusdo, no cotidiano, dos aspec-
tos culturais que definem o masculino e o feminino, que por
sinal culmina com as defini¢Ges e atribui¢cdes de tarefas que
competem a um menino € a uma menina.

Em relacdo as meninas, a socializagdo do menino se faz
de maneira contraditéria. No Brasil, elas, que estdo alijadas
desde os primeiros anos de vida do processo de insercdo dos
meninos no mundo, serdo as que, posteriormente, atestardo
suas identidades pela performance sexual.

Por outro lado, observando o papel € a fungdo que os ho-
mens desempenhardo no nascimento e na educagéo dos filhos,
percebemos que eles vivem algumas tensdes no que concerne
as mudancas da dinimica na vida do casal. Estas tensdes sdo
oriundas de um processo de transformacéo interna que se ins-
taura nos homens quando do nascimento do filho. Primeiro,
pela gama de sentimentos e fantasias tanto de hostilidade quan-
to de inseguranca que os envolve frente & nova situacéo, e de-
pois pela prépria impossibilidade de expressar e de lidar com
0 que emerge subjetivamente deste momento.

Percebi pelos depoimentos que as ansiedades e angustias
geradas pelo nascimento da crianga eram canalizadas para ou-
tras direcoes, fazendo com que eles comecassem a produzir in-
satisfacOes referentes ao casamento, que até entdo ndo exis-
tiam, e sdo agora relacionadas & mulher. Assim, tendiam a bus-
car relacdes amorosas paralelas ao casamento para eliminar
estas tensdes, que revelam ciumes, inveja e desejo de ser cui-
dado como o bebé. A incidéncia de atitudes irritadicas aumen-
tava depois da chegada do rebento, fazendo com que os ho-
mens buscassem um reftigio na ilusdo de liberdade que a vida
de solteiro lhes oferecia, tentando recorrer a ela por meio de
“‘amores’’ paralelos.

Um menino cresce acalentando o mito da liberdade mas-
culina. A ideologia que vigora no mundo dos homens é a da
liberdade individual, dai a sensagdo de ameaga quando nasce
o primeiro filho. Os dados utilizados por Guy Corneau para
caracterizar a situagfo da auséncia paterna a que estdo sub-
metidos os meninos no Canadd sdo surpreendentes. Os meni-
nos canadenses crescem em um ‘‘contexto familiar’’ em que
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o pai ¢ alguém distante afetivamente, e no contexto social de
que fazem parte vigora a militAncia de um feminismo radical,
em que 0s meninos se envergonham de seu sexo, pois 0 mode-
lo de homem apresentado pela midia feminista define-o como
pessoa eminentemente violenta e mediocre.

O contexto familiar brasileiro das dltimas décadas, defi-
nido pelos dados da PNAD-IBGE, tem nos apresentado um
modelo familiar bastante conservador, se considerarmos que
0 ‘‘chefe da familia’’ é o homem, e a ele pertence o maior sa-
lario. Estes homens tém como forma de trabalho o vinculo em-
pregaticio, e passam, como assalariados, cerca de dez horas
de seu dia fora de casa, ficando os filhos aos cuidados de uma
mulher. Segundo relatorio referente ao ano de 1989, para ca-
da sete mulheres que cuidam sozinhas de seus filhos, existe um
homem.

Este perfil familiar favorece o aumento dos sentimentos
de hostilidade dos homens em relacéo a seus filhos, que por
sua vez se acentuam ainda mais em um contexto recessivo,
onde o desemprego aumenta os niveis de frustracio e exigén-
cias a que um homem esta exposto, propiciando assim a exis-
téncia de situacdes de violéncia familiar cujo pivd sdo os
homens.

Como sabemos, o cotidiano dos homens néo é constitui-
do de estimulac@o, contato € expressdo imediata do que sen-

- tem mas, ao contrario, da disciplinarizacdo do sentir e do con-
dicionamento a comportamentos estereotipados viris e agres-
sivos. Este aprendizado de postura diante da vida comeca na
infancia, determinando para um homem adulto sua incapaci-
dade em contatar as proprias emocgoes e demandas afetivas.
Parte desta incapacidade é por nés conhecida sob o aspecto
da violéncia e da agressividade masculinas.

Outro aspecto que podemos analisar € que a socializacdo
dos meninos € feita sob a crenga de que para os homens a ana-
tomia, de fato, é um destino, como nos disse Freud. O corpo
de um homem, comparativamente ao da mulher, quase nao
sofre alteragGes durante a vida. Até chegar a maturidade do
corpo, uma mulher deve perder a representagdo de um corpo
de menina e substitui-lo por outro de mulher. Se ela desejar,
a maternidade é representada pela construcio de um outro
corpo.

O MASCULINO: UM DILEMA CONTEMPORANEO? 47

O continuismo a que esta exposto o corpo dos homens
e o controle afetivo a que estdo submetidos seus comportamen-
tos nos permitem pensar numa metafora da compreensdo que
tém de si e do mundo: a biologia é um destino. Assim, néo
hé o que pensar sobre a diferenca, o conflito ou as contradi-
¢Oes da vida. Se a subjetividade de um homem ¢ a continua-
¢do de sua heranca genética, ao menino resta conformar-se com
esta visdo de mundo e resistir a qualquer outra possibilidade
de reflexdo.

Um menino cresce ignorando as sensacdes que brotam do
proprio corpo, distanciando-se da possibilidade de formar uma
visdo particular sobre ele mesmo. Assim, ele é conduzido pela
seducdo viril da familia e da escola por sobre sucessivos este-
re6tipos machistas. Desta forma, eles sdo mantidos alheios aos
afetos que os mobilizam e, portanto, embotam a sensibilidade
que lhes € caracteristica. Um menino ¢ educado nas precarie-
dades de um carcere, para quando crescer se tornar seu pro-
prio carcereiro.

Quando um menino nasce, o modelo de comportamento
do macho ¢ sua referéncia. Este processo comeca com meca-
nismos de negacio e desvalorizacdo de toda e qualquer deman-
da afetiva que porventura um menino tenha. Em contraparti-
da, a valorizacio de respostas objetivas diante da vida faz com
que ele aprenda como deve colocar-se diante das exigéncias so-
ciais, mantendo frente a elas uma atitude de senhorilidade e
forca.

A educacio de um menino, tal como concebida por nos-
sa cultura, desenvolve-se valorizando mais o esfacelamento das
caracteristicas emotivas da dinimica subjetiva da crianga do
que propriamente um modelo de homem que transcenda as
fronteiras de seu sexo € do uso que deve fazer do mesmo. Ao
longo de sua vida, um menino vai aprendendo a sufocar € a
nio revelar o que sente. Com isto, sutilmente vai abandonan-
do a si mesmo, e deste abandono nasce a ilusdo de que a in-
corporacgdo do esteredtipo do macho lhe concederd, quando
adulto, o resgate do paraiso perdido na infancia.

Uma educac¢do que se apdia em estratégias voltadas para
o aniquilamento da infincia, com a negac¢éo de todas as di-
mensodes inerentes a ela, propicia a violéncia e a tirania, que
muitos homens incorporam como, talvez, a Unica possibilida-
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de de expressarem uma parte dilacerada de suas vidas. A vio-
Iéncia masculina alimenta-se da negacdo das necessidades afe-
tivas de uma crianca nio atendida, que busca por seu inter-
médio se fazer expressar. De uma crian¢a voraz, que nio tem
sido ouvida ou reconhecida em suas necessidades.

Diante disso, uma querela se instala para os homens. Com
a negacdo da infancia como etapa importanie na vida dos me-
ninos, € a auséncia de um pai que os conduza afetivamente
até a idade adulta, eles sdo conduzidos pelos proprios desejos
que desconhecem, buscando, por meio do “‘crescimento’’ ra-
pido, o atendimento de suas necessidades afetivas. Estas ne-
cessidades sdo potencializadas pelo siléncio a que ficaram sub-
metidos desde a infancia. Quando adultos, créem que suas con-
quistas de patrimdnio, prestigio e poder fardo com que se sin-
tam amados. Os meninos crescem acreditando que serdo ama-
dos em razdo do que conquistarem ¢ nio pelo que sdo.

Um dos entrevistados acredita que o modelo masculino
esta falido. Segundo ele, este modelo nfo estd sendo capaz de
absorver os problemas e as tensdes que emergem do cotidiano
dos individuos, muito menos administrar os conflitos oriun-
dos das diferencas individuais:

O modelo masculino gera todas estas neuroses que a gente
vé por ai, uma insatisfacdo muito grande. E o homem que car-
rega esta bigorna nas costas é mais uma mdaquina, um robd que
responde prontamente a todas as situagdes que acontecem. E
eu acho que a faléncia deste modelo comeca com a classe mé-
dia e vem se espalhando, porque € uma coisa completamente
anti-humana. Sé poderia falir mesmo, e a falha para o homem
€ uma coisa inaceitdvel. Nesta medida, o modelo é uma ma-
quina de frustracdes, € uma heranga. O machista, por exem-
plo, é um elemento neste bolo autoritdrio que a gente vive, estd
em decad@ncia, apesar de ser um cara indispensavel neste mo-
delo social. E inerente a ele. '

Sem um modelo, 0s meninos de hoje crescem sem ter com
quem se identificar. Neste sentido, eles tendem a adotar para
si valores morais de um passado autoritario, que aplacava seus
conflitos com argumentos simplistas sobre o bem e o mal, as-
sim como sobre a compreensdo da dindmica subjetiva dos se-
xo0s. Para os modelos autoritarios, a verdade existe e é simples.
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Observando um grupo de adolescentes homens, na faixa
de 15 a 17 anos, em uma escola no Rio de Janeiro, percebi que
a briga amigavel que realizavam entre si era mais que um jo-
go: transformara-se na forma que encontraram para expres-
sar seu desejo de se abracar e se tocar. Dizer que estavam con-
tentes por estarem juntos. Contudo, isso nfo bastava, e chamou-
me a aten¢do a preocupacdo que tinham em identificar uns
nos outros caracteristicas que denominavam de ‘‘veado’. O
temor da homossexualidade era desabafado tanto pela deno-
minacio pejorativa ‘‘veado’’ como pela atitude viril de demons-
tracdo de forga. Freud nos lembra que os vinculos de amizade
sdo alteracOes deste desejo homossexual, dificilmente reconhe-
cido e trabalhado pela escola ou pela familia.

Mesmo que a midia nos proporcione o contato com um
desejo de mudanga para o comportamento dos homens, per-
cebemos que nos dias de hoje, no Brasil e paises latino-
americanos, estas questdes ainda sdo pungentes € 0 que se passa
com os homens ¢ apenas o comec¢o de uma longa histéria que
ja ndo tem volta.

Contudo, ha que se repensar quais as bases utilizadas pa-
ra a educacdo dos meninos e procurar diferenciar os receios
das autoridades que com eles se envolvem (pais, professores
etc.) sobre as necessidades afetivas, € ndo genitais, das crian-
cas. De'modo que estes ndo saltem nem se projetem sobre os
meninos, o que favorecera a construcédo de vinculos profissio-
nais e afetivos consistentes, orientados pelo reconhecimento
das diferencas individuais, fora da perspectiva bioldgica e sob
a otica do desejo, marcados portanto pela gama de possibili-
dades de obter prazer.



II

O TRABALHO COMO BASE
PARA A IDENTIDADE

Se quando um homem adquirir o hdbito da pre-
guiga, do devaneio, da mandriice, ao ponto de dei-
xar incessantemente para o dia seguinte as coisas
importantes, um outro homem o acordava uma
manhd com grandes chicotadas e o acoitava sem
Piedade até que, ndo podendo trabalhar por pra-
zer, trabalhava por medo, este homem — o chi-
coteador — ndo seria realmente amigo dele, seu
benfeitor?

Baudelaire

Os homens adultos ndo precisam de um chefe.

H. G. Wells

O trabalho e o desempenho sexual funcionam como as prin-
cipais referéncias para a construcdo do modelo de comporta-
mento dos homens. Desde cedo, os meninos crescem assimi-
lando a idéia de que, com o trabalho, serdo reconhecidos co-
mo homens.

Para os homens, o trabalho tem uma dimenso cartogra-
fica, pois define a linha diviséria entre as vidas publica e pri-
vada, e, a0 mesmo tempo, tem uma dupla func¢do para as suas

vidas. A primeira € ser o eixo por meio de que se estruturard

seu modo de agir e pensar. A segunda funcdo € inscrever sua
subjetividade no campo da disciplina, do método e da violén-
cia, remetendo-os a um cotidiano repetitivo.

Tolson comenta que

Para todos os homens, o desfecho do respectivo processo
de socializacdo é a entrada no mundo do trabalho. O primeiro

O TRABALHO COMO BASE PARA A IDENTIDADE 51

dia de trabalho é uma inicia¢dio ao reino da solidariedade se-
creta e conspirativa dos homens que trabalham. E por meio
do trabalho que o rapaz passa a ser considerado um ‘“homem’’:
ganha dinheiro, ascende ao poder e a independéncia pessoal
em relacdo a familia.!

O trabalho define a primeira marca de masculinidade, na
medida em que, no plano social, viabiliza a saida da prépria
familia. Aparentemente, o trabalho confere ao homem um sta-
tus de independéncia que se limita ao 4mbito financeiro. Uma
de suas fungdes € dissolver o vinculo com a familia, tornando-
0, sob o pretexto da independéncia, individuo comprometido
com uma obsessdo ‘‘produtiva’ € com a reproducio dos va-
lores da ordem capitalista.

Conhecer economia e negdcios € ter uma agenda cheia de
compromissos e preocupagdes ddo sentido e perfil ao homem
de classe média, garantindo-lhe certo bem-estar psiquico. Em
contrapartida, o ndo-atendimento a esses apelos gera profun-
do sentimento de mal-estar, desorientacdo e fracasso.

Ao ingressar no mundo do trabalho, cabe ao homem re-
produzir, e com isto alimentar, a propria fragmentacio e cisio
interna do que possivelmente poderia auxilid-lo a construir e
a conquistar sua propria integracdo. Refiro-me ao trabalho
como criagéo, que gera no individuo a certeza de que ele per-
tence a si mesmo. Neste sentido, Tolson comenta:

A mais decisiva ameaca a identidade masculina é a que se
concretiza na prépria estruturagdo do ‘‘trabalho’’ no quadro
de uma sociedade capitalista. H4 uma tragica ironia no fato
de os homens se coligarem em defesa da cultura do trabalho
caracteristica do capitalismo, quando esta, & medida de sua ex-
pansdo, destrdi os fundamentos humanos da atividade produ-
tiva. No essencial, trata-se aqui daquilo que Marx observou e
destacou por meio do conceito de ‘‘alienacfo’’: quanto maior
o numero dos homens que trabalham para as empresas capita-
listas, mais os produtos do seu trabalho (mercadorias) e a or-
ganizacdo do mundo laboral (as fdbricas) se tornam uma rea-
lidade que lhes ¢ estranha. Os homens se tornaram estranhos em

! Andrew Tolson. Os limites da masculinidade, Assirio e Alvim, Lisboa, 1977, p. 43.
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relagdo a eles mesmos. E é por meio do trabalho que esta es-
tranheza se faz.?

A partir da Revolugdo Industrial, os valores e a dinami-
ca capitalista passam cada vez mais a reforcar e a definir os
padrdes de comportamento masculinos. Desejar construir um
patrimonio e ter status e poder podem ser pardmetros tanto
para analisarmos os valores do sistema capitalista como para
identificarmos as principais diretrizes que um homem deva to-
mar para si. E pela determinacdo da funcdo do que é o traba-
lho, segundo a especificagdo capitalista, que estard sendo man-
tida a direcdo para os comportamentos e projetos dos homens.

Com a divisdo do trabalho, por exemplo percebemos,
pelos textos de Adam Smith, uma visdo de sujeito que foi in-
corporada como pardmetro para definir o padrio de compor-
tamento dos homens de hoje. Segundo Smith

Néo ¢ da bondade do homem do talho, do cervejeiro ou
do padeiro que podemos esperar nosso jantar, mas da consi-
deragfo em que eles tm o proprio interesse (...) Apelamos, ndo
para sua humanidade, mas para seu egoismo, e nunca lhes fa-
lamos das nossas necessidades, mas das vantagens deles.?

Com a divisdo do trabalho, tal como feita no Ocidente,
se consuma para os homens um processo de fragmentacéo in-
terna, na medida em que a intensa identificacdo que eles pra-
ticam com este modelo de agdo produtiva faz com que a divi-
sdo sirva de padrdo de normalidade comportamental. Neste
sentido, um homem normal é alguém jovem, casado, pai de
familia, branco, urbano, do Sul, heterossexual, catdlico, de
educacéo universitdria, bem empregado, de bom aspecto, bom
peso, boa altura e com sucesso recente nos esportes. 40 ca-
pitalismo incentiva, por meio de diferentes mecanismos, a cren-
¢a de que por meio do trabalho um homem pode rapidamen-
te atender a estas especificacdes. .

2 Ibidem pp. 45-46.

3 Adam Smith. A riqueza das nacées, Fundagdo Calouste Gulbenkian, Lisboa, vol.
I, s/d.

4 Cf. Erving Goffman. Estigma, Zahar Editores, Rio de Janeiro, 1975.
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Para isto € necessario que sejam incorporados certos prin-
cipios que o capitalismo incentiva como precondig¢des para o
sucesso, € que o tradicional modelo dos homens anexou a si.

- A esperteza, a prepoténcia e a dominagdo serfo agregados ao

padrdo de comportamento dos homens, ‘‘mixando’’ o ideal
de um ‘‘homem que nada tem do que se envergonhar’’, com
um outro que reitera no plano politico os valores do masculi-
no, assumidos tanto pelo sistema patriarcal quanto pela ideo-
logia machista.

Se considerarmos que a maioria dos homens no Ociden-
te faz parte de uma massa assalariada, encontraremos mesmo
nas formas de oposi¢do ao capital pontos de contato com a
maneira como prospera o mesmo. Quer dizer, a diferenca no
que tange & discussdo de géneros é meramente circunstancial
se considerarmos a visdo de homem e mulher que tém tanto
um burgués como um assalariado. Estas visdes ndo nos auxi-
liariam a identificar quem é o homem burgués ou o assalaria-
do. Assim, o conflito entre capital e trabalho perde sua forga
¢ intensidade, dificultando-nos a identificagdo de quem € quem
nesse cldssico confronto.

Como regra geral, o patrao deve ter 1nteresses contrarios
aos do empregado. Contudo, no plano ideoldgico, a violén-
cia das greves e sindicatos e a supremacia dos valores machis-
tas presentes nas relacdes de trabalho reforcam os simbolos
de uma queda-de-brago promovida pelo que a norma de com-
portamento permite para os homens — o que importa é de-
terminar quem € o mais forte até o préximo confronto. Mes-
mo porque os valores que definem o padrdo de comportamento
para um homem e uma mulher devem ser mantidos, porque
sdo eles que os autorizam e estimulam a estar continuamente
medindo forca uns com 0s outros.

Tanto o avanco do capital quanto a historia da organiza-
¢do da classe trabalhadora tém pontos em comum se conside-
rarmos que ambos, em suas agdes, reforcaram e revitalizaram
a ideologia patriarcal e machista. E simplesmente uma ques-
tdo de se posicionar em um dos lados do ‘‘tabuleiro’’ sobre
o qual se joga com velhas regras sexistas.

Se entre maternidade e mulher o que vigorou foi uma fu-
sdo — de modo que o destino de ser méie seria a tinica possi-
bilidade de realizacdo —, esta mesma articulagdo acontece entre
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homem e trabalho: sem ele, um homem nio pode se conside-
rar como tal. Desta maneira, parte do sucesso e da prosperi-
dade da estratégia capitalista reside no fato de que, ao trans-
formar os principios do sistema em padréo de desempenho para
0 comportamento dos homens, ela deixa de ser-uma questdo
ideolégica para se transformar em questdo cotidiana. Assim,
toma corpo e sobrevive por meio dos projetos e da visdo de
mundo dos individuos. A prosperidade do sistema capitalista
depende da manutencdo dos valores e do modelo de compor-
tamento dos homens. Para isso foi preciso que a relagio esta-
belecida entre os homens e o trabalho seguisse padrdes seme-
Ihantes aos de uma doutrina religiosa, com dogmas, verdades
e formas semelhantes de controle € repressio. :
Para tanto, ao valorar-se um homem por sua capacidade
de acdo, praticidade e objetividade, sucesso e iniciativa,
modelando-o com as expressdes daquele que tem em si atri-
butos do poder viril, perpetua-se o proprio sistema em si. Do
modo como estd, 0 homem tem continuamente abdicado de
sua capacidade critica, e com isso fica sem a distancia neces-
sdria para analisar a relacdo que estabelece com o que faz. As-
sim, abre méo da possibilidade de escolher um tipo de traba-
ho que o personalize e o identifique em sua singularidade.
Para os homens o trabalho néo estd associado & nocdo
de escolha e sim de fatalidade. Haé uma crenca de que o traba-
lho fard com que eles se encontrem consigo mesmos no mo-
mento em que conquistarem seus sonhos de felicidade, defi-
nidos a priori pela ideologia de consumo. Em razdo da limi-

tacdo para escolher e posicionar-se no mundo do trabalho, os -

homens tendem a procurar tal sensa¢éo de liberdade nas es-
colhas amorosas e sexuais. Compulsivamente, a fugacidade
e a freqiiéncia destes encontros faz com que se sintam préxi-
mos a si mesmos e momentaneamente livres.

O rompimento desta situacéo talvez seja um pouco mais
complexo do que a descricdo de seu funcionamgnto, ja que
hoje a problematica faz parte do desejo dos homens. Por prin-
cipio, o trabalho para um homem acontece fora de sua casa,
¢ nele encontramos resquicios de sua vida afetiva e sexual. Para
um homem que assume valores patriarcais, o trabalho, o afe-
to e 0 sexo estdo misturados entre si, sendo que o trabalho

“ocupa o vértice desta triade. H4 entre os trés uma estreita re-
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lagdo no universo dos homens. E o que percebemos a0 anali-

sar o depoimento deste trabalhadop :

Sou do tipo que, se'nfo tiver nada para faz.er, tem qalie a;;
ranjar alguma coisa para fazer. Tenh-o que sair g);llhqu ﬁqILJ1 o
outra coisa. Da ultima vez em que estive sem trabalho, aqan—
transtornado. Quando se estd sem trabalho, comeca-se 3

dar a deriva, ¢ assim.’ |
Tolson discute este caso apontando que

Os modelos do comportament'o'masculino — gestos,él&ﬁ):—
tos, tom de voz — tornam-se instintivos, e a rqtma detra g. ~g
— horérios de atividadee de 'desca}nso —_ cc_mflgucll”a um };l)gmzn
de conjunto da vida cotidiana. A.te a sc_exllahdade ;: urr: omemn
acaba por ser regulada por esta disposicéo de ba}§e _rer(ll edesem_
balho, cuja complexidade é agrrfwada pela experiénciado desert
prego, quando toda a existéncia do homem ¢é posta em .

Portanto, a crise na identidade d(,>§ honlens se 1mfc1a ?O'Isrf

a crise no mundo do trabalho e da familia endo com o femini
e Elisabeth Badinter nos mostra” que-o ,que est:«,;1 acon’;e(;
cendo com os homens e 0 que aconteceu com as.mul elrgs isni-
aspectos de um processo de transformacdo mais allnpao,com
ciado nos séculos XVII ¢ XVIII, na Europa,_e tem re ag; com
a necessidade de mudanca dos va!ores dorr.m_lantes, refere fes
as desordens ideoldgicas, ecqnémlcas e sociais pelas quagdlz1 e
saram estes séculos. Estas crises, que exprimem a nelgeiho e
de mudar os valores que definiam o rpundo d,o t{a )gIX €O
da familia, seriam aprofundadas no flpql do sécu 0 ,exi-
sembocando na sistematizacdo do feminismo e, hoje, nasC X
géncias de reformulacdo ci;). cgmporta(r;:;e?gg ailso: Shgrliltergz .crises

do limitadas e se distinguem . cris
;ggioa’issg?ovocadas anteriormente, que eclodiram fora do »apo-

geu individualista.

: - - ) ) p .. . ) ) I.-
5 Depoimento extraido do trabalho de Huguette Maure. Os cmquem‘q no masculi
no. Dom Quixote, Lisboa, 1985. )

6 Andrew Tolson, op. cit. o o .
7 Elisabeth Badinter. XY de L ’Identité masculine, Odile Jacob, Paris, 1992.
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Urqa Crise que se inicia nas classes dominantes e na
b-urgu.esu_i urbana comeca também a ser identificada no Bra
sil, pr1n.01palmente pela midia, ganhando €Xpressio e forme;
por meio do ataque direto aos valores conservadores e a
(t;;ailgcilg assumidos pelos homens de diferentes camadas Is)o:
gais m?llfﬁef'oncerne especificamente i relacdo que tém

Neste sentido, o trabalho também Serve como parametro
para at?nl{ar a culpa dos amores clandestinos e justificar atos
de_ viol€ncia familiar. No senso comum s¢ um homem n3j
deixa faltar nada para sua esposa e filhos’, ele fica “liberac? a,o’
para uma dupla vida sexual. Do mesmo modo, a exigéncia%
uma contrapartida afetiva justifica eventuais eéplosées de vioe
léncia quando o retorno recebido de esposa e filhos nido lh_
parece satisfatério. )

o dCongl_ulyn.os do que foi. apresentado que diferentes aspec-
a su Jetividade masculina podem ser discutidos por mei
da relagdo do homem com o trabalho. Por outro lado, o trac-)
balho desempenha uma fung¢do importante na vida do h,omem
fgzendo-o sen.tir—se reconhecido e aceito socialmente. Hg o:
rem, outras dimensdes no trabalho que gostaria de c-liscu’tgr e

?Va'lcllar, na medida em que reforcam o modelo de homem cons-
ruido nas bordas do sistema patriarcal.

O TRABALHO COMO TENSAO

s%trab,a}ho tem sido utilizado pelos homens para reduzir a vi-
0 crllt_lca sobre ele§ mesmos, reproduzir os valores patriar-
cals,sa Imentar as disputas € os jogos de poder
s abemos que a Revolu¢do Industrial instituiu o conti-
o ~rnode a .repeEtlga.lo como pardmetros para as linhas de pro-
talg;focea;ss Omiiustt}"llas. A massa assalariada deve monitorar
, trata-lo com afinco, a fim de
; _ ! que os produtos
p.c%.r eIaN fabrlcgdos sejam feitos exatamente segundo as espe-
ci blcagoes tecnicamente definidas, de modo a que nio se es-
tabeleca qualquer identificacdo. Assim, o assalariado tende
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a fixar com o produto uma relagdo de estranheza, como ana-
lisa Marx.®

Repeticdo, continuismo e estranheza sdo aspectos da me-
canica do processo produtivo que se transformaram tambeém
em parametros para o cotidiano dos homens. Ao longo dos
anos, eles tém se identificado com esta dindmica, utilizando-
a como maneira de ver e sentir o mundo. O cotidiano repetiti-
vo e superficial serve como alusdo a uma organizacédo subjeti-
va que rejeita abrir-se fora das fronteiras definidas pela repe-
ticdo dos valores e comportamentos, cComo nos mostra a his-
toria social dos homens nos ultimos dois séculos.

Por outro lado, o continuismo, a repeticdo e a estranhe-
za sdo maneiras pelas quais os homens interagem com o pro-
duto, mas ao mesmo tempo servem para caracterizar um per-
fil de relacio com o trabalho em que a fragilidade e a limita-
¢do humanas sdo negadas e substituidas por préticas e meca-
nismos que buscam legitimar a supremacia de um individuo
sobre o outro. Dai por diante, tanto a estranheza quanto a
repeticdo ndo estardo mais depositadas somente na rela¢ao en-
tre um homem e o produto, mas também entre dois homens,
na medida em que elas passam a definir a forma como irdo
se relacionar.

Trabalhando, um homem tem do que falar. A marca
do trabalho sobre o cotidiano dos homens pode ser avaliada
tanto pela maneira utilizada por eles para compreenderem
o mundo quanto pelas sucessivas incorporacdes de suas ex-
periéncias ocupacionais & propria linguagem, seja sob a for-
ma de preocupacdes ou de realizacdes. De modo que a lin-
guagem emergente a partir de uma orientacdo precisa para
o trabalho serd aquela por meio da qual se constituird a
representagdo social dos homens, que em ultima instncia
estd definida pela cadeia de experiéncias e projetos oriundos
deste universo.

O trabalho cumpre a fun¢do de nomear o mundo subje-
tivo dos homens, e o faz por meio de uma tentativa de elimi-
nar o que nele hd de duvidoso, impreciso e disforme. A pos-
tura adotada pelos homens para interagir com o trabalho se

8 Esta reflexdo se originou da leitura que Istvdn Mészdros faz da teoria marxista no
seu trabalho intitulado A tfeoria da alienagido. Zahar Editores, Rio de Janeiro, 1981.
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assenta no esforgo para suprimir o que em ambos h4 de sub-
jetivo. Esta postura, pautada por uma dissociagdo entre as duas
dimensdes, gera nos homens uma tensio interna que é refor-
¢ada por outra proveniente da forma como se relacionam com
0 que fazem.

Como produto da ideologia patriarcal, a relacdo entre os
homens se funda na busca de identificacées, ndo com as sin-
gularidades inerentes a cada um, mas com o que neles hg de
comum com o0 modelo masculino socialmente definido.

Habitualmente, no trabalho os homens tendem a olhar
uns para os outros buscando classificacdes, ou comparagdes,
na tentativa de reiterar o padrio definido para seus compor-
tamentos naquele contexto. Esta maneira de interagir com o
outro materializa-se nas relagdes de trabalho, em que os fo-
cos de interesses para assuntos e atividades j4 estdo demarca-
dos a priori. A pelada, as saidas com as melhores mulheres,
0 ar maroto e meio sacana de se posicionar definem, ao lado
de alguns movimentos espartanos, aspectos de alguém ambi-
Cioso € imune — o perfil imagindrio do homem que trabalha.
Este perfil estd marcado pela superficialidade de um conta-

dor de estorias que procura preencher o vazio de seu cotidia-
no por meio das fantasias e iluses de um heroéi imaginario.
A problemitica existente nas relacdes de trabalho é se-
melhante aquela por que se identifica, ainda hoje, o univer-
so subjetivo de um homem. A posse, o poder, a competicéo,
a valorizacdo e a busca de status social definem tanto a di-
mensdo neocapitalista do trabalho quanto os apelos pelos
quais um homem deve deixar-se seduzir. Neste sentido, um
homem passa a ser aquele que ndo busca representar suas
proprias necessidades, bem como os objetos capazes de sacid-
las, mas alguém que passa, usa e perde sua vida escapando
da iminéncia da morte, que ¢ a propria negacdo de si. Neste
contexto, o trabalho estabelece com os homens uma relacdo
de temor e condenacgdo. Temor que os fara lutar continua
¢ sistematicamente bara superar as ameagcas vividas tanto no
plano social (desemprego e perda do status) quanto psiquico
(crise de identidade). Ao mesmo tempo, os homens estio
condenados a vencer. Pages comenta que ¢ o desejo de ven-
cer que fard com que um individuo trabalhe sempre mais
¢ melhor. O que ele ndo observa nesta corrida ¢ a reprodu-
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¢do de efeitos de poder por meio da estimulacdo de desejos
onipotentes.® . i
pOs niveis de tensao expenmenta@og. por um,il(.)nllesn; S;ﬁ
convertidos, em seu cotidiano, em e{ggenmas Hgatﬁglﬁo : en
ao cada vez mais buscar no
controles que o fardo ¢ _ trabalho ima
i A- de-se a0s meninos que desemp
maneira de escoa-los. Pe in e
i ; strem forga fisica e que ]
como lideres; que demon. ‘ : jam pre-
ozinhos. Quando
ovar que sabem viver s : .
e et itand 40 € inerente ao estilo
0 que a tensdo € estil
os, eles acabam acreditan ns te
1:ie \,/ida de um homem, e que a agressividade e a violéncia sao
i ssd-la.
melhor maneira de expre )
¢ A vida adulta de um homem se desenvolve por ent'reAcr:lcgila
tinuos desdobramentos de tenséeii. Sob1 a }t;oglgn dzdixlltgoe cia
i a incorporada pelo ho uito,
social, a tensdo, agora cor e e o
rincipalmente no tra , (
com que entre homens, p: 2 Ry
“ institucionalizado’’, segundo o qu
um ‘‘olhar institucion . ' les se pertl
a a vez mais, seguir o que .
lardo e procurardo, cada : o
j amentos € a
i i etos, sentimentos, pens
cial define. Corpo, proj , O D e
a lados desde a infancia,
tudes vdo sendo mode . hela, de modo due
cimento no trabalho u mer
ara alcancar o reconhe ho
5eré assumir comportamentos e valores definidos a priori para
ele.10 _ N,
Seria importante observarmos que, de maneira ge({)ils, o
homens que ocupam posi¢cdes de comando e‘i{n m;tléllgi o1
> iy .
igi ili sariais e politicas tém e
ligiosas, militares, empre politicas | 1strado
0 tituicdes servem a p
: oes de poder nestas ins
T e onnts i idades de um pequeno grupo
é s as necessidades de Tu
e s mocossid individuais de todos os demais; 2.
3 i idades individuais de to .
3 revelia das necessida 1 ! 52
instituicoes é especulacao
idi icdes é marcado pela
o cotidiano destas institu cado s v,
i a da um dos individuos a ¢
o nivel de adesdo de ca " N
i “ do somos transferidos pa ,
feridos por elas (‘‘quan outro pas,
primeiro somos um representante da nossa ogglanlez;geftg;mas
2.
pois brasileiro, frances, belga etc.”’;" 3. estabe leacm | formas
de premiacdo e castigo para aqueles que se reve

. izacoes. A
9 Consideracdo feita por Max Pages em seu trabalho O podsef d;sazlrgaqug-o
don?ilrlzacdo das multinacionais sobre os individuos. Aﬂl?s’ 19:;(; R Co;relagao .

igi j Petropolis, .
. cault. Vigiar e punir, Vozes, ! oy
N Cflsl?xlllii}giaFgg homem pode ser encontrada na terceira parte deste traba
- a pro
itulo 1. o .

1131 Cf. Max Pages. O poder nas organizagées, op. Cit.
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dos e em oposicio, respectivamente, as praticas vigentes; 4.
Seus mecanismos procuram fazer com que o préprio indivi-
duo incorpore e queira sua submissédo, face & permanéncia da
ambicdo e do desejo de prestigio, e também interiorize o que
0 oprime e o pressiona a distanciar-se de si. Todos esses as-
pectos produzem um tipo de individuo que tem por caracte-
ristica ser o préprio vigia de si e adota um cotidiano repetiti-
VO e persecutdrio a fim de evitar possiveis ameacas. 2

O trabalho para um homem retrata uma pratica tanto de
rigidez quanto de tensdo, revelada por meio da maneira co-
mo ele exerce o poder. Conhecido POr uma presenga eminen-
temente autoritdria, viril e moralista, 0 homem tem sido, no
trabalho, pivd de estdrias solitdrias €11 que 0 COMpPromisso co-
tidiano se limita a atender as suas necessidades de ambicdo
€, por meio delas, submeter-se a reproduzir os valores do con-
texto de que faz parte.

Assim, os homens sio estimulados a ter necessidade de
continuamente se superarem para que a rota em direcio a am-
bicdo seja mantida. Para tanto, chegam a situacdes-limite de
se tornarem verdadeiros escravos da maquina produtiva e com
isto renegarem suas proprias necessidades e estérias de vida,
como um artificio para sentir-se mais proximos de um hipo-
tético topo:

Nas instituicdes ocupadas principalmente por homens,
percebemos que as a¢des em direcdo ao topo se fazem por meio
de estratégias disciplinares, do controle do tempo-e do espa-
¢0, € chegam até a modelagem do corpo, das atitudes e das
emocdes, de modo que, ao final deste processo, um homem
saiba o que deve desejar.

Pela maneira como os homens expressam, no trabalho,
os jogos de poder, percebemos que a tensio é gerada tanto
pela competitividade quanto pelo desejo de serem reconheci-
dos como os primeiros. A premissa de que vivem prestes a ser
atacados faz com que adotem comportamentos defénsivos,- des-
locando esta ameaca para situacSes competitivas vividas no
trabalho. Deste modo, comumente adotam atitudes agressi-

12 Cf. Michel Foucault. Vigiar e punir, op. cit., segunda parte, e prefécio de Ro-
berto Machado in Microfisica do poder, 42 ed., Graal, Rio de Janeiro.
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PR o
cumprir este-apelo que a violéncia se trar:lsform?u erinmr;l(a)tggi_
ina, aci homens quando se véem
masculina, acionada pelos ado se veem Imposs-
ili apel. A violéncia p

bilitados de exercerem este p > ser
i usca mate
io da qual um homem

uma ferramenta por me ) ; . °m b -

rializar o que para ele estd prescrito no imagindrio da cultu

ra do Ocidente.

MERGULHADOS NO VAZIO

Eu gostaria de saber o que fazer de mi~m, pois 6 V}:L 1;31:.
esta instituico, e, de um dia para outro, ndo ¢xiste mai .

Este depoimento é de um homem que vivia 0t§ (ij’;lnncl)eg;\fi ;11:15
i eriormente seu cotidi ia si
de sua aposentadoria. Ant orme i havia sl
direcBes determinadas p
do marcado pelos valores € . as pela fnstl
icé Suas necessidades mais sing ,
tuicdo em que trabalhava. ! 1eCess <
dufante anos, cederam vez as exigéncias de um pequeno g
po de dirigentes da instituicdo a que perten_c1a. essivos
A adogdo de comportamentos ora servis ora ag vo
é expressa por meio de uma compreensaol conoar;nts;L:bi pes
i i relagOes .
como se constituem as | -
D a0 e i se distanciando
r, um homem vai ciand
De modo que, ao trabalhar, ] I e
i a investir somente na 1
de sua vida pessoal € passa na instltuicac
cendo com ela um vincu ¢
da qual faz parte, estabelc? - /inculo de tota!
ivi &ncia. Assim, perdem a vi _
exclusividade e dependén o critica so-
i 40 trabalhando e passam
bre a maneira como estdo i rar
ificati 0 as promes
j empreender tal esforg mes
como justificativa para preer sforgo as promessas
stigio inalcancgaveis. A q
absolutas de sucesso € pre stao e sa-
ioria dos homens, vale a pena r
ber por que, para a maioria S, V2 petet-
se apum sist,ema de trabalho em que dificilmente poderdo d
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zer abertamente o que pensam, ou firmar posicdes e serem res-
peitados por elas.

A auséncia de criticas a esta maneira de se inserir no mun-
do do trabalho impede os homens de conquistarem o reconhe-
cimento e o prestigio que procuram, na medida em que ficam
privados de terem uma relacdo de encontro, intimidade e sa-
tisfacdo com o que produzem.

Sob a forma de emprego, o trabalho nio dignifica o ho-
mem: ele o despersonaliza, distanciando-o dele mesmo e de
sua capacidade criativa. Torna-o, assim, dependente e crédu-
lo de que a tinica maneira possivel de se relacionar com o tra-
balho é por meio do vinculo empregaticio. Este, por sua vez,
¢ apenas o fio condutor pelo qual se viabilizardo as promes-
sas de ascensdo social.

Os homens passaram entfo a conferir ao trabalho o mes-
mo status dado ao emprego. Levaram para seus empregos uma
forma de insercdo semelhante aquela que, no passado, serviu
para definir-lhes o papel de guerreiros e conquistadores. Co-
mo empregados sdo estimulados a guerrear, lutar e vencer, se-
rem produtivos e cada vez mais competitivos. Hoje sem a es-
pada, os homens aprenderam a desenvolver outras estratégias
de combate, que se fundam na imago deste guerreiro do pas-
sado e se aplicam as relacdes de trabalho. Os homens de hoje
sdo convidados a modelarem sua iniciativa, comportamento
€ imagem pela histéria de ““antigos herdis”’, que faziam de suas
batalhas um reforco para as proprias identidades, e atualizam
as mais antigas formas de insercéo do homem no mundo: as
guerras, 0 comeércio e a pirataria.

Entre elas, a pirataria foi a que desapareceu, mas é aque-
la que poderia oferecer a0 homem uma possibilidade de sai-
da, na medida em que opera fora dos vinculos definidos pela
fusdo entre emprego e trabalho. Por outro lado, estrategica-
mente para o sistema capitalista, é bastante oportuno utilizar
aspectos do imagindrio social, e 0 que nele representa um ho-
mem, para fazer movimentar sua dindmica e modo de acdo.
A identidade de um homem ¢ modelada a partir da imagem
de um guerreiro, em que se deposita uma tradi¢do milenar de
defini¢do de ser homem.

A apropriacio da imagem de guerreiro qualifica e conce-
de status ao assalariado, restituindo-lhe a dignidade perdida
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frente a sua condicdo. Desta maqeira, ele se man~tem flgad_o
a esta posi¢do por meio de mecanismos de sedugao,prp FZI:
dos pelo sistema capitalista e ahmen:cados por sua _propzlla. a
tasia de onipoténcia e perfeicdo. O sistema apropria-se da c11mai-
gem do guerreiro para desenhar o mgdelo do assalariado ideal.
Desta jungéo, define-se tanto o padraoA de comportamento pa(ria
o homem no trabalho quanto os parametros constitutivos de
sua identidade, sendo os valores que 91rc1~1ndam Seu universo
pessoal um arranjo feito entre as aspiragdes do guerreiro € 0
conformismo e a resisténcia do assalariado. _ _
Para os homens, a linguagem do trabalh.o tem 's1do a lin-
guagem das guerras e da expressejo. da sobe‘rama,ﬂuu}lzada para}
minimizar o sentimento de fragilidade e }mgotencw},ql‘l‘e sen
tem diante da finitude da vida. ‘‘Lutar’’, vencer”’, bata-
lhar’’ sdo termos comumente usados para se referirem ao tra-
balho, contextualizando-os'?_o pe;norama de pequenas guer-
des violentas e massificantes. . ) _
o fg:ssar de servir como possibilidade c,1e satlsfag:aq cf reTh(;
zacdo, o trabalho (principalmente neste seculo} ten3 51do ah\g >
de experiéncias de esvaziamento € despersonahgag;ao otg
mens. Em estudo feito por um grupo de pesqulsadores 11rlan-
ceses, sobre o comportamento dos executivos que trabe(l1 am
em multinacionais, encontramos o seguinte depoimento de um

homem:

N3o se sabe o que seremos dentro de dez anos... teremos
todos 45 anos, 48, 43, 44, isto &, comegaremos a amadurec%r,
a ser homens que terdo necessi'dades, talvez ndo de uma vi ;1
trangiiila, mas de néo levar a vida de estresse que tenios atua ;
mente... Que seremos nds aos 45 anos?... Seya?que ndo ;omg
limdes cujo suco escorre abundantemente hoje? E quando nao
restar mais sendo a casca ¢ algumas sementes, o que val
acontecer???

Um outro homem faz o seguinte comentario:

Devo encontrar uma solucdo para o f:sg.otame.nto que:i juve
em razdo de sobrecarga de trabalho, pois isso vai prejudicar

x H 113 s 29 14
minha carreira ¢ me colocardo gentilmente para ‘‘escanteio”.

13 Max Pages. O poder nas organizacdes, op. cit., p. 139.
14 Tbidem pp. 138-140.
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Devemos registrar que a importéncia do trabalho sobre
a subjetividade de um homem estd no fato de que ele o define
como individuo, determinando sua forma de expressdo € mo-
bilidade social. Um homem é o que ele faz, consciente ou in-
conscientemente; assim os homens avaliam sua auto-estima,
sendo a medida utilizada para mensura-la o que eles conse-
guiram acumular materialmente.

Se durante a vida um homem limitou o seu trabalho
a ser somente instrumento de reprodugdo dos valores € da
dinAmica do mundo que o cerca, ele deixou de interagir
com a diversidade deste mundo, para contatd-la apenas por
meio de sua maneira de se vincular a ele — como um assala-
riado. Como tal, estd incapacitado de transcender a realida-
de fisica de suas conquistas, passando a compreender € a
perceber o mundo que o cerca pela concretude de suas prin-
cipais necessidades: subsistir; ser bem-sucedido e respeitado
por isto; ter poder; enfim, valores incongruentes para faze-
lo sobreviver aos apelos de um mundo sensivel e eticamente
inteligente.

Diante destas consideracdes, percebemos que a subjeti-
vidade dos homens, ao definir-se por acdes (¢ estas por
sua vez serem definidas pelas premissas de um sistema como
0 nosso), foi lentamente se fragmentando ¢ hoje tem na
referida crise uma possibilidade de ser construida a partir
do préprio discurso dos homens, reivindicando ‘outras for-
mas de cultura, discurso, linguagem que néo serdo determi-
nadas por um modo de producdo e de desempenho sexual
convencional. E preciso que queiram se fazer ouvir para
que busquem maneiras de fazé-lo, s6 que agora em outro
lugar. ,

Contudo, se tomamos a condigdo de assalariado como
referéncia para pensarmos os afetos que circundam o cotidia-
no do trabalho, encontraremos sentimentos diferentes daqueles
convencionalmente associados a um homem. Nesta dimenséo,
o que é percebido difere de posturas seguras, determinadas,
convictas, que sobrevoam o limiar da prepoténcia. Ai 0 em-
prego ocupa o papel de gerador de ameacas, levando conti-
nuamente ao trabalho sem criticas, ensurdecendo os homens
com promessas de aumento de poder. Para isso € importante
que o homem tenha certos temores que o levem a vincular-se
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ao trabalho, tornando-o util e décil as regras deste universo
em questdo.’ '

Com a transformacdo do significado de trabalho em
emprego, emerge uma categoria em torno da qual os ho-
mens se conformardo com as regras e valores do mundo
do :crabalho, de modo que com isto evitem cair na represen-
tacdo da marginalidade. O desemprego passou a ser a condi-
¢ao para que os homens entrem em contato com sentimen-
tos de desvalorizacdo e de angtstia, transformando-se na
representacdo temida no universo masculino. Estar empre-
gado_pa§sou a ser, para um homem, um referencial de hon-
ra, dignidade e respeito, sendo cada vez mais a forma usual
de um homem trabalhar.

O sentido de pertencer a uma instituicdo confere aos ho-
mens um outro sobrenome, tdo valorizado por eles quanto o
de sua familia. No contexto do emprego, a instituicdo € como
uma velha senhora que ora sorri para os homens, ora os de-
vora.’ Uma vez empregados, os homens se véem obrigados
a atender a todos os apelos desta velha senhora despética, que
0s ameaca com a possibilidade de desemprego ou com a limi-
tacdo de suas carreiras.

O status de desempregado gera nos homens um senti-
mento de abandono, de falta de referéncia, que faz com
que compulsivamente mantenham com o trabalho uma rela-
¢do mediada pelo emprego. Assim, destitui a atencdo dos
hon.lens. de suas necessidades para centra-la nas exigéncias
da instituicdo da qual fazem parte.

A .anglistia gerada pela condicdo de desempregado é
produzida pela ameaca de fragmentacio do modelo centra-
do nos valores capitalistas ¢ pelo sentimento de que os ho-
mens,’fpra destas especificacdes, ndo existem como pessoas.
TS:r varlos empregos, permanecer pouco em cada um deles
nao ter uma definicdo clara e coerente a respeito da prépria’t

. escolha profissional sdo alguns indicadores que pdem em

5 Cf. p'refa(no de Boberto Machado & obra de Michel Foucault. Microfisica do
poder, atadp anteriormente. A conformidade dos homens ao modelo de compor-
;amentcl)tdeflmdo para eles$ é a expressdo do individuo 1til e décil a que se refere

oucault.

16 - ;o on - ’
Trecho da muisica de Chico Buarque para o espetdculo Saltimbancos.
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xeque o padrio de desempenho do individuo, servindo para
desqualificd-lo também como pessoa. Estar empregado passa
a ser uma qualidade desejada para todo homem, e nela se faz
o controle dos padrdes do comportamento masculino, defini-
dos pelo esteredtipo social.

A instituicio em que o homem se mantém empregado
confere-lhe ilusdo de poder e forga, ja que simboliza prote-
¢do. O emprego tem servido aos homens para que esquecam
suas contradicdes, e naveguem entre fantasias de um mundo
higienizado, com que cle entra em contato nos finais de se-
mana, através de programas na TV ou ainda do que € levado
4 consurmir.

Reich dizia:

O que ¢ necessdrio explicar ndo € por que o faminto rou-
ba ou por que o explorado entra em greve, mas por que razao
a maioria dos famintos ndo rouba e a maioria dos explorados
néo entra em greve. O socioecondmico, portanto, explica inte-
gralmente um fato social, quando a a¢@o e o pensamento sdo
racionais e adequados, ou seja, estdo a servico da satisfacdo
das necessidades e reproduzem e continuam de modo imediato
a situacfio econdmica. Fracassa quando o pensamento € a acéo
dos homens estdo em contradicdo com a situagfo econdmica;
quando sdo, portanto, irracionais. O marxismo vulgar e 0 eco-
nomismo, que nio reconhecem a psicologia, encontram-se de-
sarmados frente a esta contradicéo.!’

A avalia¢do da forma de vinculagdo ao trabalho é uma
maneira de os homens poderem identificar as primeiras con-
tradicdes que fazem parte de sua organizacio subjetiva. Com
isto poderdo abdicar do padrdo de comportamento que lhes
¢ conferido para construir um outro que dé sentido e forma
3 sua existéncia. Negar as contradi¢bes inerentes a si mesmo
¢ abrir mao da possibilidade de constituir-se um, fora das fron-
teiras definidas pelo modelo masculino ocidentat. Romper com
esta forma de vinculaciio é poder resgatar uma relagéo com
o trabalho permeada de prazer ¢ realizacdo, de encontro e bus-
cas permanentes.

17 Wilhelm Reich. Psicologia de massas do fascismo, Martins Fontes, S80 Paulo, 22
ed., 1988.

O TRABALHO COMO BASE PARA A IDENTIDADE 67

O DESEMPENHO SEXUAL

A preocx_lpagﬁo com o desempenho sexual ocupa relativo es-
pago na identidade dos homens. A mesma expectativa de po-
51t1v1.dade de desempenho pode ser observada nos dominios
profissional e sexual.

.O desenvolvimento da sexualidade dos homens est4 re-
duzido ao seu recorte sexual e dd-se sob um clima de tensio
e de restricdo do prazer.

A sexualidade como forma criativa e prazerosa de vi-
ver, ao longo da existéncia do homem, reduz-se a seus geni-
tais, como que num esforgo brutal de negagdo do corpo
como fontc? de prazer e encontro. A um ‘“‘corpo afetivo’’
negado, vai sendo modelado um outro sintético, representa-
do pela forca fisica, e dirigido por uma razdo cinica e uma
dupla moral.

Assim como é um marco para os rapazes a entrada no
mundq <_io trabalho, na medida em que se tornam homens pe-
la,a'qulslgéo do dinheiro, da independéncia em relacio A fa-
milia e do acesso ao poder, a primeira relacdo sexual tem a
funcdo de fazé-los viris € complementar o modelo de homem
valorizado socialmente.

Como mencionei anteriormente, a ideologia do mundo
do t~raba1ho se reproduz também na esfera sexual. As valori-
zagGes do nimero de conquistas, da liberdade de acdo, do es-
plr}\to .de aventura e de dominagio estardo presentes como re-
ferenc1as para a identificacdo masculina. Vale mencionar que
para os homens, a independéncia econ6mica ndo os torna in:
dfependentes afetivamente, e esta ultima dimensdo estd redu-
zida a uma preocupacdo sexual.

A necessidade de dominagdo, ascendéncia-e controle de
um sobre o outro também aparece como paridmetro tanto no
trabalho quanto no plano sexual. Ativo-passivo, patrdo-em-
pregado, homem-mulher sio percebidos e apreendidos pelos
hom§ns Como pares de opostos, muito mais do que expressio
de dindmicas subjetivas e culturais. :
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Ela pergunta: quais seriam as outras condigdes?

“Vocé diz que ela deverd se calar como as mulheres de seus
ancestrais, se curvar completamente a voc€, a0 seu querer, ser-
lhe completamente submissa como as camponesas nas granjas
ap6s as colheitas, quando exaustas deixam vir a elas os homens,
dormindo — isso para que vocé possa se habituar pouco a pou-
co com essa forma que desposaré a sua, que estard a sua mer-
c& como as mulheres de religido estdo para Deus — isso, tam-
bém, para que pouco a pouco, como dia crescente, vocé tenha
menos medo de nio saber onde colocar seu corpo nem qual
vazio amar.'® '

A passividade, a quietude e a submissdo sdo qualidades
opostas aquelas pelas quais serdo socializados os meninos. Con-
tudo, essas qualidades serdo desejadas nas mulheres, como se
com isto pudessem ver ¢ sentir, no outro, o proprio imobilis-
mo (e submiss&o) a que estd referida a transformacéo de seu
modelo de subjetividade. E, neste sentido, a estratégia para
a iniciacdo sexual dos meninos serd oposta 4 das meninas, to-
davia com ambigiiidades e contradicdes mais sutis e dificeis
de serem apontadas. Sobre uma pretensa liberdade sexual, 0s
meninos estardo sendo controlados pela estimulacdo continua
do discurso e do desejo sexual. Seus comportamentos estardo
sendo avaliados e comparados & norma socialmente definida
para os homens. E para eles ¢ necessario serem reconhecidos
pela virilidade. O controle da subjetividade dos homens € fei-
to pela incitagdo e valorizacdo do discurso sexual de aspecto
eminentemente ‘‘machista’. Até certo ponto o machismo se
refere a um conceito que tem sido utilizado em diferentes con-
textos, mas que aponta para um esteredtipo que carrega ca-
racteristicas eminentemente negativas. o

Sob a forma de ideologia, ele comega a ser assimilado
desde cedo pelos meninos por meio de cobrangas e exigéncias
de atitudes no que diz respeito as meninas. H4 uma expecta-
tiva para que tenham muitas namoradas, iniciem vida sexual
o0 mais precocemente possivel e sejam excelentes amantes. Me-
ninos e meninas crescem segregadamente ¢ sem nenhum re-
forco para atitudes de respeito, intimidade e conhecimento
entre ambos.

18 Marguerite Duras. A doenga de morte, Taurus Editora, Rio de Janeiro, 1984.
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Porque vocé néo sabe nada dela, vocé diria que ela nido
sabe nada de vocé. Vocé permaneceria ai.!?

. O homem ird desde pequeno contatando a mulher por
meio de um discurso socialmente pronto e racional, remetido
auma estética simplista da forma. Os afetos masculinos esta-
rdo desde qedo sendo divididos principalmente entre a fami-
lia — € mais particularmente a mie — e, em segundo plano
0s amigos ou namoradas. Sobre os meninos sempre existiric;
duyldas quanto a dire¢do do investimento da energia sexual:
amardo homens ou mulheres? -

Os afetos dos homens que estdo dirigidos para fora da
esfera de sua familia (pai, mae, irm#os) sdo de maneira geral
controlados por ela. A familia, tal como conhecemos, funciona
como grande fonte provedora e catalisadora dos afetos dos
homens. H4 sobre ela uma aura de santificagdo. Serd a partir
de’s"ta percepedo que os homens conceberio suas préprias fa-
milias, ’sendo que a esposa estard reservado o lugar da mée.?

) Ha um grupo de mulheres com as quais os homens vive-
rao ave’nt.uras. Estas, de contato casual, serdo as personagens
das esAtorlas por eles contadas, troféus exibidos aos demais e
que tém por funcdo polir a-imagem de virilidade.

Das contradi¢Ges apontadas anteriormente, esta é uma de-
las. Os homens procuram mulheres meio santificadas para te-
rem como esposa, ¢ mulheres diferentes das primeiras para ob-
tf:rem prazer. De forma sucinta, os homens tendem a ser os
filnos da santa e os homens da puta. O que faz com que a
moral sexual masculina seja ambigua no que concerne as mu-
lheres.

Neste caso, a forma estereotipada de os homens se com-
portarem decorre de uma visdo simplista e limitada da pro-
pria sexualidade. Visdo esta decorrente de uma dindmica sub-
jetiva que air}da néo conseguiu relativizar a si e ao mundo
€ que opera .51stematicamente sobre uma concepg¢io absoluti:
zada e maniqueista das relagdes interpessoais.

19 Ibidem pp. 20.

20 Cf, Sigmund Freud. Moral sexual “civili >

und Fr . ilizada’’ e doenca nervosa mode 1
vol. IX, Edicdo Standard Brasileira, Imago, Rio de Janeiro, 1980. e (1508)
21 Tbidem pp. 187-195.
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Assim, o desempenho sexual cumpre um duplo papel: ser-
ve como canal para extravasar uma série de tensoes latentes
e garante o atestado viril. Do modo como os homens sdo so-
cializados, dificilmente a experiéncia sexual ¢ decorrente de
uma experiéncia de encontro em que 0 prazer de um esta re-
metido ao prazer do outro.

Sob uma mascara de liberdade sexual, esconde-se certa
angustia que os homens souberam conter criando para si um
discurso superficial e liberado. A abordagem pura € simples
da mulher como “‘gostosa’’, ‘‘boa de cama’’, remetendo to-
do o tempo a coisa fisica, indica o quanto a iniciacdo sexual
masculina é malfeita e precisa ser repensada. Primeiro por-
que o desempenho sexual masculino fica inscrito num conti-
nuismo auto-erdtico; segundo, porque a iniciagdo sexual nos
wltimos cingiienta anos tem sido feita por homens com perfil
basicamente machista. Os valores e as percepcdes sobre as mu-
lheres transmitidos durante este periodo sdo 0s mesmos de avd
para pai e de pai para filho.

Outro aspecto presente no contexto do desempenho se-
xual é a preocupacgdo com uma suposta normalidade, que fi-
ca referida ao ““folclore’” de que um homem deve ter intime-
ras relagdes sexuais em reduzidos intervalos de tempo, che-
gando ao orgasmo em todas elas. Também nas relacOes se-
xuais estdo embutidas nogdes de produtividade e eficiéncia a
serem apresentadas ao outro. Para tanto, o tamanho dos ge-
nitais define ou ndo o sucesso desta empreitada, que se inicia
com diferentes rituais afrodisiacos, mantenedores da potén-
cia masculina, uma verdadeira odisséia, que me perdoe Ho-
mero.

Os meninos crescem tendo por padrio de comportamen-
to um conquistador, ou guerreiro imagindrio, de apetite se-
xual insaciavel. Entre os homens, um grande nimero de com-
paragdes sdo feitas sem levar em conta dificuldades comuns
a qualquer individuo prestes a iniciar sua vida sexual. De ini-
cio, as primeiras comparagdes geram ansiedades e receios, €,
para vencé-las, os individuos fazem de conta que elas néo exis-
tem, tropecam nas mesmas, conseguindo contatar somente 0s
genitais do sexo oposto. Divinizam as mulheres, transforman-
do-as em musas e rainhas, para assim poderem se enamorar
de suas proprias fantasias. E um confinamento arbitrado pa-
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ra evitar entrar em contato com o desconhecido e o imponde-
ia\.fel. A mtimidade, 0 corpo e a erotizacéo ficam de fora des-
t? n]1 ?ég;&:hwando o medo da indiferenciaco e da falta de in-

Se tomarmos por referéncia o pai, o tio, 0 avd ou algum
hpmem mais velho préximo aquele que esta sendo iniciado na
Vld?. sexua.l, veremos que os mais sensfveis tenderdo, quando
{nultq, a fhzer que também tiveram algumas necessidaéles frente
as primeiras r_elagﬁes sexuais. Ndo existe no mundo dos ho-
mens uma 1mc1agﬁo feita a partir do didlogo entre eles, da troca
de experiéncia e da orientac¢do terna. Ha sobre estas,questf)es
um sﬂepqo profundo, um desamor ¢ uma expectativa de a¢io
para a11v1§1r' o medo de que o menino ndo seja homossexual’
Q amor dificilmente € utilizado como fio condutor para a ini:
ciacdo sexual dos homens, que poderiam também ter no sexo
a expressdo da plenitude amorosa.

Quanto mais os homens contam suas estdrias, quanto mais
se envolvem continua e superficialmente, mais préximos es-
tdo da exp§ctativa social. Portanto, ser livre para agir nfo sig-
nifica ser livre para ser o que se quer ser. A liberdade sexual
rr;ascuhpa ¢ um blefe de que os homens nfo se deram conta
alnc__ia. E uma forg¢a que se sustenta por sobre um sentimento
dp 1ndepe_ndéncia alienante, remetida a uma expectativa so-
cial deflmQa a revelia dos préprios homens. Assim, crescem
receosos ¢ inseguros de terem que, a priori, garanti’r perfor-
mance sexual excelente.

No contato sexual, a entrega do corpo ndo significa ain-
da para um homem a entrega de si. Condicionadamente, os
homens entram na relacdo sexual com seus genitais, e sﬁo’ €s-
tes excl.uswgmente os agentes de caricia. ’

O imagindrio masculino estd permeado por marcas de for-
¢a, poder e dominagéo, tanto do outro quanto de si. No 4m-
bito §exual néo ¢ diferente, os homens limitam seu prazer a
dominar e subjugar, reproduzindo no 4mbito privado o que
se passa na esfera publica.

Desta forma, é dificil para os homens discriminarem a
qualld?.de € a expressdo de seus sentimentos quando se véem
envolvidos com alguém. O que torna complicado conviver com
as mulhere§ sem a obrigacgdo de ‘“‘comé-las’’ e serem intimos
de seus amigos sem os desejarem sexualmente. Com estes pa-
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rAmetros, aproximar-se de alguém ¢é paralelamente acionar o
dispositivo sexual. Este ndo € um dentre t'fmtos que fazem parte
das relacdes, mas ¢ o dispositivo por meio do qual os homens
se percebem homens. . )

Deste modo, a intimidade nas relagdes masculinas ¢ uma
terra de ninguém, na medida em que é decorrente de, uma se-
rie de relativizacdes, cujo pivo ¢ a relativizacdo do proprio ho-
mem como individuo.

O traco sexual tem importincia na identidade dos homens
na medida em que ¢ conseqiiéncia da construgao de uma iden-
tidade que se faz por entre estimulqs constantes narc,l,smtas e
agressivos, alinhavados pela ideologlg do ‘“tudo pode’’. Con-
seqiientemente, a sexualidade masculina se desenvo_lve por So-
bre um auto-erotismo, em que o outro (mulher) deixa de par-
ticipar como outro-sujeito ¢ passa a participar como outro-ob-
jeto. o ‘

Assim, percebemos que as mesmas variavels do'umverso
trabalho-emprego reproduzem-se no plano da sexualidade dos
individuos, fazendo com que eles desconhecam o0 prazer que
emerge do proprio corpo quando este se presta a transpor o
desconhecido e caminhar em dire¢do ao encontro com o ou-
tro. Um encontro sem modelos, regras € valores morais. Nes-
te sentido, os homens deixam de ser meros agentes reprodu-
tores dos valores viris, passando a lutar, sim, pelo resgate de
si mesmos por meio da tutela do prazer amoroso € produtivo.

II1

O IMAGINARIO MASCULINO
E AS IDEOLOGIAS DE GUERRA

Pode-se, em geral, separar 0 amor por si proprio
do amor pela humanidade?

Thomas Mann

Se alguém os visse nascer, ndo poderia estimar qual seria seu
destino, frageis e indefesos, & mercé do desamparo. Néo ha-
via neles nada que os diferenciasse de outros beb€s: assusta-
dos, chordes, carentes de colo e atencdo, pequenos frente aos
adultos. Em um primeiro momento, dificil imaginar é que A.
Hitler, B. Mussolini ¢ Kadhafi tenham nascido como crian-
¢as comuns, experimentado e assimilado as insegurangas e frus-
tracdes da infancia como ferramentas que os auxiliariam a rom-
per com as ilusdes oriundas deste momento da vida e parti-
rem em direcdo a relatividade e a complexidade da vida adulta.

A perda das ilusdes infantis nos cria uma “‘sensacdo fun-
damental de imensa comunhéo de destino com tudo o que exis-
te”,! de encontro e solidariedade com a humanidade, de con-
tato com nossa proépria soliddo e identidade. A experiéncia do
abandono cumpre o papel de nos remeter a soliddo e ao con-
tato com nossa capacidade de construir a partir da ruptura
entre aquilo que se espera € o que se encontra. Sobra-nos se-
nio desejar novamente cada vez mais.

A inser¢fo social dos homens se faz distante destas expe-
riéncias, sentimentos ¢ percepcdes. Observando o comporta-
mento e a trajetoria dos homens veremos que, durante a so-

1 Lou Andreas Salomé. Minha izida, Brasiliense, 32 ed., Sdo Paulo, 1985, p. 19.
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cializacdo dos meninos, estes serdo alimentados por fantasias
de onipoténcia e senhorilidade, que posteriormente deixardo
de ser apenas tragos da subjetividade masculina para se trans-
formarem em cenas do cotidiano. Os homens crescem tomando
a fantasia por realidade e o poder que socialmente lhes € con-
ferido viabiliza este movimento.

Se a historia humana esta marcada pela presenca de Hi-
tler, Mussolini e Kadhafi, é porque ha um ‘‘consentimento so-
cial”’ e uma expectativa de que eles incorporem o anseio de
um grupo maior.

O que teria se passado na vida destas criancas que as fez
crescer odiando, acreditando na verdade e no absoluto como
referéncia para sua visdo de mundo? Talvez valesse a pena exa-
minarmos como se constitui o imaginério dos homens a par-
tir da construcéo de sua visdo de mundo. Freud diz que a vi-
sdo de mundo (Weltanschauung)* € uma construgdo inteleq—
tual que soluciona todos os problemas de nossa existéncia, uni-
formemente, com base em uma hipétese superior dominante,
a qual nfio deixa qualquer pergunta sem resposta e em que tu-
do o que nos interessa encontra o seu lugar fixo. Facilmente
se compreendera que a posse de uma Weltanschauung desse
tipo situa-se entre os ideais dos seres humanos. Acreditando-
se nela, pode-se sentir seguranca na vida, saber o que se pro-
cura alcancar e como lidar com as emogdes ¢ interesses da ma-
neira mais apropriada.

A visdo de mundo que os homens vdo construindo se
inicia com a crenca em sua superioridade como género, ge-
rada por meio da observacio da dinfmica familiar entre
seus pais e do tipo de relagdo que estabelecem entre si. Dos
valores que vdo sendo agregados a “‘visdo de mundo’’ estdo
a disciplina, o endosso a autoridade e & moral familiar, a
<jdéia de morrer para fugir & vergonha da derrota ou do
fracasso”’, a valentia, a coragem e a identificacdo com a hie-
rarquia. .

Esses valores sdo a expressdo de uma organizacéo subje-
tiva erigida em torno do que Foucault intensamente analisou

2 Sigmund Freud. Edi¢&o Standard Brasileira, Imago, Rio de Janeiro, vol. XXII,
pp. 195-6.
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— 0 panopticon.® A-visdo de mundo masculina esta impreg-
nada de uma concep¢do normativa, normalizante e vigiada,
procedente do processo. de socializacdo e dos mais sutis con-
troles a que estdo submetidos os meninos. Crescem sobre o
cruzamento dos mais diferentes olhares sociais e da familia,
‘que lhes exige que ‘‘sejam homens’’. Esta afirmativa, ou ex-
pectativa, age sobre os meninos, reprimindo-os e conduzindo-
os para o modelo de homem aceito socialmente. Desta for-
ma, 0s pequenos aprendem a dirigir sua aten¢fo para cum-
prir a expectativa definida pela autoridade do outro, atenden-
do-a e procurando, por meio dos esquemas de puni¢cdo e mé-
rito, cumprir com o esperado. O exercicio de contato com suas
necessidades afetivas e a satisfacdo das mesmas perdem para
a promessa de que a perfeicio € possivel e que algum dia sera
encontrada. Tanto na relacfo afetiva quanto nas relagdes po-
liticas e sociais, os homens procuram encontrar a razio para
que as promessas vés, acalentadas na infancia, sejam realiza-
das. Investem nestas promessas e com isto ficam reduzidos a
elas.

Uma das perguntas feitas aos entrevistados* era o que
significava ser homem. Dos 25 homens entrevistados, 92% res-
ponderam que era ‘‘ter um pénis’’, reduzindo a compreensdo
de sua subjetividade a apenas uma das dimensdes: a sexual.
A moral masculina esta permeada desta dimensdo, as insti-
tuicdes religiosas e militares tém no sexo o vildo e o elemento
de controle. Apesar de serem estimulados para o exercicio se-
xual, os homens, depois de adultos, transformam-no em algo
sobre o qual ndo se fala no seio da familia, e que clandestina-
mente deslocam para as relaces de trabalho e para a esfera
publica. .

A estimulacdo do discurso sexual, para os homens, es-
conde a pesada repressdo a que foram submetidos. Eles fardo
desta repressdo matéria-prima para a agressividade e a violén-
cia. :

As continuas desconexdes que os homens sofrem ao lon-
go de suas vidas, em relacdo ao que sentem e ao que gosta-

3 Cf. prefacio de Roberto Machado a Microfisica do poder, op. cit.
4 Cf. Sécrates Nolasco, op. cit.
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riam de ser e fazer, tornam-nos individuos uteis, que repro-
duzirdo os valores de uma determinada ordem social. A reve-
lia deles mesmos, avancam executando o que imaginam que
um homem deva fazer, tementes & crenga de que a todo mo-
mento serdo julgados e comparados com os demais. Anseiam
ser guerreiros, herdis, invulnerdveis e agressivos — tudo en-
fim que um dia lhes disseram que poderiam ser. A legitimida-
de social da agressdo transformou-se para os homens em si-
ndénimo de iniciativa. Incorporada as suas identidades, a agres-
sd0 passou a ser, para um homem, elemento de constituicdo
que, sobreposto & virilidade, produz os ‘‘machdes’.

Comumente associam-se 4 identidade dos homens carac-
teristicas de forca fisica e espirito guerreiro, aspectos agrega-
dos 2 visdo de mundo masculina. No cotidiano, as intimida-
des e os niveis desses aspectos variam, mas o fato é que no
decorrer da historia humana o imagindrio masculino tem se
identificado mais com os exemplos de figuras autoritdrias e
controladoras do que com as moderadoras e pacifistas. Veja-
se que ha na ascensdo de A. Hitler e de tantos outros o endos-
so e a legitimidade de homens e mulheres que véem, nas suas
figuras, fantasias de soberania e dominagéo realizadas.

Hoje, nosso cotidiano estd repleto de atitudes autoritd-
rias, de demonstracdes de abuso de poder. Os homens contri-
buem ainda fortemente para que no plano ideoldgico seja es-
timulada a paixdo e o prazer que os individuos sentem pelo
poder.

Os meninos crescem sob os afagos da mie, a competiti-
vidade e o distanciamento do pai. Este, por sua vez, como re-
presentante de um outro, ndo desempenha ainda um papel que
é seu: construir um vinculo de amor com o filho e, a partir
deste, iniciar o filho no plano da cultura.

A agressdo masculina, sob a forma que assume atualmen-
te, provém desse mal de amor, gerado pela percepedo de que
entre os pais hd pouco prazer, cumplicidade, amor e investi-
mento. Nesse contexto, as criancas crescem contemplando uma
“‘primeira sociedade’® onde as trocas amorosas, a preserva-
¢do ¢ a énfase nos vinculos afetivos sdo desvalorizados e subs-
tituidos por um contrato moral que nasceu para ser burlado.
Os futuros vinculos sociais entre crianga e mundo tenderdo
a carregar e a repetir a mesma dinimica vivenciada entre ela
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e 0s pais, na qual ela, como objeto de desejo dos pais, con-
templa a agressdo, o individualismo e a falta de compreen-
sdo. A crianca ¢ levada a acreditar que uma relacdo que néo
deu certo ¢ a mais importante e verdadeira para ela. A crian-

~ ¢a precisa negar suas proprias percep¢Oes para, a partir dai,

acreditar que a familia é um bem em si.’ Do mesmo modo,
para o soldado, a guerra é um fato cujas justificativas, irra-
cionais e contraditérias, transformam em crenca. Para enfren-
tar a guerra, o soldado tem que acreditar no que lhe disseram
a respeito dela, para que sob esta ilusdo consiga lutar. E ne-
cessér_io que ele delire, € serd a forca deste delirio que fard com
que dispare o fuzil. E preciso que ele ndo ouca suas entranhas
para que desta agressdo para consigo ele possa transformar-
S€ em agressor.

Considerando a presenc¢a das guerras na histéria huma-
na, podemos pensar que talvez elas carreguem algum outro
sigpjficado, que expressem uma dimensdo do universo mas-
culino que os préprios homens ndo conseguiram ainda identi-
ficar. Em ultima instincia, as guerras pdem os homens em con-
tato com uma dimensdo irracional deles mesmos. Para isso
¢ necessdrio que o outro ndo seja simplesmente o represen-
tante da diferenca, mas um inimigo, alguém que ocupe um
lugar na cena imaginaria masculina que gere temor de aniqui-
lamento. Crer nisto ja ¢ suficiente para a justificativa de um
exército. A fantasia do aniquilamento pode se tornar de fato
um aniquilamento.

As guerras nos mostram que a irracionalidade masculi-
na, travestida em juizo moral, ganha espaco na consciéncia
dos homens, fazendo-os desempenhar o segmento mais radi-
cal de sua identidade social. O esfor¢o emocional exigido dos
homens ¢ enorme, na medida em que eles precisam conter to-
das as contradi¢des que uma guerra encarna para té-la como
situacdo perfeita e isenta de arestas. Por outro lado, nas guerras-
os homens tém uma expressdo para suas emogdes. A agressi-
vidade que ela comporta viabiliza, com o consentimento so-
cial, a possibilidade de os homens sentirem. Privados social-
mente de todos os afetos oriundos de Eros, crescem acumu-

5 Cf. Philippe Ariés. Histdria social da crianga e da familia, Ed. Guanabara, Rio
de Janeiro, 1978.
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lando e investindo esta energia, devotando-a a Thanatos. Sem
outra expressao afetiva, resta aos homens manifestarem somente
o que lhes é permitido socialmente: testemunhar que os afetos
emergentes de suas identidades sdo para servir a Thanatos.

As guerras levam os homens a coletivamente cindir com
a realidade para, a partir dai, compor uma visdo de mundo
que faca parte de suas identidades e que absorva esse rompi-
mento, ndo como loucura, mas como razdo. Ha inimeras ra-
z0es para o desencadeamento das guerras. E dificil explicar
um modelo de concepcdo das guerras quando as premissas sdo
duas: matar ou morrer. Quando os homens tém uma com-
preensdo de si definida pela biologia, torna-se ainda mais di-
ficil pensar as guerras como questdo também ligada a identi-
dade dos géneros. A fé remove montanhas, mas quando ce-
ga, faz guerras. O dogma da transformagcédo da identidade dos
homens ainda faz com que eles, em alguns aspectos, ajam co-
mo primatas.

No meio de tudo isso estdo os homens repetindo uma tra-
dicdo milenar que funciona por pdlos: matar ou morrer, per-
der ou ganhar. As guerras, portanto, ocupam um espaco sig-
nificativo e simbdlico na identidade dos homens. Elas alimen-
tam a fantasia do outro — inimigo, desconhecido e ameaga-
dor. As guerras tém uma funcfo de, como catarse, externar
uma cena subjetiva masculina que ainda néo se dissolveu, que
se expressa por meio de uma tensdo dilacerante.

A competéncia masculina para as guerras assinala uma
certa incompeténcia afetiva largamente denunciada e acentuada
nos dias de hoje. As guerras viabilizam com dor o que ndo
se conseguiu viabilizar com amor, haja vista que o esfor¢o psi-
quico feito em diregdo a dor ou ao desprazer ¢ bem maior do
que aquele que caminha na direcdo inversa.

As guerras trazem portanto o desejo encarnado de ter o
outro, possui-lo morto, pois o morto ¢, ele ndo estd. Se to-
marmos a representacio de Thanatos, veremos que a seme-
lhanca com a identidade dos homens ¢ instigante. Deus grego
associado a morte ou aos infernos, era filho da noite e irméo
do sono, tinha o coracdo de ferro e o corpo de bronze. Ter
um corpo perfeito e guerreiro é um indicador de masculinida-
de, bem como ter as emogdes distantes para ndo se envolver
e deixar que a razdo flua melhor. Um coracédo de ferro lem-
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bra um coragdo frio, pesado, sem emocdo, semelhante ao exi-
gido para os homens.5

A guerra encarna para os homens uma paixdo nfo dis-
solvida, que pulsa em suas entranhas, faz mover seus corpos
e mentes e agita seus coracdes. Por outro lado, se ela amolece
seus coracdes, viabiliza o contato com a dor, com o medo e
a perda, a vulnerabilidade e o risco, pontos que habitualmen-
te os homens ndo estdo acostumados a experimentar. Ela cum-
pre o papel de favorecer o elemento fisico e afetivo entre os
homens, mesmo que seja para defender-se, matar ou morrer.
E s6 a partir de um inimigo comum que os homens se permi-
tem reconhecer o que sentem uns pelos outros; é preciso um
campo de batalha definido por razdes suficientemente ‘‘racio-
nais’’ para que possam sentir o que dificilmente sentiriam nou-
tras condicdes. Quanto mais morto afetivamente estd um in-
dividuo, mais ele precisa dilacerar, ferir e destruir para se sentir
vivo. Nas cenas finais do filme Blade Runner (direcdo de Ri-
dley Scott, 1982), o andréide, pouco antes de morrer, fere pro-
positalmente o corpo para sentir dor. Esta seria a informacio
de que precisava para se sentir vivo, a dor naquele momento
chegava até seu coragdo e alavancava a paixdo que ele desen-
volvera pela vida. Uma paix&o reclusa, exilada na razdo por
que ele fora criado: guerrear, combater e eliminar.

O desencontro e a destruigéo trazidos pelas guerras estdo
presentes ainda em uma identidade afetivamente muda, que
quer exprimir-se, mas que resiste em abrir mio dos apelos pra-
zerosos da onipoténcia e da arrogincia do poder. H4 uma res-
ponsabilidade social que marotamente é esquecida, pois, na
medida em que todos praticam o mesmo crime, ele ndo pode
mais ser mencionado.

As circunstancias de morte em que os homens se véem
mergulhados nas guerras definem quéo complicado € para eles
suportar o que a diferenca carrega em si. A morte interdita
a possibilidade do discurso da diferenca, impede a expressdo
de outra forma de perceber ¢ conduzir a vida. A veeméncia
do comportamento violento e agressivo impede o fluxo € o re-
fluxo das trocas, para fazer valer o desejo voraz de ter o outro,

6 Cf. representagio de Thanatos por Commelin. Mitologia greco-romana, Aguiar
& Souza, Ed. Progresso, Sdo Paulo, 1957, p. 197.
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possui-lo, para com isso impedir que ele tenha sua proépria con-
cepcdo da vida.

A l6gica da guerra nfo reconhece o lugar do outro como
de quem se fala e para quem se fala. Nas guerras o que impe-
ra é um ou outro, jamais ambos. Esta é a mesma ldgica por
que os homens foram socializados: nela néo hé lugar para dois,
trés ou quatro quando se trata do poder. A adesdo a guerra
mostra como é dificil para um homem interagir com realida-
des complexas, relativas e multifacetadas.

Uma visdo de mundo que incorpore o bem e o mal, o certo
e 0 errado, 0 justo e o injusto revela-nos tragos de uma subje-
tividade pouco elaborada, simplista, que reduz o mundo a uma
forma partiddria de ver, perceber e interagir com ele. Um mun-
do que ndo se apresenta como gozo, mas que pesa como an-
gustia e castragdo. :

Apesar de as guerras tentarem chapar o outro sobre o pla-
no frio do ndo-reconhecimento, negando todas as outras di-
mensdes que ele traduz, ele continuard a pulsar nas entranhas
de cada um. Como desconhecido este outro incomodard, in-
quietard e marcard, sob esta circunstincia, o caminho de sai-
da para a relativizago e a sujeicdo do homem & vida. O ou-
tro aponta, em sua ambigiiidade, o caminho para o gozo, mas
também para a angustia e a castracdo, €, mesmo ndo se que-
rendo té-lo por perto demarcando os limites, ele pulsa e pul-
sara eternamente.

O compromisso individual com a agressdo ¢ a violéncia
redunda no investimento social em direcéo as guerras, o que
nos faz pensar em um tipo de pressdo que os homens exer-
cem sobre suas proprias subjetividades, no sentido de conter
o que nelas ha de desconhecido e inquietante. A catarse das
guerras, ou da predisposi¢cdo para as mesmas, assegura a0s
homens que o inimigo estd fora deles mesmos. Nomear o
desconhecido inimigo significa conferir-lhe um status segun-
do o qual resta apenas uma resposta combativa. Com as aten-
¢des voltadas para fora, a inquietacdo que o transtorna se
aquieta, e dai entdo sdo paralisadas as ameacas que rondam
o siléncio de uma subjetividade absoluta. Para os homens
nio deve haver nenhum mistério, € tampouco o desejo de
sua revelacdo, com a mulher foi assim e com a paternidade
também. :
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As guerras atualizam, na cultura, o conflito ancestral entre
homem e natureza. Ja a mulher incorpora este conflito e com
ele interage, diferentemente dos homens, que se opdem e ten-
tam na cultura driblar sua fragilidade diante do mundo natu-
ral e desafid-lo construindo o discurso da arrogéncia e da oni-
poténcia. A verdade é um imperativo na identidade dos ho-
mens. Assim como os canhfes tentam homogeneizar e pas-
teurizar o mundo social, mesmo que para isso destruam parte
da civilizacdo, os homens l4 estardo movidos pela certeza e
verdade da sua causa, representando, como um divisor de
4guas, tanto uma problemadtica que se situa na ordem da or-
ganizacdo do poder na cultura quanto o proprio mundo sub-
jetivo masculino.

Dos diferentes danos gerados pelas guerras, ha um que
pouco aparece, e que se situa em torno do deslocamento que
um individuo faz ao sair da familia e partir em direcéo a so-
ciedade em um sentido mais amplo. As saidas sdo hoje mais
de ordem racional do que afetiva. Para um homem, os vincu-
los afetivos ndo se rompem nem se transformam, funcionam
como ancoras que os mantém atados as suas familias. Sob es-
tas condicbes, os homens formam suas visGes de mundo,
deslocando-as posteriormente para as instituicdes de que fa-
rdo parte e finalmente para o estado a que pertencem.

Como sdo indiferenciados para a familia, os homens
vivem continuamente sofrendo as interferéncias da mesma,
social ou psicologicamente. A adesdo macica a moral fami-
liar gera um dilema comum na vida dos homens: ou eles
estdo do lado de suas familias corroborando as expectativas
neles depositadas, ou estdo contra cla e entdo sem referén-
cia. A mesma ldgica bindria existente no plano moral tem
aqui forca coerciva e promotora de homens que garantam
a sobrevivéncia da unidade familiar. Neste sentido, € a mor-
te da afeicdo pela diferenca. Os homens dificilmente lancam
mao da diversidade presente no mundo, passam por ela pon-
derando a partir da visdo familiar que adquiriram desde ce-
do. Assim, enquanto a familia ocupar a condi¢do de porto
seguro, dificilmente os homens poder@o investir mais amor
na preservagdo da ordem social. Na maioria das vezes, inter-
ditam suas capacidades de obten¢do de gozo, na medida em
que ndo investem no que transcendeu o nucleo familiar. Pa-
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ra este nucleo, o gozo se coloca ao nivel da realizagdo das
fantasias totalit4rias e de onipoténcia que a ordem familiar,
subliminarmente, garante. Por outro lado, o mundo assume
para a familia um cardter angustiante e castrador. Os ho-
mens aprendem, portanto, a internalizar e a conceber o mundo
como ameacador € a familia como aquela que nutre, ndo
a que devora.

Esta problemadtica recai também nas andlises das guerras,
quando os homens, como se fossem irmaos, lutam contra as
ameacas de um inimigo comum que deseja extinguir, com sua
fonte ilusoria de ordem e prazer, o pais. A adesdo a um com-
bate implica de certa forma a atenuacéo de uma gama de con-
flitos latentes em um individuo ou grupo. Ela abre as com-
portas das tensdes existentes entre os homens para atualizd-
las posteriormente em uma condi¢io em que estdo deslocadas
de seu foco gerador.

Esta dindmica produz um efeito de indiferenciacio entre
os individuos, na medida em que o confronto de idéias e sen-
timentos ndo acontece, € os subterrdneos masculinos ficam a
mercé da expectativa de padronizagdo e reproducéo da ordem
social. Os homens tendem a perpetuar suas identidades, co-
mo guardides da porta de casa. Neste lugar, s6 hd uma preo-
cupacdo: defender-se dos possiveis ataques.

Ao zelar pelas fronteiras de um pais, fazem-no também
pelas familias e conseqiientemente pelas proprias identidades.
Blefam para si mesmos quando no jogo sortido das guerras
defendem a utopia de uma coeréncia politica estruturada so-
bre indmeras contradicdes.

- Utilizando um recorte psicanalitico, a construcéio da iden-
tidade social dos homens se faz sobre bases incestuosas € em
simbiose com a familia. No centro desta familia gravita uma
oposicéio entre o filho homem e seu pai, um duelo psiquico
que tem expressdo nas caracteristicas violentas € guerreiras que
os homens assumiram tdo bem. As guerras expressam tam-
bém o esforco dos filhos em defesa da méae-pdtria contra a
tirania do outro pai. Sob a dtica do filho, € um pai opositor,
um outro desconhecido que incomoda, inquieta e ameaca o
vinculo com esta mie. Na dimensdo psicologica, desenha-se
af o primeiro duelo pela hegemonia do poder. No minimo, para
um menino, ele deve ser melhor do que o pai, e esta premissa
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¢ fruto de uma paixdo amorosa, a mesma de que os homens se
investem para combater ¢ atacar. Os homens respondem com
violéncia a repressdo a que foram submetidos durante suas vi-
das. Uma violéncia referente a impossibilidade de expressédo de
seus conflitos arrastados para a vida adulta, que tém sua géne-
se no descaso amoroso imposto pelo pai. Ao combaterem e bri-
garem entre si, os homens ficaram completamente cegos a duelar
com este pai, que em algum momento foi melhor do queele e
o derrotou na empreitada amorosa com sua mée.

As guerras cumprem, como rito, a funcéo de dar acesso
a muitos afetos existentes na identidade dos homens e que s6
podem se expressar sob-a estética da violéncia. Como nos lem-
bra Arigs, ndo foi o individualismo que triunfou, foi a fami-
lia, que gera, incita e produz uma mentira que os homens ou-
vem desde cedo, e que ¢ repetida mil vezes durante sua socia-
lizacdo, transformando-se assim em verdade: ‘‘vocés sdo os
melhores.”” Conseqiientemente, nas guerras essa crenga sera
testada e sO resta aos homens uma possibilidade: ganhar. O
conceito de guerra fornecera os subsidios para o modelo de
comportamento dos homens, e estara sempre presente na dis-
puta pelo poder do outro pai.

Este conflito inconsciente alimenta os homens a investi-
rem sistematicamente na luta pelo poder, e sem acesso a ele
terminam por projeta-lo para fora, envolvendo-se em situa-
¢Oes de batalha que estdo longe de ser pautadas por preceitos
racionais ¢ de preservacdo da propria espécie.

Barthes’ se apropria de uma foto que Richard Avedon
fez de um homem magro. De pele negra e o corpo marcado
pela idade, evidencia tragos do tempo na tez e nas méos. Ele
ndo é exageradamente magro, mas as roupas de inverno, de-
salinhadas, abracam calorosamente o seu corpo. O pescoco
avanca por dentro de um colarinho um pouco largo, em meio
a um largo lago de gravata. A leveza da expressdo contrasta
com o pesado sobretudo. ' ‘

O homem est4 14, mas tdo anonimamente que poderia ser
qualquer um. Suas maos deixam timidamente o sobretudo;
uma se envolve com o bolso e a outra com o chapéu. Seu olhar

7 Roland Barthes. A cdmara clara, Nova Fronteira, Rio de Janeiro, 32 ed., 1984,
p- 162.
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néo pede piedade, compaixdo ou protecdo. A boca cerrada,
por entre dois sulcos cavados pela idade, aguarda em siléncio
o momento para dizer 0 que ouve e o que vé. Ele simplesmen-
te olha, mas estd 14, suavemente atento. H4 em sua expressdo
um ar de compreensdo, de aceitagdo do que vive e de relativi-
dade diante do mundo. As roupas acolhem-no como ele aco-
Ihe a vida com seus negros olhos que descansam sua forca sob
as sobrancelhas, agregadas a uma face que diz: ‘‘eu o reco-
nheco.”’ Nele ndo ha ansiedade ou tenséo.

Para quem o percebe, ndo ha outra maneira de contatd-
lo que ndo por meio da dignidade. Nele, como diz a inscri¢do
que estd no pé da foto, ndo héd qualquer pulsdo de poder. A
complexidade e transitoriedade da vida transbordam, por meio
do siléncio, da simplicidade e ternura que ele transmite. Sua
soliddo ndo incomoda.

O que a mdquina de Richard Avedon flagrou foi o ins-
tante em que um homem estd despojado daquilo que o faz
sentir-se um homem: seu poder de dominagdo. E a possibili-
dade de multiplicacdo destes momentos no cotidiano fard com
que uma outra identidade tome corpo ¢ for¢a. Uma identida-
de cujo nucleo seja o prazer em ser homem pelo que se € €
ndo pelo que se deveria ser. Uma identidade comprometida
com as demandas do coracdo, € que seja conduzida pela in-
tuicdo do individuo. Uma identidade que pulse alimentando
e construindo a vida por meio dos vinculos sociais, alicercada
pela crenga no potencial de amor que ainda estd embotado no
coracdo dos homens. Amor sufocado por uma sexualidade re-
primida e aprisionada nos subterrneos da inféncia, onde s6
‘existem as categorias de pai e mae.

Para esta mudanca de qualidade em ser, 0 que nos resta
¢ lancarmo-nos & aventura do mistério e do desconhecido a
que nos instiga o outro. Este caminho talvez conduza os ho-
mens em direcdo a paixfo pela vida, e conseqiientemente ao

“desejo de preserva-la no outro. Para isso, ndo serdo os valo-
res agregados & pessoa do outro que conduzirdo os individuos
a experiéncia do encontro e do contato, mas a propria pulsa-
¢do da vida que fard com que se reconhecam na propria fini-
tude e a partir dela declarem, no compromisso da sobrevivén-
cia do outro, sua paixdo pela vida. Esta paixdo pelo outro se
exprime, por exemplo, no poema de Manuel Bandeira:
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O que eu adoro em ti
Nao ¢ tua beleza.
A beleza, ¢ em nds que ela existe.

A beleza é um conceito.

E a beleza ¢é triste.

Néo é triste em si,

Mas pelo que ha nela de fragilidade e de incerteza.
O que eu adoro em ti,

N3go € tua inteligéncia

Néo € o teu espirito sutil,

Téo agil, tio luminoso.

— Ave solta no céu matinal da montanha.
Nem é a tua ciéncia

Do coragdo dos homens e das coisas.

O que eu adoro em ti,

N&o ¢ tua gragca musical,

Sucessiva e renovada a cada momento,
Graga aérea como o teu proprio pensamento.
Graca que perturba e satisfaz.

O que eu adoro em ti,
Nédo é a mie que ja perdi.
Néo é a irmé que ja perdi.
E meu pai

O que eu adoro em ti em tua natureza,

Néo € o profundo instinto maternal

Em teu flanco aberto como uma ferida.

Niéo é tua pureza nem a tua impureza

O que eu adoro em ti — lastima-me e consola-me!
O que eu adoro em ti é a vida.?

8 Manuel Bandeira. O madrigal melancdlico, Obras Completas, Nova Aguilar, Rio

de Janeiro, 1990, p. 189.



IV
LATITUDE LATINA

Hay que endurecerse pero sin perder la ternura
Jamds.

Che Guevara

Agquele que se opuser ao regime democrdtico, eu
prendo, mato e arrebento.

General Figueiredo

Nos capitulos anteriores, apresentamos os aspectos em torno
dos quais se organiza a identidade dos homens. Estes aspec-
tos funcionam como um ntcleo comum a partir do qual po-
demos acompanhar nio sé a problemética vivenciada hoje por
homens latinos como também pelos de alguns paises da Eu-
ropa, Canadé e Estados Unidos.

As andlises sobre a tematica em questdo se desenvolve-
ram a partir de um referencial psicolégico ou socioldgico,!
inexistindo qualquer reflexfo filos6fica sobre o masculino.?

1 No que diz respeito 2 literatura psicoldgica destaco: O pai — ato de nascimento,
de Bernard This, Artes Médicas, Porto Alegre. 1987; O que € um pai, de José Marti-
nho, Assirio & Alvim, Lisboa, 5/d; Fef ausente, filho carente, de Guy Corneau, Bra-
siliense, Sdo Paulo, 1991; A paternidade, de Aberastury & Salas, Artes Médicas. Porto
Alegre, 1984; A parte do pai, de Genevieve Delaisi de Parseval, L&PM, Porto Ale-
gre, de 1987. No que se refere a literatura sociolégica e antropolégica, destaco os
trabathos: Em nome do pai — uma historia da paternidade, de J acques Dupuis, Mar-
tins Fontes, Sdo Paulo, 1989; O pai — mitologia e reinterpretacdo dos arquétipos,
de Arhur Colman & Libby Colman, Cuiltrix, Saio Paulo, 1990; Os limites da masculi-
nidade, de Andrew Tolson, Assirio & Alvim., Lisboa, 1977; O #ltimo homem — con-
JfissGes sobre a crise do papel masculino, de Marco Radice, Brasiliense, Cantadas Li-
terdrias, 22 ed., Sdo Paulo, 1982.

2 Esta observacéo foi construida a partir da tentativa de buscar uma correspondén-

LATITUDE LATINA 87

Para a filosofia os homens continuam assexuados. Outro as-
pecto que diferencia o contingente disperso em véarias cultu-
ras € o nivel de engajamento dos homens na transformacio
de suas identidades sociais.

Os diferentes trabalhos® sobre os homens problematizam
o esforco ou a apatia dos mesmos para absorver, reformular
e promover discussGes que alterem suas identidades inseridas
em sociedades cada vez mais igualitarias.

No Brasil, estamos ainda distantes do modelo igualitario
para géneros, que em outras sociedades foi alcancado pelos
movimentos que buscavam cada vez mais legitimidade e soli-
dariedade da cidadania. '

No caso brasileiro, por exemplo, a composicido familiar
pouco mudou na ultima década. Segundo o Programa Nacio-
nal de Amostra de Domicilios, para 1981, com um universo
de 36.655.211 familias, 83,1% eram chefiadas por homens e
16,9% por mulheres. Considerando o mesmo universo, em
1989, 79,9% das familias eram chefiadas por homens ¢ 20,1%
por mulheres.

Para o mesmo nimero de familias em 1989, 4.892.147
eram compostas pela mée com filho sem cOnjuge, contra
680.702 compostas pelo pai com filho, sem cOnjuge.

De forma sumaria, os homens ainda sdo os ‘‘chefes’’ da
familia, sendo aproximadamente sete vezes maior o ntimero
de familias sem pai do que sem mie. A partir destes resulta-
dos, podemos pensar em dois pontos: os impactos gerados so-
bre os filhos por crescer em familias sem pai e a preparacio
que hoje os homens t&€m para conduzir toda demanda objeti-
va ¢ subjetiva produzida por filhos que vivem com os pais e
sem as maes.

A identidade masculina tal como conhecida tradicional-
mente ndo absorve nem auxilia o encaminhamento da proble-
matica apresentada anteriormente pela pesquisa do PNAD.
Pelo contrério, os problemas decorrentes desta configuragio

cia para as consideragdes feitas sobre as mulheres na produgio filos6fica. A este res-
peito, destaco as reflexdes de Pitdgoras € Schopenhauer.

3 Os limites da masculinidade, op. cit.; The Hazards of Being Male ¢ The New Ma-
le, de Herb Goldberg, Signet Book, EUA, 1976 e 1979 respectivamente; The Uncer-
tain Father, de Richard Seil, Gateway Books, Both, EUA, 1987; Slow Motion —
Changing Masculinities, Changing Men, de Lynne Segal, Virago, London, 1990.




88 O MITO DA MASCULINIDADE

social sdo oriundos da maneira como, no Brasil, os homens
se constituem como sujeitos: ‘‘a casa é coisa de mulher”’
“criar filho ¢é coisa para a mée’’, ‘‘ela tem mais jeito para
isto”’, ‘‘0o homem responsavel deve trabalhar e garantir que
ndo falte nada para os filhos’’. Esta forma caricata toca
em um ponto central: o distanciamento dos homens latinos
em relacdo a dindmica familiar e seu envolv1mento afetivo
com a opg¢do de ter filhos. O lugar de pai é, para a maioria
dos homens, desconhecido afetivamente; ha nele uma enor-
me lacuna e siléncio que o envolvimento exagerado com
o trabalho ¢ a delegacdo das responsabilidades domésticas
para a mulher vém mascarar.

Assim como o feminismo, o movimento de homens ga-
nha espago ¢ avanca legitimado pelo individualismo e pela in-
corporacdo da linguagem psicologica, que nos dias de hoje ser-
ve de referencial para pensar sobre homens e mulheres. A dis-
cussdo sobre a identidade masculina acontece hoje, em alguns
paises como o Canada e Estados Unidos, com os homens ou
apesar deles.* Contudo, o tom de denuncia e desagrado com
a identidade dos homens pode ser percebido na produgéo de
cinema e na literatura do cotidiano.’

No inicio dos anos 70, nos Estados Unidos, comecam
os primeiros apelos pela humanizacio e reformulagdo do pa-
pel social dos homens. Na Inglaterra, Tolson problematiza os
limites da masculinidade na tentativa de repensar a ordem so-
cial em direcdo a uma sociedade ndo-sexista.

4 As reflexdes sobre o modelo de comportamento adotado pelos homens e o confli-
to vivido por eles diante da exigéncia de cumprir este modelo sdo temas apresentados
por estes trabalhos, que buscam compreender os tipos de opressdo a que estdo sub-
metidos os homens. Durante os anos 80, nos EUA e no Canada, os trabalhos produ-
zidos sobre os homens ocuparam o ranking dos livros mais vendidos, registrando
e oferecendo um suporte para a formacio e desenvolvimento de Grupos e Associa-
¢des de Homens. Hoje, naqueles paises, existem aproximadamente 150 Grupos de
Homens atuando sobre diferentes aspectos do cotidiano.

S Dentre os filmes a que me refiro destaco: A armadilha de Venus, do diretor Ro-
bert Van Ackeren, Alemanha, 1988; Homens, da diretora Doris Dérrie, Alemanha,
1986; Cidade das mulheres, do diretor Federico Fellini, Itdlia, 1980; Eu sei que vou
te amar, do diretor Arnaldo Jabor, Brasil, 1986. Em alguns filmes e desenhos ani-
mados produzidos durante os anos 80, os homens sdo desvalorizados e descaracteri-
zados por meio de esteredtipos de pessoas violentas e tolas. O personagem Silva, da
Familia Dinossauro, é um exemplo caricato desta situagdo, como também Homer,
o pai da familia Simpson.
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Marguerite Duras, nos textos O amante e A doenca de
morte,$ apresenta uma visdo dos homens despidos dos este-
reétipos sociais, e assim nus 14 estdo rotos ¢ incapazes de amar.
Por outro lado, Falconnet e Lefaucheur’ discutem os engo-
dos do mito terrorista da virilidade, apresentando os impas-
ses vividos pelos homens diante das exigéncias sociais e a bus-
ca de um outro modelo para a identidade masculina.

A década de 70, portanto, sera marcada por um esforco
pouco sistematico para romper com o imobilismo masculino
diante das mudancas significativas conquistadas pelas mulhe-
res no que tange a prépria fala e a seu papel social, Estes tra-
balhos tenderdo posteriormente a desembocar em analises e
reformulacdes do papel de pai,® que se transformou no cen-
tro gerador das atuais reflexdes dos homens. Estes, por sua
vez, t€m obtido uma adesdo significativa dos homens cana-
denses e norte-americanos. Bly, com seu Jodo de Ferro,® ten-
ta, a partir de uma abordagem mitica, resgatar a alma mascu-
lina dos encantos e das seduc¢des da méie, procurando ir um
pouco além da concepc¢io intimista e simplista de Robert John-
son em seu He.!°

Por outro lado, na América Latina, a Argentina ¢ Porto
Rico! tém sido palcos de pesquisas, trabalhos e seminarios
em que a subjetividade masculina vem sendo discutida conti-
nua e sistematicamente. S0 homens falando de si e de outros
homens, na tentativa de reformular ¢ adequar as novas de-
mandas afetivas e de engajamento a problematica familiar e

6 Marguerite Duras. O amante, Nova Fronteira, Rio de Janeiro, 132 ed., 1985; 4
doenga de morte, Taurus, Rio de Janeiro, 1984.

7 Georges Falconnet & Nadine Lefaucheur. 4 fabricacdo dos machos, Zahar Edito-
res, Rio de Janeiro, 1977.

8 Refiro-me aos trabalhos de Tolson e Falconnet (anos 70), em um primeiro mo-
mento, e posteriormente ao trabatho de Guy Corneau e Richard Seil, nos anos 80 e 90
9 Robert Bly. Jodo de Ferro. Campus, Rio de Janeiro, 1991.

10 Robert A. Johnson. He — a chave do entendimento da psicologia masculina, 2%
ed., Merctirio, Sdo Paulo, 1987.

11 Dentre os quais destaco: Uruguai — PAPA — Paternidad Asumida por Amor,
grupo de reflexdo; Argentina — Pablo Bergel. Historias de Papa y Amigomio, Edi-
ciones de la Pluma, Buenos Aires. 1984; Porto Rico — Rafael Ramirez, andlises pro-
duzidas no campo da sexualidade e poder, apresentadas no XXII Congresso Intera-
mericano de Psicologia, Buenos Aires, 1989.
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social. A quebra da hegemonia do bloco soviético pode ser
comparada com o que hoje, no Ocidente, estd acontecendo
com os homens. Fatos como a derrubada do muro de Berlim,
o fortalecimento das organizag¢des ambientalistas e a luta pe-
lo desarmamento nuclear servem de alavanca para a primeira
reformulacdo da identidade masculina. Estes fatos sdo ao mes-
mo tempo pano de fundo e indicadores de que a visdo de mun-
do masculina, tal qual estd constituida, ndo d4 conta dos ni-
veis de transformacdo que hoje operam na subjetividade dos
individuos.

Entre os paises latinos, o Brasil é o menos ativo, o
que menos reage a esta problematica. Com tantas outras
questdes na pauta do dia da sociedade brasileira, a temdtica
da masculinidade permanece ausente, mas é uma eminéncia
parda.

No XII Congresso Interamericano de Psicologia, reali-
zado em 1989, em Buenos Aires, foram apresentados dois tra-
balhos que refletem o cerne das discussdes sobre masculini-
dade na América Latina. Um deles foi apresentado por Ra-
fael Ramirez e o outro por Reinaldo Ortiz.!2 O primeiro dis-
cute as questOes referentes as ideologias masculinas e suas ar-
ticulacdes com a sexualidade e o poder, € o segundo analisa,
sob a dtica da pratica terapéutica, a construcdo social da mas-
culinidade. O trabalho de Ramirez aponta para questdes muito
semelhantes as dos homens brasileiros. Primeiramente porque
fala sobre uma organizacéo social composta por homens que
trazem caracteristicas autoritdrias e a0 mesmo tempo pater-
nalistas, dando.um cunho de clientelismo na organizacio do
Estado, e de machismo na organizacdo familiar.

Por outro lado, o ‘‘coronelismo’’,® no Brasil, € os co-
ronéis de fato em Porto Rico marcam na histéria um modelo

o

12 Rafael Ramirez e Reinaldo Ortiz sdio professores do Departamento de Psicologia
da Universidade de Porto Rico. Seus trabalhos resultaram do esfor¢o para caracteri-
zar as particularidades e a correlacdo entre a dindmica subjetiva ¢ 0 comportamento
do homem latino.

13 Ver andlise de Maria Isaura Pereira de Queiroz. ‘‘O coronelismo numa interpre-
tagéo socioldgica’, Histdria geral da civilizacdo brasileira, Difel, Sao Paulo, 1985,
vol. 8, pp. 164-187. Destaco as consideracdes sobre a origem da estrutura coronelis-
tica e grupos de parentela.
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de autoridade calcado na virilidade e no poder carismatico de
envolver e seduzir pessoas, na busca de adesdes com fins poli-
ticos e econdmicos.

. O machismo, como se refere Ramirez, popularizou-se
como conceito na literatura social dos anos 50 € 60. O termo
¢ utilizado para definir um complexo de atitudes, um agru-
pamento de caracteristicas ou ainda uma sindrome. A hte;ra-
tura do machismo é essencialmente descritiva e demarca im-
pressdes, juizos de valor e esteredtipos negativos. O machis-
mo é concebido como um fendmeno latino-americano que
se manifesta em sua forma mais primitiva em populacOes
rurais e na classe trabalhadora. A ele associam-se ainda
caracteristicas a que se atribuem valores negativos, como
dominacdo, agressividade, narcisismo e sexualidade incon-
trolada.

Contudo, ¢é perigoso pensar o machismo como ideolo-
gia exclusiva dos homens: ele estd incorporado a visdo de
mundo tanto de homens quanto de mulheres, além dq ser
o0 pivé de uma trama politica maior e que transcende 08 indi-
viduos. Enquanto remetidos ao género masculino, o didlogo
e a identificacdo das causas geradoras e promotoras deste
tipo de ideologia ficam escamoteados. Na sociedadq brasilei-
ra, por exemplo, ndo existe uma discussio sistematizada so-
bre o assunto. o

O que percebemos é que hd na histéria do Brasil rafzes
criadas por fatos sociais que contribuiram para a construcao
de uma identidade dos machos e concomitantemente viabili-
zaram um estado autoritario segregador e clientelista, gerado
primeiramente pelo coronelismo e posteriormente pelf) tenen-
tismo. Esta identidade, para nds, remonta ao Império, em
que o modelo masculino utilizado para padréo era o col.om-
zador. J4 existe nele um traco de dominacéo e, por conseguinte,
de construcdo de relacdes sociais assimétricas, definidas pela
organizagdo das relacdes de poder.

As caracteristicas do perfil dos colonizadores (portugue-
ses e espanhois) sdo eminentemente calcadas em uma cultura:

14 Ver consideracbes de Décio A.M. Saes. ““Classe média e politica no Brasil”’. His-
tdria geral da civilizacdo brasileira, Difel, Sdo Paulo, vol. 10, pp. 449-458.
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de personalidade que, como nos diz Sérgio Buarque de Ho-
landa, parece constituir o trago mais decisivo na evolucio
da gente hispanica, desde tempos imemoriais. Pode-se dizer,
realmente, que pela importincia particular que atribuem ao
valor proprio da pessoa humana, 4 autonomia de cada um dos
homens em rela¢do a seus semelhantes no tempo e no espaco,
devem os espanhdis e portugueses muito de sua originalidade
nacional. Para eles, o valor de um homem est4 ligado a con-
tingéncia de ndo depender dos demais.

Cada um ¢ filho de si mesmo, de seu esforco proprio, de
suas virtudes — e as virtudes soberanas para esta mentalida-
de sdo tdo imperativas que chegam por vezes a marcar o por-
te ¢ até a fisionomia. :

Se os paises latinos, colonizados por portugueses e espa-
nhois, langaram méo da estrutura assimétrica para a compo-
sicdo de suas relagdes sociais, por outro lado, em nada se iden-
tificaram com o modelo de individuo descrito anteriormente
por Buarque de Holanda.

No Brasil, por exemplo, o que impera ndo é uma organi-
zacdo social tecida por individuos que se identificaram com
0 modelo de autonomia, fundado no esforco préprio e na le-
gitimidade das diferentes visdes de mundo presentes na socie-
dade. Pelo contrario, no Brasil a mola social se movimenta
em torno da dependéncia, inclusive historica. A dependéncia
entre o sistema agrario e a mao-de-obra escrava, a dependén-
cia entre a popula¢do e os coronéis da Primeira Republica,
a dependéncia do colonizador para definicio de um modelo
para identidade cultural, a dependéncia entre o Estado e ban-
cos credores e assim sucessivamente. Nossa histdria se inicia
com uma relacdo de dependéncia, se alimenta dela, e est4 as-
sentada sobre ela até os dias de hoje. A dependéncia nos in-
forma sobre um aspecto de nossa organizacio social que in-
terfere no cotidiano, determinando e construindo identidades
sociais que carregam em si fortes tracos de sua dindmica e ca-
racteristica, e que transita no interior das familias brasileiras.

15 Cf. Sérgio Buarque de Holanda. Raizes do Brasil, José Olympio, Rio de Janeiro,
1988, 20? ed. Neste trabalho considerei particularmente a analise apresentada no cap.
V, ““O homem cordial”’, pp. 101-112.
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No ano de 1919, Jodo Brigido! observou que eram habi-
tuais casamentos no interior da prépria parentela — tios com
sobrinhas, primos com primas. Comentou ele que eram tdo
comuns esses tipos de composicéo de casal que se assemelhavam
ao modelo animal, em que os pais se uniam as proprias filhas.
Se por um lado os casamentos aconteciam para impedir que a
fortuna fosse para as maos de estranhos, ou se dividisse, por ou-
tro caracterizava um modelo com fortes tragos incestuosos, em
que a dindmica afetiva familiar conferia aos individuos as mes-
mas garantias que eles tinham no cenario econdmico e politico.

Um dos problemas gerados por este modelo ¢ que ele ndo
favoreceu nem a diferencia¢do nem a autonomia dos indivi-
duos. Pelo contrario, pasteuriza e homogeneiza a visdo de mun- -,
do dos individuos, autorizando-os apenas a reproduzir os va-
lores por eles ja conhecidos.

Os homens brasileiros que aderiram tanto ao coronelis-
mo quanto ao tenentismo tém perfis bastante semelthantes, mes-
mo em se tratando de dois momentos diferentes na histdria.
Em ambos, o fio condutor para composicdo das identidades
sociais estava comprometido com a acumulacdo de bens e o
prestigio social. Por outro lado, o retrato do desejo contem-
poraneo encontrado nos homens pesquisados no Rio de Ja-
neiro, em 1986, é semelhante ao dos homens que fizeram
parte da Primeira e Segunda Reptiblicas, se considerarmos o
‘“‘coronelismo’ e o ‘“‘tenentismo’’, respectivamente.

A identidade do homem brasileiro estd permeada histo-
ricamente por um desejo de reconhecimento social que vem
conduzido por um apelo em ser carismatico, centro das aten-
¢bes, sedutor e galanteador. Estas caracteristicas sdo defini-
das pelo que os homens imaginam que se espera deles social-
mente. Esta expectativa é resultante da incorporacdo dos va-
lores europeus, presentes na estratégia adotada para a coloni-
zacdo do Brasil.

Os tracos da moral do homem brasileiro seguem o prin-
cipio de um filho bastardo que busca ser reconhecido € acei-

16 Citado por Maria Isaura Pereira de Queiroz em ¢‘O coronelismo numa interpre-
tacdo socioldgica’ . Histdria geral da civilizacdo brasileira, Difel, Sdo Paulo, 1985,
vol. 8, pp. 172-173.

17 Cf. Sécrates A. Nolasco. “Identidade masculina — um estudo sobre o homem
de classe média’’, tese de mestrado, Departamento de Psicologia, PUC / RJ, 1988.
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to, fazendo de sua ilegitimidade uma referéncia para organi-
zar sua visdo de mundo. Assim, os homens tenderdo a trans-
formar o ilicito em licito, e a partir desta inversdo organiza-
rdo tanto a sua vida puiblica quanto a privada.

A expectativa de que aqui os homens sejam “‘safos’’, es-
pertos”’, ‘‘tenham jogo de cintura” ¢ ‘‘consigam ser ludibria-
dores’’ nos chega como atributos conferidos a suas identidades,
incorporados a partir da organizagfo das trocas comerciais que
datam do Império. Osistema ¢ os valores embutidos nas trocas
comerciais serd o mesmo utilizado pelo homens para realizarem
suas trocas afetivas, geralmente clandestinas. A clandestinida-
de é um tragco marcante tanto na organizacdo do Estado brasi-
leiro quanto na da vidd privada dos homens. Entendemos por
clandestinidade a dindmica de uma estrutura informal que tem
como objetivo assimilar e diluir os conflitos e contradicdes exis-
tentes no sistema formal, publico ou privado.

O homem brasileiro, portanto, aprende a falar o que ima-
gina que o outro gostaria de ouvir, e com isto pretende con-
quistar o que aspira. Um bom exemplo disso € o discurso do
politico brasileiro. O outro com quem ele dialoga é sempre
alguém que ora estd no papel de colonizador ora no de colo-
nizado, é alguém com quem repete a relacdo de exploragio
e dependéncia. Defender-se dessa relagdo e competir sdo con-
seqiiéncias do comportamento de alguém que ora deseja de-
vorar, ora teme ser devorado. Esta efigie erigida a partir de
nossa historia relembra o imaginario de tantos homens que
tém em- Cronos o seu modelo arquetipico. :

Cronos, filho de Urano (o céu) e de Gaia (a terra), per-
tencia a prole dos Titds. Cronos foi o unico Titd a ajudar a
mde a vingar-se do pai, cortando-lhe os testiculos; em segui-
da destronou-o ¢ tornou a confinar no Tartaro seus irmaos
germanos, aprisionados anteriormente por Urano e libertados
por Cronos a pedido de Gaia. J4 na condicdo de rei dos deu-
ses, Cronos casou-se com Rea, sua irmé. Em sua onisciéncia
ele sabia que seria destronado por um dos filhos, e por isso
devorava-os seguidamente. Indignada com a furia infantici-
da de Cronos, Rea, a0 pressentir o nascimento de Zeus, afasta-
se dele para dar a luz. Para enganar Cronos,18 envolve uma

18- Cf, Mario da Gama Kury. chzonarzo de mltologta, Jorge Zahar Edltor, Rio de
Janeiro, - 1990.
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pedra num pano, como se fosse um bebg, e oferece a ele. Quan-
do chega a idade adulta, Zeus liberta os irmaos ¢ hdera a re-
volta dos Titds, destronando Cronos. .

A preocupacdo com a aprovacdo dos outros € certo pu-
dor em se aceitar como ¢ fazem parte tanto da dindmica sub-
jetiva masculina quanto de uma momento vivido pelos propa-
gandistas da velha Republica, em que imperava a concepgao
de que o Brasil ndo poderia crescer pelas proprias forcas na-

_turais: devia formar-se de fora para dentro, devia merecer a

aprovacgdo dos outros. . :

O que percebemos é que tanto a velha ordem colonial
quanto a republicana ainda hoje se mantém vivas no centro
da sociedade brasileira através do modelo de construgéo das
identidades sociais, e da trama de uma politica populista cal-
cada em valores morais eminentemente patriarcais. O que por
conseqiiéncia faz com que ‘‘a vida intima do brasileiro nem
seja bastante coesa, nem bastante disciplinada, para envolver
e dominar toda a sua personalidade, integrando-a, como pe-
¢a consciente, no conjunto social’’.?®

Transitamos em uma realidade social dividida em dois
mundos: um definitivamente morto e outro que luta para nas-
cer. O processo de industrializagdo por que passou a socieda-
de brasileira ndo foi suficiente para fazer com que a ordem
familiar ficasse regulada por um principio mais geral, defini-
do pela transcendéncia do particular e em sintonia com a soli-
dificacdo da cidadania. Se hoje o Estado brasileiro se v€ en-
volvido com toda a problemaética decorrente de sucessivas per-
petuacgdes de uma politica voltada para parentes, € porque €s-
te Estado permanece ancorado a uma organizacdo familiar ge-
rada no século passado, se considerarmos o papel social dos
homens.

Os homens brasileiros continuam buscando um lugar em
que possam, como no coronelismo, manter suas posicdes por
meio da prestacdo de favores para outrem. Anseiam por po-
sicOes sociais em que exercam uma lideranga predominante-
mente econdmica, carismatica, para acumular fortuna e
prestigio.

19 .Cf. Sérgio Buarque de Holanda. Raizes do Brasil, José Olymplo Rio de Janei-
ro, 20% ed, 1988, p. 112.
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A falta de autoconsciéncia do homem brasileiro faz sur-
gir fantasmas oriundos tanto da nossa histéria social quanto
da dinamica familiar a que estd exposto. Frente a inexisténcia
de canais e situagdes cotidianas que favoreceriam aos homens
a percepcdo de que sua evolucdo estd relacionada a maneira
como nossa historia se desenrolou e ao modo como foram so-
cializados, depararemos ndo s6 com uma identidade em xe-
que — considerando o que hoje vem acontecendo com 0s ho-
mens — como também com um grupo significativo de indivi-
duos que pouco entenderdo sobre 0s novos rumos tomados
pela relacdo entre os géneros.

A historia brasileira estd marcada por fatos em que a fan-
tasia de ameaca de perda do poder fez com que se levantas-
sem regimes politicos autoritarios e dirigidos pela forca. Tal
como na mitologia grega, a subversdo da ordem e a renova-
¢do das relagdes sociais foram devoradas e solapadas em no-
me da ordem social. Nosso modelo politico e familiar se fun-
da a partir de homens autoritarios, ¢ legitimado por €les e com
eles retrocede. Neste sentido, a riqueza e a diversidade inter-
na do brasileiro servem somente a um propdsito: alimentar
egos infantis que temem, face 2 relatividade e & leveza da vi-
da, sucumbir.

Os perfis do politico, marido, pai, amigo percorrem oS
diferentes trajetos sociais, estaticos e congelados pela indife-
renca, omissdo ¢ abandono do contexto micro ou macro em
que se inscrevem. Mesmo que na esfera privada poucos ho-
mens tenham conseguido avangar em direcdo a transforma-
cdo de suas identidades, a grande maioria se mantém confi-
nada ao Téartaro, e 14 vivem como s€ no Olimpo estivessem.

Suas necessidades internas ficam esquecidas por um enor-
me reduto de guardides de um sistema social que as confinam
a um passado em que imperavam o temor € a subjugacdo a
um materialismo destituido de significado existencial.

A identidade dos homens brasileiros, portanto, repete um
mundo que s6 tem sentido como mantenedor do caos politico
e social em que estamos mergulhados. Suas identidades sdo
como ancoras que tentam desesperadamente sustentar um bar-

" ¢co que ja se foi. Assim, a dificuldade de reformulagéo e de
adesdo a renovacdo das identidades sociais é bem maior para
noés. Por outro lado, a ‘‘aversdo ao ritualismo’’ diariamente
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Nada define melhor aquilo que viremos a ser do
que as coisas que decidimos ignorar.

Sandor McNab

Dos jueyes machos no caben en una nisma cueva.

Dito popular de
Porto Rico

O ENVOLVIMENTO

50 estes que me conduzem a teias de que te.:trgl
S onca surda em meu peito,

r, que trama € esta que r :
e, pde gelado a defender-me davida?

e
me assusta, mete medo e me po ¢ - »
Ha ur,n principio masculino construido socialmente € a

. ~ .
de Sub] ngaI O IIlLlIld‘O a Seu‘s Ca‘pIICI]‘OS’ mo EIlClO SC Ilutrld‘c S

lizados. e o individualismo tenha aberto as portas para

Mesmo q ' 18
o relativo, impactou homens € mulheres de forma diferencia

Que caminhos s
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da. Por seu intermédio, as mulheres resgatam a posse delas
mesmas ¢ a possibilidade de realizar seus projetos. Por outro
lado, os homens nfo conseguiram ainda abocanhi-lo no que
nele ha de melhor: o acesso ao campo das escolhas, que con-
fere aos individuos o contato com as proprias singularidades
€ a conseqilente relativizacdo de si. Deste modo, os homens
passam a se movimentar no campo das diferencas, do prazer
e das trocas com o outro. :

Com o surgimento do individualismo, os homens acen-
tuaram ainda algumas caracteristicas ja existentes em suas iden-
tidades, favorecendo a manutencdo de cisdes como sexo X
afeto e casa X trabalho. Os homens brasileiros, em um pri-
‘meiro momento, reagiram aos apelos de transformacéo de suas
identidades buscando no modelo masculino do pai uma refe-
réncia para responder as indagacdes. Neste modelo paterno
a cisdo prefixada para um homem est4 relacionada com os im-
pactos provocados pela expressio das emogSes na imagem so-
cial que ele deve manter. Observamos também que esta dini-
mica informa quéo conservadora é a construcfio social de um
homem, mesmo que ele se ache liberado.

A auséncia de uma linguagem afetiva, a incapacidade para
se entregar as demandas do encontro amoroso — e nele po-
der consumar uma experiéncia de cumplicidade — sdo para
os homens efeito do tratamento que habitualmente aprende-
ram a dar a seus afetos. Para eles, os afetos surgem como ele-
mentos estranhos e inquietantes.

Por mais que hoje os homens desejem romper com o imo-
bilismo afetivo que envolve suas identidades, ainda vivem re-
ceosos de perderem-se ao longo deste jogo em que néo ha ga-
nhador ou perdedor, mas somente o prazer em jogar.

A identidade masculina, portanto, gravita 4 mercé de den-
sas emog¢des que os homens ndo sabem nomear ou discrimi-
nar. Deste modo, agem impelidos por elas, e tém a ilusdo de
exorcizd-las em suas relages sexuais. A cama para os homens
funciona como um mediador afetivo para o que eles nfio con-
seguem suportar sentir.

Se um homem aproxima-se tanto de um outro homem
quanto de uma mulher, o inico c6digo amoroso que compreen-
de € o da sexualizacdo dos afetos. Desta forma, se um homem
estd muito préximo de uma mulher, imediatamente lida com
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esta ansiedade transformando-a em um objeto ¢ ‘comestivel’”’.
Em relacdo a outro homen, evita envolver-se porque teme que
o desfecho seja a cama. Nio existe ainda uma idéia clara da
discriminac@o entre apelo sexual afetivo, o que dificulta aos
homens administrar 0s se€us desejos. ,

Conseqiientemente, 08 homens vivem sob & tensdo do jugo
da perdada identidade. Montaigne, nO Livro III dos Ensaios,
comenta: ‘Envolvo-me dificilmente.’’ Assim; O uso darazio
como defesa néo € privilégio dos homens contemporaneos.

Dentre as vérias facetas do envolvimento, existem algu-
mas que convém examinarmos. A primeira diz respeito as suas
vicissitudes. O envolvido € um camplice, alguém que vive in-
tensamente a propria escolha. O que significa dizer que o €l-
volvimento inscreve O sujeito em um lugar onde ele é o agente
da acdo. Contudo, os homens foram acostumados a ser me-
ros observadores da trama afetiva e, como observadores, des-
pem de si 0 carater visceral do envolvimento.

Como voyeur, lancam olhares de sedugéo sobre 0 outro
em direcdes difusas € estonteantes. Cagam com 0S olhos, na
busca de saciar apenas o desejo da conquista. Neste sentido,
poderemos perceber que uma das vulnerabilidades do mundo
masculino reside no fato de que os homens tém dificuldade
para manter ou sustentar as relagdes que conquistam. Na maio-
ria das vezes, excluem das mesmas o empenho necessario pa-
ra torna-las intimas € articuladas com 0 que sentem.

<0 sonho de Rousseau & de uma sociedade transparente,
sem zonas obscuras onde o arbitrio escapasse a0 olhar do ci-
daddo.’’t Mesmo a utopia de uma sociedade transparente,
oriunda do iluminismo, nio contemplou a analise de como se-
riam as relagdes interpessoais que a manteriam. O sonho da
utopia racionalista solidificar-se-ia, talvez, na incorporacdo des-
tes ideais pela «‘sabedoria do coragdo’’.

Como voyeur, 0s homens tentam evitar os conflitos que
o envolvimento traz. A observagdo linear € pragmatica da vi-

da, que enche as comportas das fantasias individuais, levan-
do o individuo ao gozo consigo mesmo, reafirma para os ho-
mens a ilusdo de que 2 vida sem conflitos € possivel. Os con-

[
1 Katia Muricy, <“Os olhos do poder”. O olhar, Companhia das Letras, Sdo Paulo,
1991, 32 reimpressao, p- 479.
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2 Cf. He i j
nry Miller. A sabedoria do coragéo, L & PM Editores, Sdo Paulo, 1987, p. 32

3 Marguerite Duras. A4
o84 . A doenca de morte, edi¢do bilingiie, Taurus; Rio de Janeiro,



O MITO DA MASCULINIDADE
102
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Zahar Editor, Rio
4 Nicole Loraux. Maneiras trdgicas de matar uma mulher, Jorge Z :

de Janeiro, 1988.
5 Ibidem p. 42.
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destituicdo deste ultimo. Urano foi capado por Cronos, com
a participagdo de Gaia, que por sua vez foi destronado por
Zeus. ,
Nos textos gregos que falam da organizacdo do caos,
aparecem as primeiras informagdes sobre as marcas da alma
humana, como idéias a respeito das cicatrizes pertencentes
a nossa trama subjetiva. Por meio delas ressoam ainda ecos,
sons mais do que imagens, a respeito do que aparece nas ce-
nas do envolvimento masculino.
O fluxo e o refluxo emocional presentes no envolvimen-
10, a0 mesmo tempo em que atualizam o sujeito diante da vi-
da, transformam seu intimo e problematizam ou reafirmam
seu sistema de valores. Sentir nos possibilita pensar quem so-
mos, permite-nos reavaliar nosso projeto de vida, garante-nos
a vida ¢ sua perenidade. Em uma dindmica arrebatadora, pde-
nos face a face com as dimensdes da virtude e do pecado, re-
tira-nos da boca o prazer em degustar a verdade, e nos con-
fronta com nosso desejo.

Ao demarcar o campo emocional como eminentemente
feminino, os homens do Ocidente oferecem as mulheres a pos-
sibilidade de tecerem com as malhas viscerais do desejo o en-
redo da prépria subjetividade, a0 mesmo tempo em que se es-
vaziam feito andréides da espontaneidade e do imprevisto a
que nos submetem as emocdes. '

O discurso, se visceral, estrutura o sujeito, na medida em
que ele nomeard a si e a0 mundo a partir do balizamento de-
finido pelo que fluird de seu desejo. Quando ndo ha reconhe-
cimento social para este critério singular de nomeacdo, os ho-
mens sdo tomados por estranhos e desadaptados.

Para se tornar um homem, um individuo deverd pagar
um tributo que, em ultima instincia, significa abrir mio de
compreender a si € a0 mundo de forma original e singular.
Expressdes como ‘‘eu sou ¢ homem”’, ““‘eu sou é macho”’, mes-
mo utilizadas de forma bem-humorada, surgem para fazer
frente a uma situacéo de duvida sobre o grau de comprometi-
mento do individuo com o status quo mais do que para favo-

recer o encontro com sua suposta ‘‘identidade’’.

Um homem n&o escolhe o que ele quer ser, isto ja foi fei-
to socialmente, e a ele resta senfo conformar-se e endossar,
quase sob a forma de uma crenga, o que compreende pelo sig-
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nificado de ser um homem. Até entdo o ““destino’” dos ho-
mens tem sido repetir e reproduzir, como boas matrizes re-
produtoras, 0S valores sociais vigentes. O mesmo se passa na
cena do envolvimento. Na otica dos homens, estar envolvido
com outro homem € estar competindo ou disputando algo com
ele. Por outro lado, estar envolvido com uma mulher ¢ vivido
como ameaca de escravidéo e de submissdo a seus caprichos.
Ao dificultar o acesso das mulheres 2 ¢“coisa publica’, os ho-
mens garantiram que O feminino estaria distante € sob con-
trole. Vivendo basicamente fora da cena doméstica, € tendo
sobre ela o poder de comando, 08 homens repetem a dinami-
ca da cisdo e do contato somente com O que lhes é comum
e conhecido. ' '

O mal-estar gerado nos homens pela situacdo de envolvi-
mento é procedente da cisdo que internamente preenche seu -
universo subjetivo. Ele fara com que vejam as mulheres co-
mo ‘‘santas’’ ou “prostitutas”’,6 minimizando assim o temor
de serem tragados por elas. E bom lembrar que no imagina-
rio masculino as mées aparecem como aquelas que ddo suporte
ao levante contra o pai.

A mulher “‘santa’” serd utilizada como referéncia para 0
modelo de esposa, € a ¢prostituta’’ servirg para o prazer. E
interessante observarmos que 0s homens utilizam a prostitui-
¢do como um meio para se sentirem donos de sua caracteristi-
ca viril. Os homens terminaram por instituir a marginalidade
para poderem assim contatar com O préprio prazer. Em tor-
no da ordem familiar tem gravitado a ordem marginal, que
faculta aos homens a liberdade para ir e vir. Percebemos que
o sentido do envolvimento para um homem € definido pela
familia, mas € visto por ele como contingéncia da reflexdo na-

; tural a respeito da vida.

Fora da dimens&o do ‘trabalho, os homens ndo se consi-
deram fazendo escolhas afetivas. Sentem-se impelidos a fazé-
las como mais uma fungéo inerente a seu papel social. Neste

senti ..
dee f;lgr?’ 0 sabor dg_s escolhas € oriundo mais da quantidade
de Cadgulstas realizadas do que do prazer em descobrir-se
e caca iunrixz?adgla}f. Assim, o envolvimento masculino difi-
s homens na direcdo da b i i a
2bro a5 portas para ! usca interior. Nao
0 encontro consigo mesmo; U
a mo; COnse -
mente, redunda ndo ; o o
‘ €m um co
o obioto. ntato com o outro, mas com
T .
mentourcrll(;st:sli?inléoi c}eva a pensar na qualidade do envolvi-
1 que tange as relacles afeti
¢do do envolvimento ¢ viabili iy
viabilizar a entr s, jei
fora do loea /] €ga, que poe o sujeito
r da seducgdo estéril i
I e o faz caminh 3
construcdo de uma relaci ’ i S e o Tove.
elagdo em que
con A _ vigoram o dar e o rece-
» a comunhdo consigo mesmo ¢ com os mistérios do outrg

A ENTREGA

1\_:‘/'Ioce pergunta se _ela acha que se possa ama-la
Va AdlZ que em hipdtese nenhuma se pode. .
Elocg .p.ergunta: Por causa da Doenga de Morte?

a diz: Sim por causa dessa insipidez, dessa imobilidade

Depois ela se cala.”

o .
orm cslatl;z})azg;gs cie Mariuerlte Duras sdo elaborados em
entre um homem e uma
0 d mulher. O h
na visdo da autora, é i , tetiva,
, € um ser franzino e embotad i
mente, um doente. A d j O reva-
nents . oenca, cujo nucleo central é a i
cidade de amar : 6 quc (o viesos
, broduz personagens h ém visd
cidade de am omens que tém visdes
sfocadas, de modo g 5
[ : ue sé conseguem
estd na fronteira de dpri isi ° arcisismo
] seu proprio narcisismo — isi
socialmente reforcado. 0 i narissmo
. alégsdpersonagens masculinos de Duras até que desejam
e sua propria capacidade d i j
; [ ) e seduzir, Dese
I | ria C: . jam compre-
der e viver o significado do que é dito pelas mulhelr)ez

bl

6. As consideragdes sobre a representagio da “tganta’’ e da “‘prostituta’ foram re-
tiradas do texto de Sigmund Freud. «Moral sexual civilizada e doenga nervosa
moderna’’ (1908), Edicdo Standard Brasileira, vol.. IX, Imago, Rio de Janeiro,

modens 7 Cf. Marguerite Duras. A doenca de morte, op. cit
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mas sucumbem 2 merc€ de visdes auto-referentes, e,mmente-
mente fechadas a um universo de valor cujo cen‘pro é a repro-
duciio das regras do mundo em que vivem. V'dam
Em contrapartida, as personagens femlmnas i:onv1 am
seus parceiros a mergulhar com elas num denso € ca orolsto’ -
contro. Os homens recebem este convite como um salto 1
abismo do desconhecido, € habltuah_nente_ temem ¢ se esqui-
vam. Para-eles, o controle, a chqulsta', a de§conf?n(iga '?:o(i
aspecto pragmético estéo ir_lcorporados a suas identi ades i
mo uma caracteristica. Deste modo, o eincontro, que semae s% na
real possibilidade de contato na _relagao com 0 (‘)ut.ro(,1 val
se. Os homens tendem a construir suas relacOes guia ﬁ)s» g‘m
forcas inconscientes que na maioria das vezes d.escé)n eCOXi:
Para eles a dinAmica afetiva oscﬂ.a entre o dese]o. e aptr w
magcdo e a indiferenca do distangarpento. Coano ]og:;,l gria—
préprio desejo, tropecam nas proprias pernas de sua
guez existencial.

O prazer gerado pelo encontro é alavancado pelo prazer

em conhecer-se. Ovidio, citando Febo, diz:

Escuta, preceptor do amor lil?ertinOE COIl.dl’}Z 0s jc_eufs .alua-l
nos ao meu templo. Verdo eles ali uma mscnggo cuja _orm_
a0s confins do universo levou este conselho: conhece-tebe.t ti mrerfe
mo. S6 o homem que a fundo se co_nhece pode amar sa 5ang ue
porque é em relacdo 3s proprias forgas que me e ,
empresa.’ -

Combativos e guerreiros, nem ao préprlo~' leito- conse-
guern"eﬁtregar' seus corpos te?sos ¢ tesos. Armao que acaag;-
cia, para um homem,fvtambe.m- pqde segurar uma es(li)e Se;
assim como a boca que preqlpltq a fala amorosa po St
a mesma que O entregard ao Inimigo. Como se no mom ento
da entrega amorosa uma fugaz 111}sao pe,rcorressle seu c;n fa-
¢do: imagina ver a figura do opositor. Ha nas redagoeg >
culinas as presencas daquele que com ele concorda ¢ do q

a ele se opoe. Este aspecto fez com que os homens sustentas-.

sem no fisico uma dor que vem do coracdo. 'No_ corp(;n 2
visibilidade da dor atenua O desconforto gerado por um

8 Cf. Ovidio. A arte de amar, edicdo bilingiie, Ars Poetica, Sdo Pau!g, 1992, p-
147 (cit. 500).
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outra dor, que ndo se conhece, € que ainda ndo se pode
nomear.. . o :
A entrega ndo nos leva somente ao éxtase, ela nos anco-
ra também na limitacdo de nossas expectativas, no amargo da
dor de nossas frustracdes, na transitoriedade e relatividade que
formam um encontro. . . - R -
A entrega viabiliza ao mesmo tempo a satisfacio do en-
contro e da cumplicidade com o0 outro e uma rede de identifi-
cacOes e complementariedades entre os sujeitos dentro da re-
lagdo. Ao entregar-se, o individuo abdica da necessidade de con-
trolar o que o cerca, para, despojado, compor com o que ema-
na de uma relacéo. Para que isso acontega, o esforco deve pro-
ceder de ambos os lados. O nicleo de satisfacdo dosindividuos
muda de eixo: desloca-se de um centro narcisista, auto-referente
e absoluto, para outro, marcado pela diferenca e relatividade.
Talvez a dificuldade que impede 0 homem de se entregar
aos caminhos e descaminhos de uma relacfio esteja no fato de
que, ao entregar-se, ele distancia-se de uma referéncia hierar-
quizada, tradicionalmente conferida a seu papel social.
Para entregar-se, o homem precisa perder a forma tradi-
cional de orientar-se afetivamente no mundo, para encontrar
uma outra forma que dé sentido, significado, satisfacdo e ex-
pressao ao. que sente. ' S
. Quando se entrega, um homem deixa de ser o inico a dar
as regras do jogo afetivo: ele penetra nos c6digos e nas bases
de satisfacdo do outro, para com ele compor e construir os
lacos de cumplicidade. A entrega portanto viabiliza um sim;
delineia um futuro e-atesta uma adesfo a vida. Transforma
desconhecidos em pessoas afins, sintonizadas com o vinculo
amoroso. : : o g
A entrega ndo é um processo cego e incondicional, ape-
sar de remeter o individuo a rendi¢do. Ao entregar-se, o su-
jeito se vé rendido, 4 mercé do jogo espontdneo decorrente
de sua prépria escolha. Tal jogo inclui descobertas e satisfa-
¢Oes, mas também desconforto e irritacio. Criados somente.
para degustar o prazer, ao depararem com o desconforto os
homens se ressentem e cambaleiam, o que atesta a dificulda-
de de sorver da vida o gole amargo da perenidade. Esta expe-
riéncia ainda estd longe de ser vivida como encontro com a
humanidade da alma, no que nela ha de belo, singular e fra-
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terno. Um homem teme se entregar, pois isso faria com que
entrasse em contato com uma experiéncia que pouco conhe-
ce. Habitualmente s6 tem contato com a dor fisica, ela por
si s6 vem funcionando como um pivd para a expressdo de afe-
tos ainda nao nomeados, mas por ele vivenciados.

A entrega exige confianca, mesmo que do outro pouco sai-
bamos. Esta confianca se forma a partir de sucessivas experien-
cias afetivas, fazendo com que seja eliminado o medo que o en-
volvimento gera nos homens. O medo é o que dificulta a eles
estruturarem relacdes com o coragao nu. Al somos nds mes-
mos, solo seguro ¢ limitado por nossa singularidade.

Ao entregar-se, um homem se inscreve fora do campo do
que foi definido socialmente para o masculino. A entrega der-
rete o gelo que envolve o coragdo dos homens e banha de ne-
blina suas visdes sobre o outro. E € esta lucidez sobre o que
se &, e 0 que se pode sentir, que assusta tanto, porque neste
momento 0 que passa a existir s8o 08 movimentos de um ho-
mem comum.

A densa neblina que percorre os textos de Duras,® como
a sonoridade do mar que envolve com melodia o encontro en-
tre um homem e uma mulher, s30 caracteristicas eminentemente
mutaveis, fluidas. Assim também o sdo as relacdes, que osci-
lam, desestabilizam e agitam corpos ¢ coragdes. Por outro lado,
os homens tendem a viver seus afetos, no interior das relacoes,
como um apelo eminentemente sexual, o que, em vez de disten-
der tensdes, termina por aumenta-las ainda mais. Como Atlas,

acabam por sentir que carregam O mundo sobre 0os ombros.

Gaston Bachelard!® faz uma mencdo ao que seria este
“‘complexo de Atlas”. A imagem que nos chega de Atlas ¢
a de alguém que tem o mundo sobre os ombros por castigo,
e o sentimento masculino de néo estar sendo correspondido
afetivamente é semelhante a culpa ou castigo. Neste sentido,
entregar-se ¢ sentido como um peso a mais, que se soma ao
afastamento do elemento divino, razdo pela qual Atlas foi cas-
tigado por Zeus.

9 Dentre as obras de Duras, foram consultadas: O emante, Nova Fronteira, Rio de
Janeiro, 1984; A doenca de morte, Op. cit.; Moderato Cantabile, 22 ed., edigdo bi-
lingite, José Olympio, Rio de Janeiro, 1985.

10 Cf. Gaston Bachelard. A terra e 0s devaneios da vontade, Martins Fontes, 1991,
p. 293 e seg.
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. Em segundo lugar, Atlas viviaem Atlantida, cidade que sim-
boliza o p~ara1’so perdido ou a cidade ideal, como nos fala Juni-
to Branddo.!" Esta nog¢éo de paraiso perdido, que norteou os
textos de Platdo, também aparece como um apelo que os homens
carregam para dentro de suasrela¢Ges, um apelo que surge mais
cOomo um a~priori do que como algo a ser construido

A alusdo a Atlas como referencial para o masculino esta-
va num dos depoimentos que coletei na minha pesquisa:

O homem carrega uma bigorna nas costas, é um peso ter

Bachelard complementa dizendo:

Desde que se goste de viver a fundo as imagens do peso

; 2

compreende-se que se possa efetivamente gostar de carregar far-
dos, levantar pesos, realizar Atlas.!?

No México, 0s homens carregam pesos enormes sem pa-
recer acha-los pesados. Ddo quase a impressdo de gostar de
sentir um peso que lhes esmaga a espinha e ao qual resistem
cqm,e_nta Georges Duhamel.* Como se 0 ““peso’’ acalentassé
a 1delq de'premiagéo, € a0 mesmo tempo calcasse a identida-
de do 1nd1v1’<juo na no¢do de resisténcia. Estes aspectos, pre-
sqntes no universo subjetivo masculino, funcionam com’o ini-
b_ldores da entrega. Ela é exigente quando solicita leveza, fluén-
cia e despojamento. ’

})ara os homens, a imagem do fardo, junto com a dos
obstdculos a serem vencidos, surge como marco de referéncia
tan‘Eo para a constru¢do da identidade quanto para a delimi-
ta.lg.ao das relacdes. Deste modo, cada conquista deixa de ser
vivida como elemento de aprimoramento interno para se fir-
mar como um exercicio para a proxima vitdria, ¢ assim su-

11 Cf. Junito de Souza Branddo. Mi j
. . 1 Oli
1987 oo 326320, itologia grega, 3 ed. Vozes, vol. I, Petropdlis,
12 . ;
.Comentarxp e?(traldp de um dos depoimentos dos homens entrevistados na pes-

gulsa que realizei no Rio de Janeiro. Ver op. cit. ‘‘Identidade masculina

o sobre 0 homem de classe média”. st
13 Cf. Gaston Bachelard. 4 ] i
Paulo, 1990 b 305, . A terra e os devaneios da vontade, Martins Fontes, Sdo

14 Tbidem p. 293.
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cessivamente. Neste sentido, os homens reproduzem o pessi-
mismo de Sisifo, cujo castigo era empurrar uma enorme pe-
dra montanha acima, que sempre rolava antes de chegar ao
ando sua tarefa sem fim.
tOpO,Séog(r)lm Atlas temos a imagem do “pgsg” sobre 0s om-
bros, em Sisifo temos a compulsédo determinista da eterna. re-
peticdo, que serve de argumento para coznpreenderznos a jus-
tificativa bioldgica de que os homens sdo 0 que $a0 porque
m assim. '
nascelgzntro deste escopo, nasce uma ident.idade confinada
3 exatiddo e a precisido de quem fica interdltadq para entre-
gar-se. Paradoxalmente, o que encarcera taml?gm pode ge-
rar prazer, e o esforco presentc em Atlas e’Smlfo 0s té)_rn’a
grandiosos € especiais. Contudo, a,er.ltregel é banal,, ordina-
ria, mundana e carregada de volupla3 ndo a voluplz gue.
gera gozo € prazer, mas como nos diz Manuelr Bandeira:
““Volupia dos abandonados e dos s6s, ouvindo a agua escor-
rer levando o tédio dos telhados...””" . R
Para quem se percebe carregar_ldo um fardo, a cl.lsso’nan-
cia gerada por burlar uma regra socialmente estabel~ec1da é me-
nos impactante. E o caso, por excr:mplo, das relag.oes amoro-
sas que circulam o casamento. Ha nas trocas afetlva}s mascu-
linas vestigios do que deveria ser uma troca comercial, 0 que
n#o significa que ndo existam homeps que sof'ram com ISEO.
A entrega rompe com o siléncio que h0]e. paira so re
a identidade masculina, abrindo as pgrtas em direcdo a inti-
midade e a troca, desafiando a habihc}ade dos homens para
viver sem medo de sentir e de se de_lxar tocar. A questdo
do género é contemporanea a neces's,ld’a(.ie de amor ¢ 5630-
nhecimento, que perpassa toda a historia da humanidade.
Ela existe para demarcar uma diferenca € pontuar a trama
de uma relacdo. Contudo, se tomada como um vefbete mo-
ral, carregado de puritanismo ou de reducgdes, 0 género ’ifzn—
de a solapar o individuo no carcere daNnorn}a e da. disciplina
vd, que amordaca e inibe a expressao criativa inerente a
homens e mulheres.

15 Manuel Bandeira. Poesia completa e prosa, Nova Aguilar, Rio de Janeiro, 1990.

A INTIMIDADE MASCULINA 111

Por outro lado, a entrega nos pde em ruelas escuras e tor-
tuosas, as quais teremos de nomear, € nas quais teremos de
caminhar. Para quem se entrega, nio h4 garantias, seno a
de se permitir viver o que a vida oferece, a revelia de suas pré-
prias expectativas. O desejo pulsa e se refaz a cada contato
com o que o outro pode suscitar: gozo, angustia ou frustra-
¢do. Ao entregar-se, um homem avanca por sobre um fino
papel-arroz. Assim, a entrega permite a0 homem o aprendi-
zado da arte de se deslocar por intermédio dos proprios dese-
jos, conduzido com suavidade e destreza, serenidade e trans-
formacio, marcando a trilha de seu destino, que jamais serd
igual ao de um outro. A experiéncia da entrega remete os ho-
mens ao exercicio da soliddo, ja que é s6 se sabendo s6 que
ele podera viver a aventura do encontro.

Da maneira como foram concebidos, os homens estdo pri-
vados de viver qualquer dos aspectos mencionados anterior-
mente. Sexualizando a tudo e a todos, ndo hd nenhuma outra
porta para sair e respirar fora das fronteiras masculinas defi-
nidas como convencionalmente sdo.

A entrega suscita nos homens um sentimento de vulnera-
bilidade e fragilidade com o qual tém dificuldade em lidar.
O desconforto gerado por esta situagdo procede primeiramente
do deslocamento do lugar de controle e do distanciamento a
que ficam habitualmente referidos no plano afetivo. Ao sair
deste lugar, os homens entram numa dissonancia interna em
que vigora o temor do aniquilamento. Este temor ronda, des-
de a inféncia, todo o processo de construcio da identidade
masculina, e aparece travestido nos olhares vigilantes dos pais
e do grupo social.

A cada possibilidade de entrega afetiva fora dos confins
da familia, uma divida é langada sobre o comportamento dos
meninos: estardo se comportando como homens?

Sucessivas preocupagdes vao sendo introjetadas pelos ga-
rotos, que lentamente perdem a espontaneidade ¢ a autentici-
dade, deixando de valorizar as préprias emocdes.

Os meninos trocam a possibilidade de encontro consigo
mesmos, no aprendizado proporcionado pelas permutas afe-
tivas, pela de crescerem perfilados em um ‘“pacote’ pronto
arespeito do que seja um homem. Mas, afinal, fora as carac-
teristicas ja definidas pelo sexo, quem é o homem?




112 O MITO DA MASCULINIDADE

- Na busca pelo reconhecimento a}heio, 0 homem terrp;pa
por abrir mio de sua prépria capacidade .de se autodefinir.
A liberdade e a mobilidade social, tdo dese]qd{gls,p§la§ mulhe-
res, encobrem e dificultam o acesso a um sujeito limitado so-
cialmente para exprimir seus afetos.

A dificuldade que um homem enconira para entregag-__sp
afetivamente retrata uma identidade construida sobre a duvi-
da a respeito de quem ¢é. Os afetos sdo para um homem O I1s-
co de exacerbar ainda mais esta questdo, € 0S homens, em vez
de respondé-la, tendem a passar o tempo bl}scando provar quci
podem cumprir a expectativa que .hOJC paira sobre seu pape

ial, e se sentirdo homens por 1sso. , . ,
S()(:1{1111’,or. fim, s6 se entrega quem deseja ¢ a0 mesmo tempo
se sente internamente definido. E, para de,flmr-se_, resA,ta sendo
descobrir-se no jogo da entrega, que em ultima 1pstan§:1.a éo
exercicio do amor e da perda da insipidez e da imobilidade

para sentir.

PAIXAO E SEDUCAO

A paixdo tem servido para que homens e mulhen?s. , através c%fos
séculos, busquem ailusdo deuma .co~mpletude mitica que os fa-
ca crer que do anonimato da multldac? possa bro.tar uma meta-
de personalizada que atenda aos anseios da palpitagdo amoro-
sa. Serve para espantar o tédio do cot}dlan_o, corar as-facei ,to-
nificar o corpo € a alma de quem esta apaixonado. A 1azdo se
deixa embriagar, para que como um abre-alas as emogdes d.ll'l-
‘jam o sujeito e o conduzam aonde a promessa de prazer € maior,
aonde o gozo nio tem fim. L4, os amantes sucumbirdo trému-
los, tortos e magnetizados pelo fogo ¢ 0 ritmo do de§e133 que
grita, agita e revigora uma alma que termina por: desﬂu ir-se.
Fascinio e entrega, um eterno consumir-se, para que tl;i-

do isso possa ser mantido. A realidade toml?a, parte-se ¢ pul-
veriza-se. Para ela ndo ha mais lugar, sentido ou reconhem:
mento, sua presenca por si so, para 0s entes apalxonados, ¢
puro obstédculo a fantasia que representa o desejo voraz‘de ter

o ouiro em Ssi.
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Em raros momentos de lucidez, o apaixonado sabe que
sua empreitada caminha para o fracasso. Mas para ele isso
€ 0 que menos importa, o que de fato se impde. é que cada
gesto ¢ uma arma de seducdo, que alimenta um jogo no qual
o corpo se transforma em lugar onde se busca a materialida-
de do impossivel. - , EE ) S

Ha4 na paixdo tracos da onipoténcia humana, marcada pela
auséncia de limites que a sofreguiddo amorosa permite. Nela,
a negacdo das diferencas sustenta a tinica possibilidade de di-
ferenciacdo possivel, que a simbiose apaixonada solapa. O que
vigora ¢ uma ldgica bindria que prescreve e oscila entre “‘es-
tar comigo”’’ ou ‘‘estar contra mim’’, condicionando o sujei-
to apaixonado ‘a viver momentos. de gozo ¢ angustia.

Seria falso afirmarmos que; ao nos debrucar sobre a his-
toria masculina, nela ndo encontraremos o rosto de um ho-
mem apaixonado. Marguerite Duras se vinga sutilmente dos
homens quando, tanto em A doenca de morte quanto.em O
amante, aponta para a falta de uma correspondéncia amoro-
sa de um homem que ela deseja que exista, mas que é fruto
de uma construcdo feminina. O amante nos mostra que Du-
ras fala sobre os homens e desconhece o que seria falar por eles.

Um homem se permite chegar a viver a paixdo nas fron-
teiras do que nela hd de platdnico. Ela fica confinada aos muros
da imaginacfio amorosa, do mondlogo do sujeito com ele mes-
mo, a fim de que possa funcionar como elemento que agird
sobre o cotidiano para transportd-lo para um mundo de en-
cantamento infantil. De 14, falardo homens idealizados sobre

mulheres que ndo existem. S SR

Os homens que se privam de viver os sabores e dissabo-
res da vida amorosa tendem a travar um duelo com eles pré-
prios, e para aplacd-lo nada resta senfo alienar-se de sua con-
dicdo afetiva. ; SR e T o

- Acontece que, ao evitar entregar-se aos infortinios- das
tensdes oriundas da busca de consentimento para expressar-
se afetivamente, 0 homem restringe-se a canalizar seus afetos
segundo a postura de um voyeur-sedutor. Ao realizar esta ope-
racdo, os homens crescem sem compreender o que ¢ deslocar-
se do “‘céu’’ ao ‘‘inferno” em segundos, tombar, ¢ ter de se

‘erguer para prosseguir sobre o campo oscilante e relativo dos

afetos.
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A estabilidade afetiva nasce da desordem e do caos de
quem um dia reconheceu que no desejo de materializagéo
do impossivel vive o proibido. Sdo tantas as proibicoes dos
homens no campo afetivo que fazem-nos pensar que talvez
elas existam para acalentar um desejo que, ainda hoje, reme-
te a afetividade dos homens ao tempo em que viviam como
““o0 império’’> de suas mées, armado para fazer frente a um
pai tirano.

Louis Aragon, em Os olhos de Elza,' costura com a
paixdo dois tempos que se misturam e marcam, ainda, as ba-
tidas do coracdo de um menino que palpita pelo amor de sua
mde, no interior do cora¢do de um homem que ainda vé em
uma mulher resquicios deste amor infantil. Diz ele:

Eu te vejo, toco o teu corpo e respiras
Nao sdo mais os dias de vivermos separados
Es tu que vais e vens e sou o teu império
Para o melhor e o pior
E nunca estivestes tdo distante a meu ver
Juntos encontramos no pais das maravilhas
O prazer sincero, cor de absoluto
Mas sempre que retorno a nos e acordo
Se eu suspiro em tua orelha
Palavras como de adeus ja nido percebes nada
Dorme. Longamente ou¢o seu siléncio
E ela nos meus bragos agora e todavia
Mais ausente ¢ eu mais solitério
Por estar mais proximo do seu segredo
Jogador que 1€ nos dados o numero do perdedor.

Os homens tém dificuldade em mapear e nomear 0s con-
flitos e desejos que emanam deste campo existencial, reconhe-
cendo nele tracos da humanidade do desejo. Neste sentido,
tendem a reproduzi-lo em suas relagdes, na medida em que
os fantasmas dai provenientes agem promovendo certo terror,
ameacando punir quem ¢é pego transgredindo. O reconheci-
mento, pelos homens, do desejo incestuoso dissipa o terror,
remetendo-o para fora do campo de forcas em que impera o

16 Louis Aragon, ‘“‘Céntico a Elza’’. Cinco Poemas — de “Les Yeux d’elsa”, edi-
¢do bilingiie, Rositha Kempf Editores, Sdo Paulo, 1983.
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caos, relativizando o proibido e inscrevendo-o como marca
da alma humana a ser gerenciada pelos homens.

E preciso liberdade para reconhecer o desejo, para que
o desejo possa ser tutelado. Do contrério, ele tomard as mais
diferentes faces demoniacas e impossibilitard aos homens o
resgate que brota da espontaneidade e da multiplicidade que
comportam os afetos, sem que para isto precisem estar infan-
tilizados e regredidos.

A afetividade dos homens tem sido adestrada e orienta-
da na direcdo de ‘‘demdnios’’ ambiguamente valorizados e cri-
ticados socialmente. Essa dire¢do pode nos servir de lastro para
compreender duas representa¢des tipicamente pertencentes ao
mundo dos homens: Don Juan e O Principe, de Maquiavel.
Ambas podem nos auxiliar a refletir sobre a incorporacio so-
cial de dois sentidos da paixdo atribuida aos homens: o poder
¢ a forma pela qual conduzem a conquista amorosa.

O ponto de intersecdo entre as duas representacdes resi-
de no desejo avido de conquistar. Nutrir o outro com a ilusio
do envolvimento, para té-lo subjugado nas teias da seducéo,
bem como conectar com o que hd de sadomasoquista neste
tipo de relacdo.

Se Don Juan cria climas de paixdo e seducdo, sem nunca
se apaixonar, Maquiavel agird de forma semelhante ao fun-
damentar a paixdo dos homens pelo poder. Podemos dizer,
como menciona Gregdrio Marafion, que ‘‘o donjuanismo, em
sintese, ndo passa da aplica¢cio do maquiavelismo ao amor
humano’’."”

Magquiavel, como aponta Merleau-Ponty,'® apresenta a
vida coletiva como um inferno, marcada pela opressio ¢ pela
agressdo. Nela, portanto, o principe deve exercitar a cruelda-
de ¢ a piedade, a fim de que possa ser temido, sem ser odia-
do, ja que

Os homens hesitam menos em ofender aos que se fazem
amar do que aos que se fazem temer, porque o amor é manti-
do por um vinculo de obrigacfo, o qual, devido a serem os

17 Renato Janine Ribeiro. ‘A politica de Don Juan’’, in A seducdo e suas mdsca-
ras — ensaios sobre Don Juan, Companhia das Letras, Sdo Paulo, 1988, p. 15.

18 Cf. Maurice Merleau-Ponty. Signos. Nota sobre Maguiavel, Martins Fontes, Sdo
Paulo, 1991. p. 237 e seg.
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homens pérfidos, é rompido sempre que lhes aprouver, ao passo

que o temor que se infunde ¢ alimentado pelo receio de gastl-
. = e

g0, que € um sentimento que nao se abandona nunca.

Assim como o Principe,

Don Juan visa ao poder em suas relagoes (aparentenj.en_te)
amorosas: sacrificar as mulheres 4 sua gldria, pela gldria do-
minar os homens. Os valores morais perdem-se em favor des-
sa meta suprema, a politica ocupando o lugar dos afetos.?®

As performances assumidas tanto por Dop !uan quanto
pelo Principe contribuem para definirmos a visao que tradi-
cionalmente os homens tém do mundo, bem como suas ma-
neiras de se relacionar com ele. Em campos distintos, ambos
funcionam como um modelo da astdcia guerreira que tem na
conquista um fim em si, que busca legitimar e garantir o lu-
gar do poder e da verdade. ~ o

Para compreendé-los melhor, € as suas n-eces31dades de
serem desejados e reverenciados, caberia inferir que o aban-
dono a que Don Juan submete aquelas que se apaixonam por
ele ¢ o terror sob o qual vivem os suditos do Principe s&0 es-
tratégias que se precipitam-a partir de um tipo de organizacdo
subjetiva propria destes dois personagens. Mesmo sabendo que
ambos sdo figuras ficticias, suas incorpo;agées na cultura ndo
0 sdo. ) ]

* Don Juan e o Principe sinalizam fragmentos de‘ uma pra-
tica social que funciona segundo a perversao cg)npda pe§t§:s
modelos, que, enquanto tal, servem de refe;répgla imagindria
para a construcdo e a organizacéo da sub3et1v1dafie dos ho-
mens. Mesmo que suas referéncias se situem nos séculos XVI
¢ XVII, servem ainda hoje como contraponto para situar os
estereStipos masculinos, e minimizar, para os home,ns,.o des-
conforto gerado pelo desamparo provocado pela prépria con-
dicdo humana. , B . o

Se Don Juan abandona fazendo um esforgo bn_ltal para
controlar o desamparo, o Principe buscard, por meio do te-

19 Cf. Nicolau Maquiavel. O principe, Colego Os Pensadores, Nova Cultural, Sdo
Paulo; 1987, p. 70 e seg. : .
20 Cf. Renato Janine Ribeiro, op. cit., p. 15.
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mor, contornar a ameaca de perda de uma identidade que se
fez no exercicio da coacio. S o

Dentre as acdes destes personagens destacam-se facanhas
cruéis, eminentemente sedutoras, que redundam em subjuga-
¢do do outro. Estas a¢des, hoje incorporadas pelo individua-
lismo mediante a apologia da liberdade individual, consagram
um caminho em que a teatralizacdo funciona como estratégia
segundo a qual o sujeito substitui a espontaneidade de acdo
por um desempenho ja aceito socialmente.

Isso ndo significa dizer que os homens sdo impostores.
Quando lemos as narrativas de Don Juan, e daquele que é o
Principe, ndo podemos dizer que eles agem como enganado-
res. Pelo contrario, para eles os reflexos de suas acdes sdo pro-
duto do que acreditam. ‘

Para os homens, Don Juan ¢ o Principe funcionam so-
cialmente como o que poderiamos chamar de um ‘ego ideal
masculino”. A este respeito, Birman? fala que Freud cunhou
um conceito fundamental para a interpretacio das identifica-
¢Oes e da dindmica da paixdo: o ego ideal, que remeteria 3 ex-
periéncia fundadora do ego. Nesta experiéncia, o sujeito ad- .
quire a sua imagem origindria de totalizacdo, através do ou-
tro, que, pelo olhar, o reconhece. Com isso, esta totalizacdo
implica uma alienacéo referenciada ao outro, pois sendo o ego
a imagem de que o outro se investe, ndo existe autonomia fa-
ce a este. Assim, objeto fascinante e fascinado do desejo do
outro, o sujeito fica capturado nas malhas deste desejo, de
maneira a se estabelecer uma relagdo de indiscriminagio com
0 outro, que se encontra marcada nestas identificacdes.

Se tomarmos o ‘‘outro’’ como representagéo da cultura,
e a demanda tanto consciente quanto inconsciente por ela exi-
gida dos homens, veremos que nossa cultura aspira a que eles
tenham na esfera publica a performance de um Principe, e no
ambito amoroso a de um Dorn Juan. E os homens, ‘“‘metade
vitimas e metade cimplices’’* de todo este processo, cons-
troem suas identidades em meio a alienacéo que tudo isso ge-
ra. Em contrapartida, estes personagens exercem grande

2t Andglise com ou sem fim? Coord. Joel Birman e Carlos Augusto Nicéas, Ed. Cam- -
pus, Rio de Janeito, 1988.

22 Comentdrio de J. P. Sartre citado porvSimone de Beauvoir em O segundo sexo,
Nova Fronteira 22 ed., 1983. : ) -
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fascinio sobre os homens, e aparecerdo camuflados na expres-
sdo da sedugdo masculina.

Portanto, buscardo encontrar, dentre uma infinidade de
mulheres, aquela que jamais poderdo ter, como sc a perda desta
imaginariamente ndo houvesse se consumado. Assim, ao iden-
tificarem-se com modelos maquiavélicos e donjuanescos, ali-
mentam a fantasia de que a sua imitagéo precipitara o encon-
tro amoroso materno que ndo fracassou. Pois para eles a la-
cuna afetiva deixada pela auséncia paterna foi preenchida por
um ideal masculino, valorizado pela cultura, e segundo o qual
perfilardo suas identidades. Capturados por essas redes, ficam
impedidos de romper com a expectativa social depositada so-
bre suas performances, €, pressionados, orientam-se por in-
termédio de exigéncias que nunca serdo satisfeitas.

E um jogo de imagens que produz continuas ilusdes e idea-
lizacBes sobre a vida deles mesmos e da mulher. Portanto, a li-
berdade que lhes resta para desempenhar seus papéis sociais fi-
ca restrita a aspectos circunstanciais da divisdo das tarefas do-
mésticas. A liberdade de acdo conferida socialmente aos homens,
que no passado era ponto de afirmacdo de masculinidade, hoje
se transformou em um campo arido do qual ndo conseguem re-
tirar matéria-prima para dar conta do que passou a ser a eles de-
mandado: uma sabedoria que provenha do coracéo.

Se a paixdo e a seducdo até entdo serviam para os homens
rechearem seus ideais de virilidade, posse e poder, hoje sucum-
bem diante dos olhos destes antigos herdis, que precisardo
redefini-las, mas ndo perdé-las de vista, porque nelas habitam
o sabor, a devogdo e o prazer pela vida. Trata-se de experién-
cia dificil e inusitada, porque paixdo e sedugéo, para os ho-
mens, sempre foram referidas 4 mulher. Deste modo poderdo
emergir o sentido e o significado do amor e o desejo claro de
compor parcerias. Os homens poderdo, entdo, romper com
o estado de soliddo que até entdo marcou seu espaco afetivo.

 HOMOFOBIA, HOMOSSEXUALISMO
E TRAICAO

Com a vontade obstinada e, mais ainda, com o espirito
de rebelido que me € inato, resisti a tudo, até que no mundo
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nada mais me ficou. Perdera o nome, a posicdo, a felicidade,
aliberdade, a fortuna. Era um presidiario e era pobre, mas res-
tavam-me os meus melhores tesouros: meus filhos. E sibito a
lei me os arrebata.?

Tradicionalmente a homossexualidade encarna o princi-
pio do mal. Sob esta Stica sera compreendida socialmente, e
a partir dela serdo definidas n@o s6 as estratégias de “‘cura’’,
como também de punicio.

Quando Oscar Wilde nos fala, j4 prisioneiro do cdrcere
de Reading, sobre sua relagdo com Bosie, percebemos quio
veemente € a forma de puni¢do para aquele que ousa quebrar
o aspecto imaculado do que seja um homem. Até o ano de
1960 este texto de Wilde se manteve interditado pelos tribu-
nais ingleses, que autorizaram sua publicacfio integral somente
apds essa data.

Representada como variagdo do mal, a homossexualida-
de tem servido como limite e a0 mesmo tempo possibilidade
de demarcacdo dos campos da intimidade entre os homens.
Afinal, que significado a homossexualidade pode ter na dina-
mica subjetiva dos homens?

Se os que se reconhecem como heterossexuais tendem a
utilizar atitudes homofdbicas, os que se assumem como ho-
mossexuais tendem a olhar para outros homens buscando
revelar-lhes o desejo oculto homossexual. Em outras palavras,
do modo como um homem estd construido, inevitavelmente
terd que se posicionar diante da homossexualidade como se
fosse impossivel para ele pensar-se sem a inquietacio homos-
sexual.

A homossexualidade serve, no plano afetivo, como ma-
neira de sustentar a fantasia de um dia se viver uma situacéo
de prazer total. Tanto um fervoroso heterossexual quanto um
convicto homossexual brincam de ndo se encontrar, para com
isso sustentar a ilusdo de que podem ser tudo: homem e mu-
lTher em uma s6 ‘‘embalagem’’, ou, por um outro caminho,
manter ideais de tudo conquistar, para dai tudo ser.

23 QOscar Wilde, A tragédia de minha vida (o titulo original da obra é De Profun-
dis, carta de Wilde dirigida a Bosie), Editora Getiilio Costa, Lisboa, 1944. Na Ingla-
terra este texto s6 pdde ser publicado depois de 1960, assim determinaram os tribu-
nais.
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Esta reflexdo nos coloca diante de um aspecto relevante
do ““mundo dos homens’’: o desejo deles de resgatar, na con-
dicdo de andrégino, o prazer de pertencer ao mundo das di-
vindades. Um resgate que ainda ndo se faz considerando a
riqueza do plano mitico, mas que se vale das motivacOes do
mesmo para manter os apelos e valores da dindmica capita-
lista.

No trabalho desenvolvido por Mircea Eliade,* percebe-
mos que a no¢do de distingdo sexual brota a partir do concei-
to de androginia. No que tange ao universo masculino, as ati-
tudes adotadas pelos homens diante da homossexualidade —
aversdo ou adesdo — apontam para a existéncia de um fan-
tasma que ora seduz ora os faz temer.

Mediante as andlises de Eliade, podemos pensar que o
embaraco criado pelos homens em torno da homossexuali-
dade pode ser decorrente do fato de o modelo convencional
adotado para socializar um menino derivar-se de uma base
andrdgina estimulada socialmente na apologia do ‘‘super-
homem’’, e ambiguamente controlada por um discurso mo-
ral contra a homossexualidade. E importante observar que
a questdo da androginia estd presente tanto para homens que
se definem como homossexuais quanto para aqueles que se
definem como heterossexuais. E ndo poderia ser diferen-
te. Os ideais de perfeicdo e de superioridade presentes nas
demandas sociais dirigidas aos homens trazem conseqiién-
cias tanto no plano afetivo quanto no sexual e ou no profis-
sional.

Neste sentido, a androginia faz um interessante contra-
ponto para pensarmos a conseqiiéncia de sua penetra¢do no
imagindrio dos homens, e com isto compreendermos tanto as
ameacas quanto os nucleos de prazer sobre os quais se situa
o comportamento masculino. Se um nimero consideravel de
homens adota uma atitude homofdbica como maneira de man-
ter o reconhecimento de que necessitam diante da norma so-
cial, outros, por caminhos distintos, alimentardo esta norma,
tornando-se um suposto paradigma para ela.

24 Mircea Eliade. Mefistdfeles e o andrdgino, Martins Fontes, Sdo Paulo, 1991.
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Em ultima insténcia, o comportamento homofébico se liga
ao homossexual por meio da presenca andrdgina que ambos
contém. O esforco despendido por um homem para se trans-
formar em mulher tem seu correspondente na devo¢do dos ho-
mens a mentalidade de sucesso, supremacia e superioridade.
Ambos funcionam a partir da oposi¢do a relativizacio da pro-
pria condi¢cdo humana, inerente a homens e mulheres.

Ao tentar impedir o reconhecimento da complexidade sub-
jetiva, os homens tendem a estabelecer uma 1dgica dualista para
a conducdo de suas relacdes, posicionando-se a favor ou con-
tra o que foi estabelecido para seus papéis sociais. Mesmo a
rebeldia e o sentido de transformagao apresentado pelos gru-
pos de homossexuais estdo carregados de valores conservado-
res que reforcam no extremo oposto aqueles defendidos pelos
heterossexuais.

O que efetivamente esta em jogo ¢ um ideal de perfeicédo
que pasteuriza homos e heteros, tornando-os uma categoria
indiferenciada, definida pela oposicdo existente entre ambos.
Diferentemente da abordagem definida pelas religiGes néo-
européias, a androginia aqui aparece como modelo conflitua-
do, marcado por contradicdes ¢ cisdes. O que hoje vem apa-
recendo como os novos valores masculinos foi comentado por
Balzac em seu Serafita,” a propdsito de uma discussdo sobre
0o ““homem perfeito”’.

A presenca dos dois sexos em um mesmo sujeito cria enor-
mes possibilidades erdticas e sensuais, mais comprometidas
com uma suposta perfeicdo sensual do que com uma nova cons-
ciéncia sobre um novo tipo de sujeito.

Eliade nos esclarece a respeito do que esteja hoje aconte-
cendo com as analises em torno da identidade dos homens:

Quando o espirito nio é mais capaz de aprender a signifi-
cacdo metafisica de um simbolo, este passa a ser compreendi-
do em planos cada vez mais grosseiros. Entre os escritores de-
cadentes, o andrégino é compreendido unicamente como um
hermafrodita em que os dois sexos coexistem anatdmica e fi-

25 Serafita é o personagem de um romance em que a questio da androginia é apre-
sentada sem tormentos ou dilemas.
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siologicamente. Trata-se nfo de uma plepitude de vida pela fu-
sdo dos sexos, mas de uma superabundincia de possibilidades
eroticas.?

A crise que hoje ronda a identidade dos homens asseme-
lha-se ao dilema vivido por Herculine Barbin,? um herma-
frodita criado como uma mulher e posteriormente forcado a
viver como um homem, depois de um veredito médico-legal.
A questdo foi apresentada por Foucault e mencionada num
texto de 1860 em que, sob o titulo ‘“A questdo da identida-
de’’, uma revista médica defende a idéia de uma ‘‘verdadei-
ra’ e ““definitiva identidade’’.

A problemadtica de Barbin procede do conceito de que cada
individuo deve ter uma unica identidade marcada pelo seu apa-
relho sexual. Esta discussdo, como nos lembra Foucault, nos
faz crer que ndo devemos nos enganar a respeito de nosso se-
X0, € a0 mesmo tempo que nosso sexo esconde o que ha de
mais verdadeiro em nds mesmos. Vemos esta crenga presente
tanto em homens homo como em heterossexuais, e retoma-
mos portanto a questdo sobre a existéncia de uma tnica iden-
tidade, e daf o encontro com ‘‘herois infelizes & caca de iden-
tidade”’.”

Encontramos referéncias a essa ‘“identidade verdadeira”’
também em algumas reflexdes que hoje ocupam-se das trans-
formagdes dos homens, como por exemplo as de Bly, quan-
do se refere a existéncia de um ‘‘homem primitivo’> que pre-
cisa ser resgatado para que se encontre a ‘‘verdadeira’
identidade.

Os referenciais biologicos té€m sido para os homens os que
definem os contornos de suas possibilidades afetivas. Eles fun-
cionam muito mais como dificultadores para compreensio do
que se passa no plano subjetivo do que propriamente como
referenciais que conseguem dar conta da diversidade dos ca-
minhos a serem seguidos na busca do prazer.

Se a postura assumida pelos homens diante da homosse-
xualidade estivesse comprometida com a tentativa de desven-

26 Cf. Mircea Eliade. Mefistdfeles e o andrdgino, op. cit., pp. 99-122.

27 Herculine Barbin. O didrio de um hermafrodita, apresentacio de Michel Foucault,
Francisco Alves, Rio de Janeiro, 1983.

28 Robert Bly. Jodo de Ferro, Campus, Rio de Janeiro, 1991.
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dar o significado a ela atribuido, possivelmente se instauraria
uma outra possibilidade de construc@o de seu papel social, em
que as categorias masculino e feminino deixariam de existir
como margens para abordagens das questdes subjetivas, ja que
elas proprias ja ndo ddo mais conta do atendimento as deman-
das de significacdo hoje impostas aos individuos.

Tentar atribuir aos homens caracteristicas femininas co-
mo um esfor¢co para vé-los diferentes do que eram pode se
transformar em atualizacio de uma mentalidade conservado-

"ra que se traveste por intermédio de um discurso liberalizan-

te, mas que de fato esta comprometido com as estratégias de
controle sobre o prazer e as possibilidades de representacao
dos individuos.

A tentativa de encontrar, apos a discussdo sobre o ‘‘no-
vo homem’’, um novo sujeito pode evitar tocar no significa-
do mitico que esta reflexdo nos permite fazer. O primeiro ho-
mem foi criado, nas analises de Eliade, segundo um referen-
cial andrégino em que a aventura humana se inicia na dife-
renciacdo do plano divino. '

Assim como Deus, Addo é homem e foi feito 4 sua ima-
gem e semelhanca. Segundo o Bereshit rabba,

Addo e Eva eram feitos dé costas, ligados pelos ombros;
entio Deus os separou com uma machadada, cortando-os em
dois. Outros tém outra opinido: o primeiro homem (Adéo) era
homem do lado direito e mulher do lado esquerdo; mas Deus
fendeu-o em duas metades.? '

No mito da androginia, encontramos a origem da sepa-
racio entre os sexos, que o percurso definido pelo principio
religioso procurar4 resgatar por meio da idéia de pecado e sal-
vacdo. Sera desta idéia que brotard o conceito de ‘‘novo ho-
mem”’, como que um esforgo dirigido muito mais para recriar
o passado do que fundar no presente uma possibilidade de
transformacio.

Em O banquete, Platdo descreve o homem primitivo como
um ser bissexuado, de forma esférica. O que importa para nos
é que “‘a perfeicio humana era imaginada como uma unidade
sem fissuras’’, assim como a no¢do de identidade e de homem.

29 Cf. Mefistdfeles e o andrdgino, op. cit., p. 107.
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A riqueza de significado destas questdes, além de promo-
ver a descoberta de caracteristicas femininas nos homens, nos
acena com a possibilidade de pensarmos em outras represen-
tacGes para os homens que néo as definidas por uma conven-
¢do normativa e distorcida da androginia. Ao negar a presen-
¢a da androginia como substrato comum sobre o qual se de-
senvolvem as no¢des de homem e mulher, estariamos evitan-
do reconhecer o desejo de proximidade com a dimenséo divi-
na, explicitada na figura do herdi mitico, que busca através
das suas diferentes ‘‘missGes’’ tanto o encontro com a huma-
nidade do desejo quanto o reforgo de sua filiacdo com a di-
vindade. Um dos entrevistados da pesquisa que realizei no Rio
de Janeiro afirma:3°

Nao te ddo o direito de ter determinadas atitudes com ou-
tros homens, porque isto te leva a demonstracdes de ndo mas-
culinidade, de homossexualisrgo. Atitudes corporais, abracar,
s¢ preocupar com o outro... E uma coisa engracada, tem um
cara que estd em Nova York, que é amigo meu e que andava-
mos muito juntos. Existiu uma colega de faculdade dele que
— era de se supor que no meio universitario isso ndo acontece-
ria —, por nos ver muito juntos, perguntou-me se nds transi-
vamos. Acho que é bem por ai...

- Impedidos de reconhecer e expressar os afetos entre si,
resta aos homens sendo erotizarem-se mutuamente, e a partir
dai adotar atitudes homofébicas ou homoerdticas.

O espaco de intimidade entre os homens est4 determina-
do pelo que compreendem ser um homossexual. Aproximar-se
de um outro homem pode rapidamente transformar-se em um
desejo, e muitas vezes o é. A intimidade é um espaco de po-
der das mulheres, e de alguma maneira os homens introjeta-
ram esta nocdo, de modo que, para canalizarem seus afetos
em direc@o a outro homem, precisam agir ou sentir-se como
uma mulher. )

Desta forma, ficam excluidos néo s6 a expressdo dos afe-
tos como o proprio corpo dos homens. O prazer das trocas afe-

30 Cf. Sdcrates Nolasco, ““Identidade masculina — um estudo sobre o homem de
classe média”, op. cit.
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tivas que emerge do contato centrado na intimidade e cumpli-
cidade nas relagGes sociais ainda € uma 4rea ndo definida pa-
ra os homens. A nomeagdo possivel para um homem neste cam-
po tem cardter eminentemente sexual e caracteristicas repro-
dutoras.

A estoria de vida dos homens esta marcada por situacdes
homoerdticas que se tornam posteriormente homofdbicas ou
homossexuais. Ha sofrimento nas duas.

Os homens buscam continuamente se ajustar e se adap-
tar ao conjunto de normas definidas em seu papel social, e
portanto precisaram criar uma ordem clandestina, em que as
mascaras podem cair e o desejo fluir em regras. Percebemos
o cerne do conflito homossexual, em que se € prisioneiro e car-
cereiro do proprio desejo, neste depoimento:

Eu conheci homens casados com os quais mantive rela¢Ges;
eu dificilmente conseguiria ter uma familia e a0 mesmo tempo
ter relagbes com outros homens... Eu desejo outros homens,
mas tenho medo de que minha familia descubra ¢ venha a me
rejeitar por isso. De fato eu néo sei se quero viver com outros
homens.

Entre os conflitos mais comuns relacionados com a afe-
tividade masculina, a homossexualidade é aquele que age com
maior eficacia, impedindo que os homens percebam que as ra-
z0es se situam para além de consideragGes meramente morais
ou biolodgicas.

Em contato com as exigéncias sociais para provar virili-
dade, os homens acabam respondendo a elas de forma homo
ou heterossexual, e tendem a ndo se satisfazer com suas esco-
lhas. A coercédo a qual estdo submetidos vai definindo o per-
fil e a possibilidade de ‘‘resolucdo’’ das tensGes internas, crian-
do novas tensodes. :

O depoimento de um dos entrevistados resgata parte das
tensGes a que me referia anteriormente, o que néo significa
dizer que os heterossexuais vivam confortavelmente com suas
escolhas:

O homossexual é considerado menos que uma mulher.
O espaco social do homossexual € menor que o de uma
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. mulher. O homossexual tem um menor espago que o da mu-
ther, ele € perseguido, mais até que uma mulher. E dificil o ca-
ra-ser respeitado socialmente, a nfo ser que seja artista, por-
que em profissdes mais formais é complicado.

A quantidade de parceiras com as quais os homens de-
vem manter relagdes € desde cedo um apelo para os meninos,
um referencial para que se reconheg:am como homens.

A voracidade com que um menino se alimenta tem dife-
rentes faces. A violéncia masculina, tanto em homo como em
heterossexuais, a falta de limites para as conquistas materiais,
a compe’ugao que se impde entre os homens fazem com que
um viés persecut6rio marque o campo das trocas afetivas en-
tre eles. Neste sentido, homo e heterossexuals partllham preo-
cupacdes cujo nucleo é o mesmo: um olhar ‘‘parandico’’ so-
bre as relagOes sociais, tanto através do receio de ser reconhe-
cido como homossexual quanto pelo de perder a mulher para
um outro homem. Sobre este segundo aspecto comenta um
dos entrev1stad05'

Nem tudo pode ser falado entre dois homens, como por
exemplo as fantasias sexuais com a mulher de um amigo seu...
praticamente a conversa péra por a1’.31 '

- Este aspecto é tratado em um conto de Schmtzler “A
morte do solteirdo’’.* Em torno do leito de morte de um ho-
mem, estdo reunidos um médico, um poeta e um comercian-
te. Sem saber exatamente a razio pela qual era desejo do mo-
ribundo que eles ali estivessem, tentavam buscar exphcagoes
para o fato. A soliddo que ronda a morte, a distancia dos.ami-
gos, as lembrancas perdidas na vida gradativamente preen-
chiam as lacunas de siléncio e indaga¢do. Esta procura de sen-
tido vai sendo revelada quando o médico descobre no interior
de uma gaveta uma carta enderegada aos amigos ali presentes.

' DlZla a carta:

31 Cf. Socrates Nolasco, op. cit.

32 Arthur Schnitzler. “A morte do-solteirfio”’, in Contos de amor e morte, Compa-
nhia das Letras, Sdo Paulo; 1987,
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- Ha cerca de um quarto de hora entreguei minha alma. Vo-
c€s estdo reunidos: junto a meu leito, de morte e.se preparam
para ler esta carta, se ela ainda existir na hora.de minha mor-
te, acrescento. Porque pode ser que eu volte a ter um gesto de
bondade ¢ me decida a destruir esta carta, que ndo.me traz o
menor beneficio mas que devera trazer-lhes, pelo menos, algu-
mas horas desagraddveis, caso nao chegue a envenenar a vxda
de um ou outro entre voces:

E me pergunto que estranho capncho é este que ‘me leva
a escrivaninha e me faz escrever palavras que néo mais pode-
rei ler na expressdo de seus rostos. E, meésmo se pudesse, a sa-
tisfacéo seria demasiado mediocre para podet valer como dés-
culpa para a fabulosa patifaria da qual e torno-culpado nes-
te momento, a saber, com o sentimento da mals perfelta satis-
facéo.

Sim, é capricho ¢ nada mais, porque no fundo nio: tenho
nada contra vocgs. Até gosto bastante de vocés todos, & minha
maneira. Nem os desdenho e, se alguma vez zombei de voces, .
nunca cheguei a despreza—los Nem mesmo naquelas horas a
respeito das quais em vocés todos se desenvolverdo logo as mais
penosas ¢ vivas imagens. De onde vem, portanto, este capri-
cho? Nasceu talvez de uma vontade profunda e, em tiltima ana-
lise, nobre de ndo partir do mundo com demasiadas mentiras?
Isto eu poderia imaginar, se pelo menos uma unica vez tivesse
sentido minimos laivos daquilo que as pessoas chamam arre-
pendimento.

Foi uma fatalidade, meus caros, € ndo posso mudar na-
da. Todas as suas mulheres, eu as tive. Todas.

Foram, é Obvio, relacionamentos muito diferentes. Com
uma delas vivi quase como num matrimonio, durante muitos
meses. Com a outra foi aproximadamente aquilo que se costu-
‘mava chamar de uma louca aventura. Com uma terceira a coi-

‘sa-chegou t#o longe que quis até procurar a morte com ela; A

' -quarta joguei pela escada abaixo porque me enganava com ou-
tro. E uma foi minha amante uma dnica vez. Todos voces és-
tdo respirando aliviados; meus caros? Nédo-o facam. Foi talvez
a hora mais bela de minha vida... e‘da vida dela, Pois é, meus
amigos. Ndo tenho mais nada a dizer-lhes. Agora.dobro esta
folha de papel;, ponho-a em minha escrivaninha, para que aqui
espere.até que, levado por um outro capricho, eu-a destrua,
ou até que lhes seja entregue na hora em que eu estiver no meu
leito de morte. Adeus.
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Tanto o depoimento do entrevistado quanto a trama que
envolve o conto falam do quio dificil é para os homens cons-
truir um campo de intimidade. O fantasma do homossexua-
lismo ndo é maior que o da infidelidade e da honra, marcan-
do para um homem o campo da afetividade com balizas per-
secutérias. Ambos marcam o conflito dos homens com o cam-
po social, com 0 contato com o outro e as reais possibilidades
de avancarem em direco & intimidade. Transitando neste cam-
po do desejo deparamos com a ameaga que emerge da confu-
sdo e da dificuldade em delimitar quem o homem € versus quem
ele 1mag1na que gostariam que ele fosse. Habltualmente su-
cumbe & segunda expectativa. ,

A homofobia hasce como reagdo por parte de quem néo
consegue nomear os proprios afetos, tendendo assim a cana-
liza-los e a interpreta-los segundo a vertente sexual.

- Os homens crescem e se desenvolvem entre si, posterior-
mente trabalhardo juntos horas a fio, juntos praticardo esportes
e ainda terdio de fazer um esforco enorme para néo reconhe-
cerem que desejam uns aos outros. A homofobia passa a ser
entdo a unica possibilidade de diferencia¢@o para quem € im-
pelido 3 homogeneizacdo e a indiferenciacdo no campo afeti-
vo e sexual.

“Por outro lado, a homossexualidade procurara garantir
esta diferenciaciio por meio de outro homem, na tentativa de
representag;ao do que ainda néo estd marcado, buscando as-
sim a demarcacdo do campo subjetivo.

O apelo sexual que circunda os homens, aliado a um es-
tado de alienacdo da dindmica e dos 31gn1f1cados de suas sub-
jetividades, torna-os escravos dos proprios desejos, na medi-
da em que ndo se sentem livres para dizer ndo aos apelos da
ordem social. Sdo tantos os obstdculos que se interpdem en-
tre dois homens que, uma vez proibidos de estabelecerem con-
tato uns com Os outros, resta senfo reproduzirem mecanica-
mente o que estd definido em seu papel social. Desta forma,
ficam 1mpos51b1htados de realizarem a partilha de seus sonhos
e dores mais intimos, sem o que ndo ha como caminharem
em direcdo a.seus dese]os ¢ reahzarem relagoes de encontro
e de entrega

VI

| ‘ ~ MULHER |
E REPRESENTA(}AO DE MULHER

Vocé é um homem?

Lady Macbeth_em Madcbeth, de Shakespeare

O significado desta pergunta aciona um fantasma que intimi-
da os homens. Primeiro porque ela é formulada por uma mu-
lher, e no imaginario dos homens a mulher ainda tem uma
representacdo “‘adjetivada’, como veremos a seguir. E segundo
porque, para os homens, esta pergunta pde em davida o de
que nf”lo se pode duvidar: sua ““identidade sexual’’. Socialmente
acredita-se que a identidade de um homem deve ser nitida, pre-
cisa e bem resolvida. Uma vez formulada, esta pergunta in-
forma a um homem que em sua imagem social ndo est4 claro
o quanto lhe ¢ exigido socialmente.

A voz macia e uma certa falta de determmagao ao se co-
locar podem ser indicadores que aproximam a postura de um
homem da de uma mulher. Em linhas gerais, esta questio lem-
bra a um homem que ele precisa retornar ao modelo social-
mente definido para seus comportamentos. Se ela for expres-
sa por uma mulher, sua forga é potencializada, na medida em
que aciona um temor com o qual os homens ainda tém muita
dificuldade em lidar: o da desmoralizacio.

- 'Para pensarmos na forma como a mulher aparece repre-
sentada para um homem, sera 1mportante nio perdermos de
vista um receio peculiar, presente no universo masculino, que
se materializa na relacdo com as mulheres e contra o qual os
hqmens simulardo diferentes formas de defesa para ndo se sen-
tirem no lugar daquele que estd desmoralizado.
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O dramaturgo Nélson Rodrigues pode nos auxiliar nes~ta
* analise. Entre seus diferentes personagens, as mulheres séo
apresentadas ora extremamente reprimidas, ora vulgares. Erp
uma narrativa sobre a moral sexual da época, ele vai gradati-
vamente apresentando uma série de ameagas, desejos € fanta}-
sias dos homens, em que a desmoralizagdo vivida ¢ ‘‘resolvi-
da’’ de forma tragica, com a morte dos personagens. .
Nélson Rodrigues criou uma enorme galeria das mais-mais
da fantasia nacional: a normalista de peiti_nhos intumesc1dos,
a vinva devassa, a cunhada gostosa, a dama an6nima — mas
4vida — do lotacdo, as virgenzinhas do colégio internp, a des’-
quitadona insinuante, a professorinha ar.fante... Vai por ai.
A décil bonitinha se via perseguida por crioulos excepcionais.
““A castidade e a inocéncia podem ser a outra face da perver-
sd0.”’! oo
A tensdo e a limitacdo do prazer presentes nas histdrias
de Nélson Rodrigues fazem com que seus personagens bus-
quem viver situacOes em que ingenuamen}e , inlaglnam, que
ha possibilidade de encontrar uma nova ~s1tuaf;ao de prazer
total. A escolha de uma relacéio € vista como cércere no qual
o outro é o carcereiro, sendo que a capacidade de gerar e
proporcionar prazer dentro dela é substituida por um nume-
ro de fantasias muito sofisticadas, que conduzem os perso-
nagens a viver situacdes insolitas e sistematicamente ‘‘fami-
liares’’. : S
- - Para que este sistema funcione, sera importante que cer-
ta dose de desconhecimento dos homens sobre eles mesmos
seja mantida. Se estiverem corretas as co_nsi.d.erag(")es sobre a
alienacdo a qual estdo submetidas as sub]?tlwdades masculi-
nas, podemos pensar em até que ponto a visao que os home_ns
tém da mulher nfo é construida sobretudo a partir de§ta alie-
nacdo e das fantasias repressivas a que for:clm submetidos: Se
assim for, o comportamento masculino diante das n~1u1h,eres
fica pautado na forga e no significado.da represe.rltag.ao a elas
conferida, muito mais do que perfilado na experiéncia prove-
niente de trocas, contatos e descobertas.

1' Comentdrio feito por Otdvio Beirfio em entrevista para rgvista Around, Sdo Pau-
lo. Cf. Sécrates.Nolasco, op. cit.
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Foram tantos os ‘‘a priori’’ que demarcaram o campo da
relagdo entre um homem e uma mulher que, para um homem,
ainda néo existe internamente a possibilidade de amar alguém
fruto do desenho do préprio desejo. Para a grande maioria
dos homens, a mulher ainda se apresenta como aquela quedeve
ser desejada porque em algum nivel, no plano da cultura do
Ocidente, atende aos apelos de beleza ou de adesdo a cena do-
méstica. Para um homem, a mulher é um ““ente’’, e como tal
se revela como a categoria mulher, identificada a partir da ela-
boracio de informacdes e imagens obtidas por meio do senso
comum, referendadas tanto pela midia quanto pelo juizo de
valor moral. R : c :

Durante a socializagdo de um menino, em nenhum mo-
mento lhe ¢ estimulado estabelecer com a menina uma rela-
¢do-que fique fora das fronteiras do objeto. J4 na infincia
a aproximacédo de um menino com uma menina € vista como
uma relacdo de namoro. Na medida em que eles vdo crescen-
do esta dimensdo se torna cada vez mais acentuada, assumin-
do caracteristicas eminentemente reprodutoras. O sexo, neste
contexto, se opde a qualquer outra possibilidade de contato
entre um homem e uma mulher, confirmando a expectativa
que nossa cultura tem para os géneros: empurrd-los um para
o outro. Os homens crescem sem conhecer quem € uma mu- .
lher, mas aprendem desde cedo a identificar quem deve ser
a mulher, produto do imaginério da cultura do Ocidente, com
a qual deverdo se ‘‘relacionar’’. o

Neste sentido, a responsabilidade pela formacio desta vi-
séo da mulher ¢ também da prépria mulher, porque antes de
conhecer quem € o pai, 0 menino sabe exatamente quem é a
made. A visdo que os homens-partilhario entre si, futuramen-
te no dmbito puiblico, sobre a mulher, ja foi assimilada e ex-
perimentada anteriormente na cena privada, na observacfio do
relacionamento dos pais e na identificagdo de como devem se
comportar diante de uma mutlher. : S

Nas ultimas cinco décadas herdamos a descrenca de que
entre um homem e uma mulher brotam basicamente conflitos
¢ incompatibilidades. Mergulhamos em direco 2 busca de uma
identidade profundamente comprometida com o individualis-
mo, para com isto resgatarmos a fantasia de que é possivel
viver na plenitude do prazer, e dai sufocar a magoa por tan-
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tos desencontros amorosos. Ao tentar expurgar O outro, por
meio da escolha de viver sé, homens e mulheres acreditam,
legitimados pela malha individualista, que podem exorcizar
da vida a dor de viver presente nas relacdes. Como se ao afas-
tar o outro pudéssemos eliminar a dor de viver.

Vivemos num tempo em que o desejo solapou a utopia,
e a experiéncia do desencantamento daquilo que nos fizeram
acreditar que poderiamos ser tem sido vivida mais como uma
desilusdo do que propriamente como porta de entrada na nu-
dez provocada pela compreensdo de nds mesmos. Neste sen-
tido, Rilke, em O livro de horas, comenta com sua amante:
““Vou sempre a ti com todo meu caminhar, pois quem sou eu
€ quem €s tu se ndo nos compreendermos?’’2

Definir a busca pela compreensdo nio tem sido a t6nica
das relacdes contemporaneas, e em se tratando da relacdo en-
tre um homem e uma mulher, esta compreensio é fugaz.

Afinal, € possivel existir uma relacéo satisfatéria entre um
homem e uma mulher?

Depois de quase seis décadas de feminismo, o homem é
revelado na figura de um opressor tiranico que impediu a as-
censdo profissional da mulher, bem como limitou sua entra-
da no mundo 3s fronteiras da cena doméstica. Esta imagem
de carrasco de um género sobre outro vem gradativamente per-
dendo espaco, e sendo substituida por uma reflexio também
sobre a condi¢do de vida dos homens.

Simone de Beauvoir® comenta que os verdadeiros opres-
sores das mulheres sdo o capitalismo e a burguesia, o que tam-
bém poder-se-ia estender aos homens.

Se para a mulher ambos interditaram o acesso 20 mun-
do do trabalho, para o homem, que tem livre acesso a ele,
a opressao se situa, inicialmente, na impossibilidade de fra-
cassar. A diferenca ¢ que as mulheres j4 se deram conta dis-
so, € os homens sequer tém noc¢do dos niveis e das formas
de opressdo a que estdo submetidos. Sdo escravos da obe-
diéncia aos comportamentos que socialmente aprenderam co-
mo corretos. Esta obediéncia quase bioldgica gera a aliena-

2 Rainer Maria Rilke. O livro de horas, Civilizagdo Brasileira, 1993.
3 Cf. Simone de Beauvoir. O segundo sexo, op. cit.
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¢do dos homens sobre quem eles s$d0, € os inscreve no campo
de ansiedades multiplas e sucessivas, que tentarfo atenuar no
mergulho cego no mundo do trabalho, da violéncia e da su-
perficialidade.

Esta € a primeira diferenca basica que situa contempora-
neamente um homem diante de uma mulher: elas hoje sabem
avaliar o impacto causado pela alienacdo sobre suas vidas, e
conseguem ‘‘administrar’® parte dos transtornos produzidos
por ela. Ao contrério disso, os homens hoje buscam construir
uma nova referéncia como base para uma transformacdo mais
efetiva em suas vidas.

Frente ao que foi apresentado anteriormente, percebemos
que parte dos problemas hoje emergentes da relacio homem-
mulher surge a partir do significado que a representacio da
mulher tem para os homens.

De modo geral, para os homens, a mulher aparece ora
COmo santa ora como prostituta, ora como deusa, ora como
deménio.

A mitologia grega inaugura uma galeria de mulheres su-
blimes, cobicadas e poderosas. Se em Penélope encontramos
0 modelo da esposa ideal, em Circe estd o receio dos homens
de serem controlados e transformados, por ela, em animais.
Helena, a rainha €spartana, criou em torno de si a sangrenta
guerra de Tréia a partir de um suposta “‘seducdo traidora’’
a Menelau, seu esposo. Pandora nos ¢ apresentada como
a responsavel pelos males que atormentam 0s mortais. Mes-
mo que nio possamos fazer generalizacGes sobre a mulher
grega, percebemos que a forma dura e severa como ela é
tratada pelos homens nos informa um pouco mais sobre a
representacdo da mulher no imagindrio grego: ““Um mal tdo
belo.”?

Tentamos hoje refletir sobre as razdes pelas quais os ho-
mens se referiam as mulheres como ‘‘ladrdes em quem nio
se pode confiar’’, ‘“‘uma espécie maldita, flagelo terrivel ins-
talado entre os homens mortais’’.s Ao se referirem desta for-

4 Hgsiodo, séc. VIII, citado por Junito de Souza Brandio. Helena — o eterno Sfe-
minino, Vozes, Petrdpolis, p. 14 e seg.

5 Ibidem p. 15.
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ma a mulher, os homens tentam acalmar duvidas, receios,
medos e indagacOes provenientes do lugar que a represen-
tacdo da mesma ocupa no imagindrio da cultura do Ociden-
te. Neste sentido, ndo poderia a representacdo da mulher
estar articulada com a que os proprios homens tém deles
mesmos, de modo que os significados a ela atribuidos fun-
cionam mais como um mecanismo particular da subjetivida-
de dos homens do que propriamente como visdes € conside-
racdes tecidas a partir da experiéncia com uma outra pes-
soa? Se a literatura hoje produzida sobre os homens nos apon-
ta para alguém que muito pouco conhece sobre si mesmo,
a servico de que este desconhecimento estaria produzindo
consideracdes tdo marcantes a respeito das mulheres? Ao fa-
lar da forma como os gregos falavam sobre a mulher, pode-
riam estar os homens também fazendo com e¢la o que fazem
consigo mesmos?

A estoria de Helena de Troéia possibilita-nos pensar no
seguinte aspecto: a trajetoria pela qual se desloca Helena ¢ bas-
tante semelhante aquela percorrida por uma mulher no ima-
ginario dos homens — sdo rainhas que vivem na iminéncia de
se tornarem ‘‘cadelas traidoras’’.

A dimensdo da santidade e da vulgaridade presentes na
representacdo da mulher também aparece na representacao que
um homem deve ter para si. Contudo, ao longo da histéria
do Ocidente, os homens tém recebido san¢des menos severas
que as mulheres quando transgridem os cédigos morais.

A este respeito, Von Ehrenfels® diz que:

A singularidade da moral sexual civilizada a que obedece-
mos € que as restrigBes feitas as mulheres por tal sistema sdo
estendidas & vida sexual masculina, sendo proibida toda rela-
¢do sexual exceto dentro do casamento monogamico. No en-
tanto, as diferencas naturais entre os sexos impdem sang¢fes me-
nos severas as transgressdes masculinas, tornando mesmo ne-
cessdrio admitir uma dupla moral. 3

6 <“Von Ehrenfels atribui, de fato, a4 moral sexual que hoje rege a nossa sociedade
ocidental numerosos prejuizos, pelos quais responsabiliza diretamente essa moral;
embora reconheca plenamente sua vigorosa influéncia no desenvolvimento da civili-
zagdo, ndo pode deixar de concluir da necessidade de uma reforma.”’ Sigmund Freud
in Moral sexual ‘“‘civilizada’’ e a doenga nervosa moderna, op. cit., p. 187 e seg.
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X A dupla moral sexual serve, também, para que, na imi-
néncia de um homem viver a experiéncia da desidealizacdo da
mulher, ele possa manté-la idealizada por meio de sucessivos
encontros amorosos. Manter a mulher idealizada é manter-se
também idealizado.

Nes!:e.momento, podemos nos fazer a seguinte pergunta:
que significado é este que a mulher tem para o homem que
faz com que ela ocupe na subjetividade dos mesmos um papel
com o qual eles se relacionam por meio de comportamentos
€m que estdo presentes inveja, ameaqcas € traicdo?

A HOSTILIDADE
EM RELACAO A MULHER:
INVEJA, AMEACA E TRAICAO

Os gregos tinham feito da inveja um deus, porque a pala-
vra ftor‘ws, que na sua lingua exprime este defeito, é do género
masqulzno; 0s romanos consideravam-na uma deusa. O seu no-
me, invidia, é derivado de um verbo que significa ““olhar com
maus olhos’’.”

Representava-se essa divindade com os tracos de um ve-
Iho espectro feminino, com a cabeca cercada de cobras, os olhos
vesgos e fundos, a tez livida, uma horrivel debilidade, serpen-
tes nas méos e outras roendo-lhe o coracéo. Algumas vezes poe-
se a seu lado uma hidra de sete cabegas.

A inveja € um deménio que o mais brilhante mérito nio
pode sufocar.

Ao fazer essa descrigdo, Commelin nos auxilia a pensar
sobre um sentimento pertencente 4 dimensio afetiva dos ho-
mens, que € pouco explorada e valorizada. A inveja tem se
apresentado como um sentimento de mulher. Contudo, ao ana-
lisar as consideracdes que Zapperi® faz em seu trabalho sobre

; C3f5.2P. Commelin. Mitologia greco-romana. Progresso Editora, Salvador, 1957,

5; 935 Robert Zapperi. The Pregnant Man, Harwood Academic Publisher, EUA,
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as gravuras e pinturas religiosas em catedrais na Europa, per-
cebemos que sua intencdo € mostrar que, por exemplo, 0 mi-
to cristio de Addo e Eva ¢ uma boa maneira para visualizar-
mos o desejo dos homens de engravidar.

No mito de Addo e Eva, representado em diferentes ma-
neiras nas pinturas sacras, a primeira mulher nasce do homem,
que posteriormente se casa com este homem-mae. E§sas pin-
turas produzidas entre os séculos XII e XVIII, em diferentes
paises, se somam a outras representagoes do folclore onde a
fantasia do homem gravido também pode ser vista. Comenta
Jung: : :

No fim do século passado, comenta Jung, “Edward Mﬂai-
tland, biégrafo de Anna Kingsford, relata-nos uma expericn-
cia interior da bissexualidade da divindade. Existe, além. dis-
50, a filosofia hermética com seu androgino, o homem inte-
rior hermafrodita, o homo Adamicus (0 homem adé‘muco}, que,
embora se apresente sob a forma masculina, traz Eva, asto é,
a mulher, escondida em seu proprio corpo, segundo se 1& num
comentério medieval do Tractatus Aureus.”®

Bernard This,® em seu trabalho, descreve as analises fei-

tas por Groddeck no livro Das Buch von Es. Neste livro. o au-
tor trabalha as preocupacdes inconscientes dos homens rela-
tivas a gravidez. Entre elas encontramos descjos e temores con-
vertidos em transtornos somaticos produzidos como sintomas
ligados a idéias de parto. Em uma carta que escreveu a uma
amiga, Groddeck comenta:

Vocé vai se aborrecer porque estou outra vez fazendo
pouco‘ das mées... Talvez seja também o ciime que me leva
4 zombar das mies; a inveja de ndo ser eu também uma mu-
lher, de ndo poder tornar-me maée. Nio ria, tudo isso é verda-

~de e ndo é s6 comigo que acontece isso, todps os homens pas-
sam por isso, mesmo 0s que pensam ser Ipulto machos. A lin-
guagem é uma prova evidente disso; 0 mais macho dos homens

9 Cf. C. G. Jung. Psicologia da religido ocidental e oriental, Vozes, Petrépolis, vol.
X1, 1983. p. 27 e seg.

10 Bernard This. O pai — ato de nascimento, Artes Médicas, Porto Alegre, 1987,
p- 87 e seg. ,
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nfo hesita em dizer que alguma coisa dele ‘‘estd em plena gesta-

¢d0”’, fala deum filho de seu ¢érebro e fala de alguma coisa que
teve dificuldade de realizar como sendo ‘‘um parto dificil’’ !

No Brasil, por exemplo, no carnaval os homens se tra-
vestem de mulher, sendo a diferenca entre eles aferida a par-
tir do nivel de veracidade que desejam dar a esta. ‘‘brincadei-
ra’’. Dos desfiles das ‘‘piranhas’’ aos bailes gays, o compro-
misso com a prépria fantasia de ser uma mulher delimita o
campo para classificacdo de quem ¢ ‘‘macho’’ e de quem €
“‘veado’’, uma tentativa empirica para dar duas significacGes
ao que no imaginario aparece como sendo a variacdo da mes-
ma coisa: uma identificacdo macica com a mulher, de modo
que o jogo erdtico faz-se mediante a indiferenciacéo de ser uma
mulher se sabendo um homem. O curioso € que tanto o ““ma-
chio’’ quanto a “‘bicha’’, que no cotidiano, aparentemente,
se revelam como antiteses, encontram-se publicamente traves-
tidos de mulher.

Nesse contexto, a mulher aparece como devassa, sexual-
mente avida, espalhafatosa e descontrolada. O carnaval serve
de meio para indicar a rede de associagOes utilizada pelo ima-
gindrio dos homens para se referir & mulher.

Fato é que nos ‘“blocos de piranha’’’? encontramos en-
tre seus participantes homens que se travestem de mulheres
gravidas, na maioria das vezes abandonadas, e que expressam
amesma fantasia analisada por Zapperi na arte sacra. O con-
texto carnavalesco autoriza através do ‘‘faz-de-conta’’ a pos-
sibilidade de os homens realizarem fantasias sem a ameaca de
serem possuidos por elas. Todos sabem que tudo.ndo passa
de uma brincadeira, mas para os homens, mesmo em uma brin-
cadeira, o consentimento social é importante, € carnaval, e tudo
¢ permitido ¢ aceito por todos. :

Representar para compreender. Talvez esta possa ser uma
das razdes pelas quais os homens se fazem passar por mulheres.

ﬁIMTmp.88 € seg. )

12 Os blocos das piranhas sdo formados por homens que se vestem da mulher, € re-
velam de modo caricato qual é a fantasia que fazem da mulher. Os homens se traves-
tem em diferentes tipos de mulheres, que em sua grande maioria procuram ‘‘seden-
tas’’ outros homens. No carnaval do Rio de Janeiro, é muito comum encontrarmos
no Centro e Zona Sul da cidade estes pequenos grupos desfilando pelas:ruas.
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Por outro lado, no carnaval observamos a caric,a}tura. nio de
qualquer mulher, mas de uma “mulher plranh'a. , cujo com-
portamento ¢ definido pela posse e pelo exercicio da propria
sexualidade.

Este comportamento masculino, aparentemente contra-
ditdrio, é sinal da ambigiiidade pela qual poderemos compreen-
der a representagdo que uma mulher tem para um homem. No
cotidiano, as queixas mais contundentes das mulheres recaem
sobre atitudes violentas e de desvalorizacido dos homeng para
com elas. Contudo, por meio das manifestagée.s culturais, em
diferentes épocas e paises, percebemps o desejo. dos homens
de “‘se passar por uma mulher”’, ou ainda, o receio de em uma
delas se transformar.

A violéncia pode ser a resposta gerada por uma ameaca.
Ha quem diga que homem tem medo de mulher. Deste modp,
o ataque pode ser uma defesa para quem se sente acu‘a‘ldo in-
ternamente na medida em que faz contato com seu "‘genul-
no’> mundo subjetivo. .

Para um homem, uma mulher, a priori, representa o con-
tato com seu mundo subjetivo. Quando Lady Macbeth per-
gunta ao marido se ele ¢ um homem, ¢la confronta o que ele
esta sendo com o que ele deveria ser, e estabelece com isto 0
receio da desmoralizacdo.

Um homem diante de uma mulher, mesmo que pelalcon-
fie, mesmo que ndo se sinta envergonhado, heS{tara em
confessar-lhe certas coisas sobre si, como se fosse perigoso to-
mar consciéncia dele mesmo. Diz Jung:

Em geral temos medo daquilo que a}parentemente pode
subjugar-nos. Até certo ponto, tentar subjugar a mulher po.(%e
ser pensado como uma tentativa de fazer com o outro aquilo
que ele teme que com ele aconteca. Do mesmo modo, a v1ole_:n-
cia dos homens com relacdo 4 mulher pode ser reﬂexl? da vio-
léncia que os homens exercem contra eles mesmos.

A relacio que os homens tém estabelecido com a mplhqr
mais se assemelha a relagdo de um homem com sua subJet}v1-
dade do que propriamente com um outro glq que ‘ele se dife-
rencia. O sentimento de ameaga e de inveja dirigido as mulheres

13 C.G. Jung, op. cit., p. 6.
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pode ser pensado respectivamente como medo e desejo, pro-
venientes do que uma mulher representa para o homem: seu
Droprio inconsciente.

André Green, em uma reflexdo apresentada no VI Co-
léquio de Bonneval, faz um comentdrio bastante pertinente
a andlise que estamos desenvolvendo, no sentido da com-
preensdo de como se produz o comportamento de um indivi-

duo que se traveste daquela que ele aprendeu a desvalorizar.
Diz ele:

O que ndo tem preocupado muito a reflexdo filoséfica é
o carater essencialmente outro dessa alienacdo, de uma alteri-
dade que néo consiste em encontrar um outro mesmo, mas um
outro radicalmente diferente, que faz aparecer, nas articula-
¢0es de seu discurso, o estranho, nio mais somente fora da mi-
nha visada, mas na minha prépria visada, no desejo que me
pbe fora de mim."

Hoje, as discussdes sobre a identidade masculina apon-
tam para uma direcdo em que é fundamental o reconheci-
mento e a aceitacdo, por parte dos homens, de sua por¢do
mulher, ou ainda de um lado feminino, esquecido e negado.
Talvez mais oportuno seria situarmos este esfor¢o na tentati-
va de converter a auto-imagem dos homens, s que nio
alterando-a de homens viris para homens femininos, mas de
homens que negam sua dimensdo inconsciente para aqueles
que a reconhecem e operam com ela. Segundo as criticas con-
temporéneas, o modelo utilizado pelos homens para a cons-
trucdo de sua auto-imagem tem por base o modelo de sujeito
pertencente ao inicio do século XIX — o sujeito da conscién-
cia, anterior, portanto, a formulacdo de Freud do conceito
de inconsciente.

Desta forma, o desejo de que os homens assumam seu
lado feminino pode ser substituido pela necessidade de trans-
formagéo da auto-imagem, atualizando-a & complexidade sub-
jetiva contemporénea. Assim a auto-imagem seria substitui-
da por outra que possibilitaria pensar tanto o conflito como

14 André Green. “‘As portas do inconsciente’’. O Inconsciente. (VI Coléquio de Bon-
neval), Biblioteca Tempo Universitdrio, Rio de Janeiro, 1969, pp. 15-18.




140 O MITO DA MASCULINIDADE

a humanidade do desejo masculino. De sujeitos da conscién-
cia, os homens passariam a ser reconhecidos socialmente co-
mo sujeitos da inconsciéncia. .

E extremamente empobrecedor limitar a dimensdo incons-
ciente, referente ao psiquismo dos homens, a uma sppost:a por-
¢do mulher. A emocio e a inteligéncia ndo sdo privilégios de
apenas um dos sexos. _ '

Em parte, uma das conseqiiéncias de se reduzn‘r a dimen-
séo inconsciente do psiquismo dos homens 4 mera incorpora-
cdo de um lado feminino é fortalecer a idéia de que a mulher
¢ a representante desta dimensdo, e portanto continua sendo
investida pelos homens de um significado de “pod;r” que faz
com que as relacdes se desenvolvam nestas bases, 1£nphcando
agOes para com as mulheres nas quais elas aparecerdo ora des-
valorizadas ora rejeitadas ou temidas. Ao associar a transfor-
macio do comportamento dos homens 2 incorpqragﬁo de as-
pectos femininos, tende-se a afasta-los ainda mais da tentati-
va de participacdo efetiva como agentes desta mudanca, pe-
los motivos expostos anteriormente.

A contundente narra¢do de Louis Althusser!’s do assas-
sinato de sua mulher faz-nos pensar sobre a forca desta re-
presentacdo. Em certos trechos de seu livro ele fala sobre quiio
tardiamente iniciou suas relagdes com mulheres, bem como
sobre seu sentimento de nojo e repugnancia para com elas,
chegando a narrar o nivel de deserotizacéo a que estava sub-
metido seu casamento. Podemos encarar este acontecimento
como representante do que se passa com os homens em ni-
veis mais brandos. A desvalorizacfio e a submissdo da mu-
lher também sdo tentativas de realizaciio da morte simbdlica

“‘daquela’ que ainda ocupa no inconsciente dos homens um
papel opressivo. ]

A violéncia social em relagio & mulher pode também ser
compreendida a partir da auséncia de simbolizacio de uma
cena inconsciente em que a mulher representa aquela que en-
carcera € vorazmente mantém seu homem atado a si.

Desta forma, € interessante pensarmos a fraicdo como um
mecanismo de repeti¢do por meio do qual o inconsciente dos

15 Althusser. O futuro dura muito tempo. Companhia das Letras, Sdo Paulo, 1992.

MULHER E REPRESENTACAO DE MULHER 141

homens se manifesta, assegurando, com um comportamento
“‘aceito’’ pela cultura do Ocidente, o0 acesso a um sentimento
de posse de si mesmo que se desenha fora das guardas de uma
“mulher opressora’’.

Concomitantemente, a culpa gerada pela traicdo os re-
mete de novo & mulher-esposa, com quem irdo de certo modo
reatar para sempre trair. Este mecanismo se assemelha ao de
um menino que esconde de sua mie suas intencdes e acdes,
como se a necessidade de mostrar uma imagem ‘‘obediente’’
ambiguamente precipitasse junto uma imagem viril.

Do mesmo modo, comportamentos violentos sdo expres-
$0s quando se passa o contrario. A hipétese de ser trafdo, des-
moralizado, deixa os homens extremamente mobilizados e im-
pelidos a reagir. O argumento em defesa da prépria honra se
apresenta como justificativa possivel para isentar o agressor
de puni¢fo. Mas, afinal, a predisposicdo para trair € a neces-
sidade de garantia da honra sio comportamentos gerados por
dindmicas distintas?

Os homens crescem sendo incentivados a enganar uma
mulher, bem como desenvolvem atitudes agressivas de modo
a evitar o inverso: ser enganado por elas. A predisposi¢io pa-
ra os dois comportamentos aponta novamente para o que re-
presenta uma mulher para um homem — um objeto temido,
com o qual ele lida fazendo antes o que imagina que lhe possa
ser feito. Se ao trair os homens se sentem engrandecidos, quan-
do traidos sentem-se esvaziados e sem controle. A mulher nio
representa simplesmente um objeto descartdvel, mas um ob-
jeto com significado, que mobiliza os homens tanto positiva
quanto negativamente, '

A essa mulher opressora os homens reagirdo ora vene-
rando-a ora desvalorizando-a, ora ignorando-a ora identifi-
cando-se com ela.

Assim, seria mesmo necessério continuarmos utilizando
a categoria homem feminino para analisarmos uma dimensio
da subjetividade dos homens 3 qual eles ainda nédo tém aces-
s0? Ao nomed-la de feminino nio. estariamos repetindo um me-
canismo de que os préprios homens tentam “‘escapar’’? E, por
outro lado, por que nomear “o0 desconhecido’’ de feminino?

Acho importante observar que a mulher traida é uma
construcdo que se ergue ao longo da relacdo entre um ho-
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mem e uma mulher, como se uma assepsia fosse lentamen:f1
tomando conta da relacdo, transformando-.a em lugar-comﬁo_
deserotizado e até dessexualizado~. Ao trair a mulher, o >
mem se livra de uma representacao que, qual fantasmal, Sr; .
rambula por seu inconsciente, e que reaparice no real o
a forma de um ténue ‘‘coOmpromisso amoroso . Assnnﬁ ¢ nll)em
feitamente compreensivel a dificuldade que tem um ho em
de se envolver e de se entregar ao amor. Ao tr.alr:iod omco_
confirma para si que tem a tutela de sua capacida g ren gs co-
lha, que o permite viver uma ayentpra arporgsz mesra S
perficial com quem quer que seja. E na liberdade pa a trair
que o0 homem se encarcera. O sentimento de estar ata 02
alguém impulsiona-o a c%rair como se assim realizasse peq
. ios de liberdade. ]
e ilst?aigéo, antes de ser um comportamento r'nor-al,,d é fr:ilé
to de um mecanismo inconscier}te’ que protege 0 mdn% : (1110 S
realizar, mesmo no plano imaginario, um Elesejo pr101 bido. o
processo de deserotizagdo e dessexualizagdo da re afao co »
a mulher se inicia pelo deslocamento do lugqr quee adocg[p.
como ‘‘mulher’’ para um outro em que ela vai recebendo atri-
ificacbes maternas. .
buto%zrgllé?:men(t;e, comeca a surgir o desinteresse pela es-
posa ou companheira, € se inicia um processo de busca %or
uma outra com quem possa tanto falar aber.tamente zolhg
si quanto viver experiéncias d.e prazer. Ao trair uma m e
¢ como se um homem impedls§e, no plano 1ma%mar10,nqsu_
uma experiéncia com tempero incestuoso com ela s¢ co
masséaberia neste momento analisarmos um trgba_lh(f) di Nie;;
son Rodrigues,!¢ no qual ele exacerba as principails tantas
que rondam a subjetividade dos hpmens: e an
Olegdrio é um personagem cuja sen51b111€1a e rrcllarg :
senilidade de uma pessoa que perdeu a capaadad’e e ama :
Para ele, se existe uma mulher para se amar, e_1~a elis‘len? pegcé
do. Olegério sofre do isolamento que a obsesfsa(; e ;rsn%) u:
restringindo seu mundo as fronteiras de: seus fan asrrz1 . D
rante todo o texto ele se move por meio de uma cadeira de

16 Nélsén Rodrigues. A mulher sem pecado, Nova Fronteira, Rio de Janeiro.
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rodas, metdfora de sua incapacidade de se locomover inter-
namente fora das fronteiras definidas pela obsesséo. Olega-
rio mente a Lidia, a cadeira de rodas era apenas para testd-la
mais uma vez e saber se ficaria com ele, mesmo paralitico. Li-
dia, uma mulher repleta de suspeitas, se assusta diante de tantas
especulacdes, & queima-roupa, do marido sobre sua conduta
moral.

Em A mulher sem pecado, Nélson conta a estéria de um
homem que cria as mais diferentes armadilhas para descobrir
se sua mulher o trai. A premissa bdsica para o personagem
¢ que nenhuma mulher merece confianca porque todas tém
amarca do pecado. Vitivo, mas casado pela segunda vez, Ole-
gario fala de um fogo que lhe vem das entranhas e que o faz
enlouquecer com as suspeitas sobre a infidelidade de sua
mulher.

Também fazem parte da estéria um motorista, que Ole-
gario pede para vigiar Lidia; a mie de Olegério, uma senhora
velha e louca que passa pelo texto sem falas, enrolando um
pequeno pano em torno dos dedos; € outros personagens que
existem para reiterar a trama que se desenrola entre Olegario,
Lidia e o motorista.

A relacdo entre Olegdrio e Lidia é um inferno. A quali-
dade dramatirgica do texto prima tanto pela pertinéncia da
temadtica como pela elaboracdo das falas e riqueza do mate-
rial dramatico. Ao escolher temas como os que apresenta em
seus textos, Nélson torna vivas as mais diferentes situacGes pelas
quais se caracteriza o imaginario do homem brasileiro. Ole-
gario sofre até as entranhas, sucumbe por um mal moral.

Desalenta-se a cada momento do texto em que a vulgaridade
vence a inocéncia. A cada apari¢do de Olegdrio no texto ele
morre e cede lugar a sua obsessdo, como se fosse ela, e nio
ele, quem determinasse o desenrolar dos fatos. Ha na estéria
de Olegdrio semelhangas com a estéria cotidiana vivida pelos
homens. Eles existem para assumir uma mdscara social que
os faz solitdrios e prisioneiros das préprias obsessées morais,
que terminam por ser transformadas em verdades biologicas:
toda mulher trai. ‘

Para Olegdrio, Lidia representa a possibilidade de concre-
tizacdo de uma fantasia. Dizele: *“Voc8 estd mais bonita do que
nunca. Voc€ ndo podia ser tdo bonita. Chega a ser... indecente.’’
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A mulher com quem ele se casa deve se converter na
santa, sem pecado, portanto. Com ela qualquer possibilida-
de de prazer sexual é vista como indecente ou desinteressan-
te: a deserotizacdo da mulher vai tomando forma ¢ se tor-
nando realidade. A metamorfose da mulher em santa apro-
xima-a da representacdo de uma mae, sendo para isso utili-
zado o mecanismo da deserotizacdo da relacdo. A parandia
que toma conta de Olegério € a outra face de sua fantasia,
que entra em acfo quando ele se percebe fora dos ‘‘bragos
protetores’ da mde. Fora deste colo, para ele s6 ha risco,
traicdo e vulgaridade.

A associacdo da mulher ao pecado ndo € nunhuma novi-
dade, como também ndo o ¢ falar a respeito da mulher pelo
viés da traicdo. Contudo, a voz que Olegario ouve, € que ele
atribui a da tltima mulher, é mensageira de seu inferno inte-
rior, montado para tornar realidade a crenca em uma mulher
sem pecado, aquela que faz parte de um mundo sem conflito
ou contradicio. Reconhecé-la como simplesmente uma mu-
Ther é ver abaixo o ““mundo paradisiaco’” inocente do qual se
ocuparam as brumas da inféncia.

O texto nos oferece uma interessante possibilidade de ana-
lise para pensarmos sobre por que tantas fantasias assustado-
ras foram produzidas, ¢ as razdes pelas quais elas, por vezes,

ocupam o lugar da realidade.
As mies de Olegario ¢ de Lidia s3o personagens da

trama, mas nenhuma mencdo 2 figura parterna ¢é feita. A
presenca do pai é sua propria auséncia, mas as conseqiién-
cias dessa auséncia podem ser percebidas através da presenca
do personagem do motorista, que foge com Lidia, tirando-a
dos bracos de Olegario. O motorista ¢ um personagem pecu-
liar porque tem dupla face, ora se mostra atrapalhado e to-
lo, ora um sedutor implacével que seduz a fragil e oprimida
Lidia.

Para entregar-se a Lidia, Olegario precisa assegurar-se de
que nem em pensamento ela o trairia. Assim, incita Lidia a
trai-lo, como se fosse este seu desejo, como se ele precisasse
que ela o fizesse. Na busca da mulher sem pecado, ele tenta
fazer com que ela o traia. Olegério néo reconhece Lidia sem
pecado, pois é o pecado de Lidia que faz com que Olegario
seja quem é: um homem sem presente.
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~Ate 0s momentos finais, o leitor ndo compreende por que
a mae de Qlegério estd no texto. Mas no momento em qu
recebe. o bilhete da esposa dizendo que havia fugido cor(rll g
motorista, ele vai ao escritorio, pega uma arma dirige-se pa-
ra os bracos da mie e se mata. Neste momento’ perceberrlljos
que para este desfecho Lidia precisava ser infie,l pois s6 as-
sim se confirmaria a “‘profecia’® que Olegdrio ou’via sistema
ticamente dele mesmo: ““V 8, V 8 do Grajau’’, retornando ac;
colo da mée pela morte de si mesmo. Como ’se Olegério re-
presentasse a exacerbacdo do que acontece com os homens:
f)oaaa fe}e§da representaigéo de uma mulher oscila entre o mode:
K rme1 lilrgr (C)1 g{a;lrsa; : mae (a mulher sem pecado) e sua antitese,
) Os homens ainda estabelecem com as mulheres uma re-
le}gao em que afetivamente se posicionam diante delas como
filhos que 'ensaiam partidas um pouco menos tragicas do Que
as rodriguianas. Creio que, para mudar esse quadro, precisa-
riamos adotar uma postura diferente daquela habitﬁalmente
utilizada para discutir as relacées entre um homem e uma mu-
lher. D'even_qos veé-los a ambos (homem e mulher) como viti-
mae cumph.ce do prazer e da dor de existir. Creio que a visdo
que o feminismo deixou a respeito de um homem é produzida
por um esteredtipo, e tem por base um grande distanciamen-
to da problemdtica dos homens.

Esta} situacéo ¢ complexa, e exige um pouco mais de nds
d’o’que simplesmente localiz4-la no &mbito de uma guerra es-
terll. entre um sexo e outro. Mas, afinal, por que a cultura pro-
d,u21da por homens e mulheres tem sido organizada sobre con
tinuas ilusdes do que seja um e outro? ]

Durante as tltimas décadas o feminismo colocou o ho-
mem no lugar daquele que oprime e limita o universo de uma
mulher. As razdes sdo diversas, mas essa posicio é demasia-
dgmentf: simplista para um campo de reflexdo que fez brotar
discussdes complexas sobre as mulheres, como as referentes
ao prazer, a identidade e a maternidade.

ngndo Germaine Greer" fala que ‘‘as mulheres nio
desconfiam de quanto os homens as odeiam”, ela generaliza,

17 i )
Germaine Greer. A mulher eunuco, Artenova, Rio de Janeiro, 1971, p. 206 ¢ seg
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como Schopenhauer, quando diz que ‘‘o simples aspecto da
mulher revela que néo é destinada nem aos grapc}ei trabalhos
intelectuais, nem aos grandes trabalhos materiais’’. Ao lado
de um comentario contundente de uma feminista sobre um ho-
mem, pode-se alinhar um outro, procede,nt.e deAum homf:m ’sc?—
bre as mulheres. Estas observacgdes sectarias tém contribuido
para ampliar a fissura existente na relacéo ep'Ere um homem
e uma mulher, sem com isto apresentar a posicao dos homen_s
que se diferenciam do modelo masculino tradicionalmente cri-
i feminismo.

tlcadg gzle(:‘ra entre 0s sexos é‘mais um desafip para ver quedm
consegue dar a alfinetadg mais r.elztavel € mais barulhczlnteetl ta(;
que propriamente uma contribuicio para esclarecer e des

o nd das questdes existentes entre homem € mulher'e compreen-
der quem sdo um e outro fora do campo ~das f1§goes.

Olhar o homem como vildo OpIessor ¢ an patético quanto
acreditar no bem e no mal. Vivemos hoje tdo mergu}hados em
contradicdes sociais que nem o isolar.neinto, a soliddo 0(111 adge:
gregacdo impedirdo que taii hcontrad1goes facam parte da dis

a homem ¢ mulher.
cussalgazcigir eWolf fala que ‘‘o mito da belqza ndo tem _abs_olq-
tamente nada a ver com as mulheres, € sim com af’ 11rxlst1tu_1-
¢des masculinas e o poder institucioqal dos homens™’. Cre_lo
que esta constatacdo tenha origem mais em uma crenga na €xis-
téncia de um ideal de ‘‘pureza” sobre um dos sexos Elo que
do emaranhado de complexidade e da rede de contradicbes que
forma a subjetividade de um homem.e de uma mulher que vi-
vem em uma sociedade capitalista e opldental. E absurdo II_)Ien_sag
que a opressdo da mulher ¢ produzida pelos homens. Hoje ae1

impossivel falarmos de homens € mulheres como uma mats)i 2
homogénea tal qual se tentou fazer com as abordagens so

O. . e

raga,: Icliflatlribuigéo dada pelo feminismo nio benciflglou SO-
mente as mulheres, mas também os.homens que estgo interes-
sados em deixar de repetir esteredtipos com que nao mais se
identificam. Para estes homens, todos 0s outros mov1ment(iqs
sociais de contestacio também foram importantes. Estes di-

18 Naomi Wolf. O mito da beleza, Rocco, Rio de Janeiro, 1992, p. 16 e seg.
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ferentes movimentos de contestacdo abriram portas para aque-
les homens que desejam criar para eles mesmos um outro re-
ferencial de comportamento pautado em um sistema de cren-
¢as e valores distinto daquele tradicionalmente instituido.
Diferentemente do que ocorreu com as mulheres, a pro-
blemdtica vivida por estes homens nio se encaminha dentro
de uma paridade de direitos sociais. Se as mulheres conduzi-
ram a transformacéo de suas identidades sociais por meio de
uma politizacdo do género, os homens buscam inicialmente
identificar quais sdo suas necessidades e desejos prementes para
depois compatibilizd-los com seus projetos profissionais e amo-
rosos. E uma conquista diferente da obtida pelas mulheres e,
portanto, da conquista feminista: o que se pode apreender é
que uma transformacdo dentro da cultura pode ser realizada.

Se insistirmos em discutir a mudanca que estd ocorrendo

com os homens segundo a direcdo de uma feminilizacdo da
cultura decorrente do movimento de mulheres, poderemos estar
reproduzindo uma retérica conservadora escondida na con-
versdo da mée alienada em mée feminista. De modo que, ao
reduzir a mudanca do comportamento dos homens aquela con-
quistada pelas mulheres, poderiamos tropecar na seducio de
uma andlise que se desenvolve sobre bases de causa e efeito,
€m que se justificaria a mudanca do comportamento dos ho-
mens a partir da que aconteceu com as mulheres. Como se
0 ““novo homem”’ tivesse mie, ¢ ela fosse uma feminista: se-
ria comovente.

A luta feminista nio se preocupou com as transforma-
¢des do comportamento dos homens, na direcdo que hoje um
Grupo de Homens vem tentando realizar: desconstruir o mo-
delo que os faz homens para deixd-los ser o que efetivamente
desejam. E importante esclarecer que a literatura feminista ndo
contemplou uma discussio sobre a dor ¢ o prazer dos homens
no nivel em que esta discussio exige. Ao qualificar o movi-
mento de mulheres de feminismo, reitera-se a tutela da cate-
goria feminino & mulher, e se o feminino é de fato sinbnimo
de mulher, que significado tem a-invocag¢io para que os no-
vos homens sejam femininos?

Assim, ao nomed-lo homem Jeminino, estariamos dan-
do a ele um sobrenome que a cultura do Ocidente associa a
mulher, como se de uma mulher o novo homem nascesse, so
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| . éca-
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i a relacfo que constro L
meiramente relativizar O e ater
a as marcas da representag
er, separando da mesma a er
ﬁ; i’orpoutro lado, precisard navegar nas marcas delxgdas )

i éncia de
vazio do siléncio paterno, ¢ al er}cqntrar uma experli:;lf:iasua
dor, por meio da qual uma alquimia subjetiva resga

?

propria alteridade.

VII
A PATERNIDADE

A felicidade da minha existéncia, o que constitui
talvez o trago wnico, estd condicionada Dpela fata-
lidade que Ihe é inerente; estou, para me exprimir
de forma enigmdtica, morto como prolongamen-
to de meu pai; 0 que me liga @ minha mée vive
ainda e envelhece em mim.

F. Nietzsche, Ecce Homo

.

Entre as diferentes tematicas que estdo sendo produzidas so-
bre as mudancas no comportamento dos homens, a paterni-
dade se destaca como aquela em torno da qual se define a prin-
cipal direcdo de mudanca. :

A paternidade, portanto, mantém a discussdo sobre o no-
Vo homem a partir de reflexdes feitas sobre o novo pai. Este
ultimo, por sua vez, est4 sendo construido sobre a auséncia
e o siléncio deixados por uma geracdo de homens que, super-
ficialmente, sdo identificados como pessoas que nio se inte-
ressam em, afetivamente, estarem ligados a seus filhos. Para
esta ““linhagem’’ de pais, a estrutura de vida est4 centrada fo-
ra das fronteiras e das demandas familiares. Vistas desta for-
ma, as analises sobre a paternidade t&m se mostrado como um
centro gerador de investigacdes, em que se busca compreen-
der e esclarecer o impacto desse acontecimento na vida do
homem.

Este impacto, até os anos 60, era ndo s6 negado como
encoberto por uma camada de ‘“verniz moral’’, que encarce-
rava os novos pais no campo da nobreza, da dignidade e
da honra, impedindo que um fluxo de emocdes ambiguas
¢ ansiogénicas pudesse ascender e ser vivido. Podemos ava-
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liar a intensidade afetiva que precipita da paternidade, tendo
em vista a quantidade de adjetivos sociais que imediatamen-
te sdo dirigidos aos homens: pai herdi, pai protetor, COmo
se eles surgissem para aplacar emogdes € sentimentos de me-
do, prazer e estranheza provenientes de uma situagdo ainda
ndo vivida.

Os estudos produzidos sobre a paternidade buscam alte-
rar a maneira como os homens se relacionam com seus filhos,
rompendo com o modelo desempenhado por uma geracio em
que o pai era alguém investido de uma autoridade, cujo mo-
delo era do pai-patrdo.! Essas reflex6es procuram apontar o
modelo tradicional que se apdia em imagens rigidas, distan-
tes e comprometidas mais com a disciplina, a normaea puni-
cdo do que com respostas as demandas apresentadas a partir
da relacdo pai-filho.

Este modelo tradicional de pai estd sendo ‘‘desmonta-
do’’ pelas andlises atuais sobre os homens. Elas indicam os
descaminhos e caréncias vividos por uma legido de filhos e
podem ser pensadas como expressoes de relacBes em que o
pai é alguém omisso e distante afetivamente.

Se nos anos 30 L. Rouzic? fez enorme sucesso em Paris
com seu trabalho intitulado O pai, associando a imagem pa-
terna ao chefe de familia e a uma representacéo divina, nos
anos 90 esta imagem ¢ derrubada e apontada como proble-
matica. Percebemos que, em menos de cingiienta anos, as de-
mandas solicitadas aos homens mudaram radicalmente,
distanciando-se de uma representagio que se tornou obsoleta
para se aproximar de uma outra, dita “pnova’’, em que OS com-
portamentos esperados dos homens divergem qualitativamente

dos anteriores.

Exposta a diferentes focos de discusséo, a paternidade po-
de ser compreendida também como forma de inser¢ao dos ho-
mens na sociedade da qual fazem parte, consolidando assim
o processo de construcéo do modelo de identidade. Homem,
masculino e pai sdo qualificacdes que definem um modo de
insercdo do sujeito na cultura da qual ele faz parte, mesmo que

1 Cf. Guy Corneau. Pai ausente, filho carente, op. cit., e Richard Seil. The Uncer-
tain Father, op. cit.
2 L. Rouzic. O pai, Comparnhia Editora Nacional, Porto, 1939.
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brepostasel?::gﬁg)qs b(()im pai, pai honrado, pai provedor, so-
cias do que seja o masculi H
di it Snden, que sculino (expressées
, Iniclativa e objetividade) i
_ reforcam a ima;
socialmente se espera de "Assi Hino o g
um homem. Assim, o i
1 . masculino e
paternidade formam um p : .
i ar de reforco mituo i
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oder a ser desem-
penhado pelos homens. Se o i
_ . 3¢ 0 modelo de pai 4 i
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SSOC -0 em uma série de contradicd
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‘ggggdggfs. (;0111trad1goes estas visiveis no cotidiano dos ho
melo de agdes de um pai :
: ue tem de s
do ponto de vi i . o
sta material, e ao mes & vi ’
: : mo tempo € visto como
algu;rr; 2t];astgdo e dﬁSlnteressado do cotidiano da crianca
ordagens hoje feitas sobr i ,
As abo € a paternidade b
desmistifica-la i 2 comse.
-la como meio de produzir um efej j
esmis _ 1 efeito cuja conse-
ggf;gladserslg gerar um pogswel encontro entre pai e filho. Na
a de 50, pelo contrario, a paternidade assumia um carg-

ter majestoso, pautado no m
050, odelo de d i
este respeito diz Rouzic: Fuses ressentidos. A

N ~ - .,
dénciaasa Ifrl)ig;gez de' farglha,To pai ¢ fundador, chefe, provi-
R animador. Tudo deriva dele e tud i
ele. Pode-se-lhe aplicar, ai i S do que ac o

r, ainda, com mais razi i
o do que ao im-
gera’doy Augus.to, 0 verso da segunda Ode de Hor4cio: ““O pai
principe ¢ rei dentro do lar. Quando 14 ests e compreende

a sua nobilissima missdo, t
: , tudo prospera. Qu
tudo vacila ou se extingue.’’ P Quando se ausenta,

Todos estes adjetivos podem em um primeiro mo
parecer “r}oPreg”, mas determinam para os homens urlrrllento
?;dag zllz If;ugeélm? qule os estimula a burl4-los. A violéncia I;Z-
: ntro da familia, pelo homem )
incapacidade de cumprir a contento eéiggrﬂ:?aie{‘tgg tr?oge Sl’l’a
mas .tensas para quem cresceu descobrindo-se no vazio d o,
sibilidades de encontros afetivos, com um pai que ecllsifli)é)ii-

3 Ibidem.
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mente aparecia. Por sua vez, a imagem de um pai grandioso
¢ reforcada pela apologia de uma ‘‘midia moral’’, produzida
a partir da crenca na existéncia de alguém que ¢é considerado
bom, mas se revela distante e castrador.

No que diz respeito ao encontro com a paternidade, a pri-
meira dificuldade a ser vencida por um homem é reconhecer
que parte dos conflitos originarios da relagdo com seu pai ad-
vém de um sofrimento produzido pela sobreposi¢io da expec-
tativa gerada pela imagem do bom pai ¢ o que de fato ele re-
gistrou ter recebido afetivamente. Habitualmente falta afeto.
A construcdio de um corpo guerreiro enrijeceu em demasiado
a subjetividade dos homens, como se o afago da mio do pai
houvesse sido substituido pela desconfianga; o abraco, pela
possibilidade de trai¢éo; o choro, pela derrota. O homem pa-
dece no isolamento de quem deseja amar e ser amado e nio
sabe como faz€-lo. Se sabe, sente-se enrijecido internamente
ao constatar que, como ele, seu pai se privou de lancar-se no
campo das trocas afetivas. Neste sentido, para se iniciar no
exercicio do contato e da expressdo de suas necessidades afe-
tivas, um homem o faz sem se identificar com o pai. Caso con-
trario, ele reproduzira velhas brincadeiras de competi¢do e me-
dicdo de forca, em que o afeto é expresso através de socos e
fortes batidas nas costas.

Um ‘‘novo homem’’ nascera de outro paradigma sobre
a paternidade que o possibilitardé compreender melhor ele pro-
prio ¢ a vida. Um aprendizado visceral, construido a partir
do cotidiano, do reconhecimento das mais diferentes formas
de manifestacdo do ‘‘universo subjetivo’’ do filho.

Se hoje as analises da paternidade se afastam da dimen-
sdo apresentada por Rouzic, por outro lado concordam com
a afirmativa expressa em seu trabalho. Parafraseando Victor
Hugo, diz ele: ‘°A auséncia do pai € a desgraca do filho.”’ Es-
te aspecto é exaustivamente investigado no trabalho de Guy
Corneau,* em que ele indica que o sofrimento dos homens,
por ele analisado, € decorrente da auséncia paterna.

O resgate do pai e 0 encontro com uma ‘‘esséncia mascu-
lina’’ natural sdo temas de Robert Bly.’ Valendo-se de met4-

4 Guy Corneau. Pai ausente, filho carente, op. cit.
5 Robert Bly. Jodo de Ferro, op. cit.
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foras, ele compara a auséncia do pai 4 de um rej personagem
do conto Jodo de Ferro, que ao se ausentar nio’cum re f t
refa de fazer prosperar ‘‘seu reino’’, P -
) No trabalho de Arthur e Libby Colman,* o suporte mi-
tologico conduz a andlise dos autores através ,de diferentes ti-
pos de paternagem, como que em uma tentativa de reformu-
Iazr 0 comportamento do pai diante do filho, substituindo o

autores:

o Neste t’rqbalho, procuramos fornecer imagens a esses ho-
doens, argue.tlpos e rmtos.que mostrem o caminho na direcdo
reconhecimento do pai como nutridor botencial no a4mbito

g

] Estas anélises procuram mostrar que € perfeitamente pos-
s;vel para um homem envolver-se e vincular-se ao filho a par-
tir de sucessivas experiéncias cotidianas de intimidade epen-
contro. Elas a}uxiliam os homens a compreender a maneira co-
mo f\?{arr% cuidados quando criangas € a evitar a repeticdo da
€Xperiencia com seus préprios filhos.

A p_a.ternidade, tal como estd constituida em nossa cultu-
ra, moplhza sentimentos ambiguos e situacGes por vezes pa-
radoxais. Em seu trabalho, Perry Garfinkel comenta; P

reunido com o pai perdido. Pergunte a Telémaco, cuja procu-
ra ,d? pai, Ulisses, define o que hoje chamamos de’Odisse’ia ho-
meérica. (...) a maioria dos homens de minha pesquisa indica
que os homens que eles desejavam amar ao maximo e de quem
desejavam estar o mais proéximo possivel — seus pais — foram
aqueles de quem menos conseguiram ser intimos. O aliado ¢
revelado como rival. O heréi possui duas faces.s. )

Para a maioria dos homens, a vida é uma longa busca de

64 Arthur Colman e Libby Colman. O pai —
tipos, Cultrix, Sdo Paulo, 199].

7 Ibidem, p. 29 ¢ seg.

8 Perry Garfinkel. No mundo dos hom
e seg.

mitologia e reinterpretacio dos arqué-

ens. Melhoramentos, S0 Paulo, 1988, p.29
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Lutar pelo pai e vé-lo como um adversério parece um trago
caracteristico da dindmica 'subJetlva. dos home~ns,- que co%s-
ciente ou inconscientemente os movimenta € ppe um sqntl 0
de luta em suas vidas. Uma das pessoas entrev1stadas. diz qu(elt
o filho, no minimo, tem de ser mf:ltAlor. do que o pai. I,?re}l
comenta que o menino tem uma dlnamlqa subjetiva proprtla,
caracterizada pelo amor dirigido ao genitor do sexo oposto,
e rivalidade e 6dio ao do mesmo $exo.

- Mesmo que relativizemos a'n}tc?ns1dade ¢ a forca com qug
emergem estas emogdes contraditorias, perceberpos que 0 mo-
delo de homem existente em nossa cultura fqncwna como es-

“teredtipo e neutralizador de emocdes e conﬂltos., 0s quais sacé
uma dimensdo da vida do hqmem. Aq se confllrmar ;tienue
sem expressividade, a patermdade se dispersa diante da con-
cretude que ganha a maternidade em nossa cultl}ra.

Do modo como esta representada, a matermdade assu-
me um vulto de grandeza diante -da pa’Eermdade,. que para se
alinhar a ela investe-se de representacdes grapdlosas edteml-
das. Com Urano, Crono e Zeus foi assim. Pais de,voya ores,

 4vidos de poder e que ignoram os filhos pelos proprios inte-
resses. A partir de um pai devorador, a mate;mdade fica en-
grandecida. Em outras palavras, reforcar a imagem da mie
grandiosa e acolhedora € fortalecer a d~e um pai eminentemente
autoritario e castrador, com o qual ndo se consegue dlalogar.
Assim, é preciso que a maternidade se~engrandega .pgrat, n_ci
imagindrio, se alimentar a representggao de um pai des Tui
dor. As ac¢des do cotidiano reforgarag essas repre_septagoes,
na medida em que a ‘‘retirada’ do pai da cena cotldl.ana pé)—

tencializara os atributos da mée, engrarAldef:endo—a}. Diante do
esvaziamento da paternidade, as refelfenmas afetlv'as passam
a ser definidas, inicialmente, no cptldlano, por meio dos cui-
dados fisicos e das primeiras necessidades emocionais, dasd quais
o pai, pelas atribui¢des que recebe, estd excluido. TS av1a;:
aquele que publicamente. € re'pr.esentado por um i supe

homem’’ recebe na esfera doméstica uma atribuicdo do mes-
mo calibre: pai protetor e provedor material, reergando 0] gs—

Hti sculino. g o
,tereoggsotengznﬁdo, a paternidade assume as qu,ahflcag:oe§ de

um her6i distante e 20 mesmo tempo temido. Jd a maternida-
de servia como compensacdo para o baixo status social a que
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ficava referida a mulher em tempos anteriores ao feminismo.
Para uma mulher impedida de exercer sua dimenséo profis-
sional e politica, existia a representacdo de mae, que a engran-
deceria. B ==
A maternidade serviu de ancora para a construgdo da
ponte feminista, mesmo que sob o fogo cruzado de veemen-
tes criticas. A concretude da maternidade advém de sua re-
ducdo a um ato puramente biolégico, marcado por transfor-
macdes no corpo da mulher. Vista por este ngulo, a tutela
do processo parental fica referida a quem gera o filho, e ai
a mulher recebe a primeira caracteristica do esteredtipo ma-
terno. Simultaneamente, o pai fica excluido, e assim se faz
a primeira marca do abandono e estranheza. A auséncia de
transformagdes no corpo do homem origina defini¢des va-
zias e ficticias. Ao remeter paternidade e maternidade as con-
figuracGes meramente biolbgicas, esvazia-se a possibilidade
de avanco e concretizacdo do projeto amoroso que nasceu
do desejo de um homem por uma mulher. E sob a pulsacéo
de um desejo amoroso que emergirdo a paternidade e a ma-
ternidade. Estas nomeacdes reposicionam um homem diante
de uma mulher na medida em que articulam ambos a um
terceiro, que surgird desta relagdo, sendo para ela fonte de
prazer, encontro e significacdo. ;
Na génese da paternidade encontramos a transformacio
do amor que um homem sente por uma mulher; e se desen-
volve sobre sucessivas ampliacdes deste amor. Para um ho-

.mem, viver a paternidade fora de um referencial mecanico

determinado pela relagio sexual ¢ dificil. O desejo de ter um
filho marca para um homem uma- efetiva possibilidade de
envolvimento e entrega, colocando-o fora das fronteiras nar-
cisicas e auto-referentes. Para isso, os homens precisardo trans-
cender a experiéncia de prazer sexual, transformando-a e a
si mesmo. Vistos por esta Otica, paternidade e maternidade
passam a ser nomeagOes de aspectos da vida de um homem
¢ de uma mulher, produzidas a partir do desejo de ampliacdo
do projeto amoroso. Ao mesmo tempo em que sdo deter-
minados pela cultura, a paternidade e a maternidade sdo
também expressdes da maneira como estio articuladas, para

0 homem e a mulher, sua capacidade de dar e de receber
prazer.
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. - ~ ’ ni_
E comum observarmos uma dissociacdo entre a p:rt;é -
dade e a relacdo que o homem tem com a mulligrr,i ac omo s¢
a paternidade fosse um aspecto 1sola(}o €na mgade gt
zeI; se opusesse a relacdo amorosa € a rcrlliall;eernnslao “s.acraliza-
3 i rcebe-se que a acralize
¢ 2 maternidade, pe . craliza.
Tie:}’gé potencializada diante do esvaziamento da parti pag
; i i ano
do p,iité os dias de hoje a paternidade tem se;lvlido cc(l)em 1:; o
de fundo para expressar tensdes entre pai e 'l‘ngi’a e
des e distanciamentos. Se € pequena a conscié wcia que o
gs homens a respeito deles proprios, sobre a pta g
o nor ainda. Contudo, desconhecer as represen rgse sesie
ﬁef:icados a ela atribuidos ¢ até certo pon’Eo }?eg?ia ¢ condu-
zir por situagbes ansiogénicas, referidas a 1; o
mente vivida com o pai, em que aquele cllue~ oi O
ternidade sucumbe aos fantasmas da relagdo
) . 3 ~ ns_
auserll;tzra que um homem crie as bases p,elas quais geél;acl)l ;10 ns-
truidos os vinculos paternos, precisara emprezrrln e um
forco para conhecer como esta estrgtu{ada en?e S o,
8 i ossibilidade € rece
com seu pai. Esta p recent lorosa.
%E;(i)meiramente porque esta buscq leva o 1nd1\_712ua(; Sa:l ron ﬁm
com fantasias infantis sobre a flgurabcil;)ﬁilziagdes ssumir U
i ue as am
lo de paternidade em q ] nirad
I%(c)ecsledeveri?) ser gerenciadas e tuteladas. leeregste(r:l; chte do
: odelo anterior, em que elas eram-negadas.r.n~ continua
:;m agindo sobre os homens por meio das pgslii()): autorita-
rias, violentas e indiferentes para com seus IIll umz'a, e
SO ;)or exemplo, os vinculos de gr?tldao era 1 uma exigen e
’ T
receber afeto, € po: A0 _
m estava querendo e Ao dava
g: gg: filhos através de suas responsabilidades mater

Rouzic:

= -
Ora, nio é justo os filho.s receberenl; tuag)s ei rlxli;% i&rxlrg;nu:tn -

da. Todo e qualquer ber_1efic1o que rece tarr(;esta IpOenos

divida para com o benfen.:or. O p:;tgamen o

se gratiddo ou reconhecimento.

9 L.Rouzic, op. cit., p. 106 € seg.
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Associar a paternidade apelos de atitudes generosas, to-
lerantes e acima de tudo prazerosas ndo € novo, porém articulg-
las com a transformacdo do modelo de comportamento dos
homens é uma aproximacdo recente, considerando o plano da
discussdo sobre os géneros. A paternidade tem sido um cam-
po de especulacio moral em que a satisfacdo dos homens esta
remetida a uma identificacdo com o modelo de pai definido
pela cultura, em que a dimensio do trabalho, da autoridade
sdo as prevalentes.

No trabalho de J acques Dupuis,’ percebemos que:

A descoberta da paternidade propagou-
progressivamente, a partir do neolitico. Foi no
seguindo minha propria datagso, que os egip
€uropeus tomaram consciéncia do papel do pai

- Hi4 seis ou sete milénios, as sociedades humana
- das descobriram a relacdo entre o ato sexual
Isso levou-as a tomarem consciéncia da pater

s¢ pelo mundo,
quinto milénio,
cios e os indo-
na procriacéo.
S mais adianta-
€ a procriacéo.
nidade.

Como nos diz Dupuis, a paternidade & uma nog¢do recen-
te, considerando a cronologia que vai do paleolitico 3 era crist3.
Hoje,.paraum homem, étenra a discussio sobre a paternida-
de; ela gera sentimentos de estranheza e mal-estar, na medida
em que o faz contactar suas préprias experiéncias passadas.
Avaliar a paternidade é até Certo ponto reviver situacdes em
que se experimentaram emocdes primitivas de abandono e de
temor do aniquilamento; por esta razao os homens tém difi-
culdades de resgat4-las. Somado a isto, aquele que encarna

O pai tem sua histéria de vida marcada pelos mesmos aciden-
tes, e na medida em que evita realizar com o filho atos de apro-
ximacgio e entrega, exonera a si mesmo da fungdo de ““tutor
existencial’’, repetindo com o filho o modelo anteriormente
experimentado com seu pai.
Se as avalia¢ées sobre o comportamento dos homens sdo
recentes, como também o engajamento deles na transforma-
¢do da paternidade, percebemos que o fio condutor desta re-
formulacdo se faz através do acréscimo da dimensdo afetiva

10 Jacques Dupuis. Em nome do pai — uma histéria dg Dpaternidade, Martins Fon-
tes, Sdo Paulo, 1989, p. 9 e seg.
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aquele que até entdo era tido como ““mestre e professor”’. Es-
te aspecto aparece tanto nos trabalhos de Robert Bly quanto
nos ditos de Corneau. Parte da literatura sobre 0s homens tenta
«resolver’’ a auséncia do pai fazendo com que eles reencon-
trem este pai ausente por meio do contato fisico entre eles.
Talvez a resolucdo desta questdo, em nivel subjetivo, esteja
na possibilidade de os homens compreenderem as razdes do
comprometimento geradas a partir do contato com este ““tipo
de pai’’, e a partir dai controlar os niveis de interferéncia na
relacdo com seus filhos.

Por outro lado, Richard Seel" faz reflexdes interessan-
tes a luz de situacdes cotidianas, em que 0S homens, diante
destes novos apelos, tendem a se sentir perdidos com a ausén-
cia, agora sim, de espacos publicos, onde eles percebem que
poderdo exercer estas mudancas sem preconceito e discrimi-
nacdo, numa situacao que até entdo era definida como area
de poder da mulher.

Sob o titulo The Uncertain Father, Seel mostra que o
campo de defini¢do de uma “‘nova paternidade’” ainda € obs-
curo e sem sinalizacdo definida. Principalmente porque o que
estd acontecendo com os homens ndo segue as vias de um
movimento social. Gradativamente, em diferentes paises, 0S
homens vém tomando consciéncia do significado da paterni-
dade, mas, como nos aponta Lynne Segal, ‘‘as mudancas que
estio acontecendo com os homens vém em ritmo de slow
motion’’.?

As analises sobre a paternidade ganham contribuicdes
também de psiquiatras e psicanalistas. Flas se ocupam em
discuti-la sob estes enfoques. Segundo Aberastury & Salas, a
importancia do pai € ressaltada por sua ‘‘funcéo’’ de romper
o vinculo narcisico mée-filho. Produzido nos anos 50, este
trabalho fortaleceu uma preocupagio cada vez maior no meio
psicanalitico: mae certissima, pai incerto.

11 Richard Seel. The Uncertain Father, op. cit.

12 Lynne Segal. Slow Motion — Changing Masculinities, Changing Men. Virago,
London, 1990.

13 Aberastury & Salas. A paternidade — um enfoque psicanalitico. Artes Meédicas,
Porto Alegre, 1984.
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Entre as diferentes abordagens sobre a paternidade, per-
c;ebemos que as analises psicanalitica, sociopolitica e mi’tglé—
gacz iioncord?rp €111 um aspecto: a ausénqia do pai desestabili-
za esenvolvimento ¢ a forma de engajamento social do fi-

0.0 ‘(‘11’16 sabemos hoje sobre a paternidade, comentava Par-
sgxf’a}l;4 ¢ a ponta de um iceberg que s6 agora comeca a sur-
gir”’. Mas-, para que possamos com ela trabalhar, precisa-
aerlnos relativizar sua h'eranga divina, primeira marc,a do mo-
d(e) o ellaiaterno,— D<;us € um pai que se distanciou. A distancia

pai mantém a ilusdo de que existe um pai bom e um pai
mau. Precisamos encontrar no cotidiano maneiras de a pater-
nidade da; um §entido para a vida dos homens. Assim, ela
pode servir de fio condutor para experiéncias Vi;/as e plénas

de encontro com os filh o iy
s filhos, que possibilitardo desco
; rdo
cimento. ’ scobertas e cres-

CONSTRUINDO A PATERNIDADE

Multos homens tém filhos como se estivessem cumprin-
do mais uma etapa de suas vidas, reafirmando sua virilidade
ou esclarecendo pos_siveis duvidas sobre sua identidade sexual
II}JanS hg(r)n;m qc1>m 'trlnta} anos que nao se casou, € ndo tem fi:
feré;mia i ;;3; 1, ainda € visto sob suspeicdo a respeito da pre-

Se a maternidade foi durante muito tempo um destino pa-
raa mulher, para o homem a paternidade ainda é uma sitga-
¢do estrapha, que o coloca no minimo frente a duas questdes:
como foi a relagdo com o pai e como serd sua relagio corﬂ
o mundo. ]?esqualificada, pelos homens, a dar consisténcia
aos seus universos subjetivo e social, a paternidade perde seu
sentido afetivo para ganhar uma forga que os perturba e
vezes, 'faz com que abandonem o casamento. +o POt
‘ Discutiremos a seguir alguns aspectos associados a pater-

nidade. Trataremos aqui de trés deles: o pai deve ser o prote-

T Comogaes Tylict
Geneviéve Delaisi de Parseval. A parte do pai. L & PM, Sdo Paulo, 1987
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tor, ter como foco de preocupagdo a familia e, por ultimo,
a correlacfio entre paternidade e reproducéo.

A ““idéia de protecdo’’ se sustenta por meio de duas ver-
tentes: uma material e outra moral. A exigéncia de protegao
material é ““resolvida’ com a tentativa de aquisicdo de patri-
mdnio e seguranca financeira pelo trabalho, que, somada as
exigéncias morais, funciona como base para realizacdo de um
desejo importante na caracteriza¢do da subjetividade dos ho-
mens: a constituicdo de uma familia.

Este aspecto podemos perceber em um dos didlogos do
filme de Pedro Almodévar, Ata-me (Espanha, 1990). Depois
de invadir o apartamento de sua pretensa amante, os dois per-
sonagens iniciam o seguinte didlogo:

Ela: Vocé s6 quer trepar comigo, ndo ¢? Portanto seja ra-
pido e saia logo.

Ele: Treparemos na hora certa.

Ela: O que vocé quer?

Ele: Tentei falar, mas vocé nio deixou, entdo raptei-a pa-
ra conhecé-la melhor. Eu sei que vocé gostard de mim como
eu gosto de vocé. Tenho 23 anos, 50 mil pesetas € estou s no
mundo. Tentarei ser um bom marido e um bom pai.

Ter dinheiro e a intencdo de ser um bom pai € um bom
marido sdo elementos basicos que definem, para um homem,
o0 caminho rumo 2 paternidade. Até o momento dificilmente
encontrariamos alguma expectativa além das apresentadas pelo
personagem.

Iniciar o caminho em direcdio 4 paternidade a partir de
buscas internas, articuladas ao desejo de ser pai, ndo € para
os homens uma realidade. Tal como est4 representada no uni-
verso masculino, a paternidade é um simbolo de virilidade e
““macheza’’.

Muitos homens véem a paternidade como decorréncia de
um atributo bioldgico, similar ao nascimento da barba no ado-
lescente. Neste sentido, o que tem orientado os homens para
a paternidade é uma compreenséo orgénica a respeito da mes-
ma, situando-a como expressdo da reproducdo do mundo ani-
mal. Os homens ndo se véem como parte do processo de ges-
tacdo: a titulo de respeito & privacidade feminina, eles dele-
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gam a mulher a autoria solitaria da gestacdo. Diante deste ce-
nario, a paternidade é para um homem uma situacdo em que
ele ndo sabe como agir e se situar internamente, a no ser co-
mo observador do que vai acontecendo com a mutlher.

qm outr~o aspecto que esta presente em torno da paterni-
dade é a no¢io de pertencer a. Os homens tendem a estabele-
cer uma relacdo com seus filhos em que sdo perenes os vincu-
los de contato e reciprocidade. O envolvimento com o traba-
lho reserva pouco tempo e interesse para mobilizar um homem
a se envolver e perceber as particularidades de seus filhos, o
que os torna estranhos conhecidos. "

Mesmo porque a paternidade é um ““ns”’ para qualquer
homem: Se observarmos os depoimentos de Rousseau, Nietzs-
che, Relk ¢ Fernando Pessoa, incluidos no trabalho ’de José
Martinho,’s percebemos no depoimento de Théodor Reik o

quanto os homen§ relegam a um plano secunddrio o cuidado
com os filhos. Diz ele:

. Fm,abandonado aos cuidados de uma criada moravia, rude
€ insensivel que, segundo me contaram, me teria tratado, com
certa cnieldade. Um dia minha mée apercebeu-se desta situa-
€40 ao vé-la castigar-me severamente. Mandou-a imediatamente
empora, levou-me com elae, a partir desse momento transfor-
mel-me no objeto de todas as suas atencdes.!s

Em um outro trecho Reik faz o seguinte comentario so-
bre o pai:

ard A influéncia de meu pai deve ter se exercido demasiado
arde, enquanto a de minha mée me marcou profundamente

13 7 : : r .
;iprapte;o periodo impressiondvel”’ de minha pequena in-
ancia.

4 A p-rodugéo de Reik esta marcada pelo impacto que a mor-
te do pai lIhe provocou. Para ele, ser escritor e poeta era uma
maneira de realizar o que supunha ser o desejo de seu

José Martinho. O que é um pai? Assirio & Alvim, Lisboa, s/d.

16 Ibidem p. 75
17 Ibidem p. 76 e seg.
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pai. A ““incerteza’’ paterna deixa marcas profundas e df)loro-
sas nos homens, visiveis mediante a anahsci da ~produgao dos
autores, trabalhada por Martinho. Mas n@o sao apenas ng-
mes conhecidos que expressam fragmpntos desta angu_stla a
falta do pai. Parece que esta ausénc‘la reforca o septlm]e;nto
de abandono e desconforto gerado as vezes pela vida. E (ci)s
homens tém procurado fugir do vazio produzido pela (‘1uv1. a
deste amor de pai por formas particularmente masculllnag. a
paixdo pelo futebol, pela politica, Qelo trabalho, a valoriza-
¢do da forca fisica e da luta, das saidas noturnas, €m grupi),
com as mulheres. Os grupamentgs de homens cumprem (’:S a
funcdo: unir todos aqueles que t€ém em comum g'rrtlesrtng ;3:
¢o — pai incerto. Por outro lado, tornam-nos dis ar(11 e ,mre
perficiais € competitivosc,1 faz_endc,) com que a amizade €
eja uma terra de ninguem. -

hom%n:r: (Jlue esta dindmica se maptc?r}ha é preciso que oshho-
mens pouco se diferenciem entreAsu ¢ importante que tenham
os mesmos valores, visdo homogenea do mundo, uma manei-
ra estereotipada de ser que aponta para uma relacado glo mes:
mo porte com o pai. Se 0 modelo paterno assume basicamen

" te o perfil do que se espera de um homem — autoridade que

se faz respeitar, lideranca e ambicao, contr,ole —, como poder-
se-ia esperar que uma relacdo com alguerp nessas ba_ses pu-
desse produzir para os homens algum efeito diferenciador ¢
individualizador? o '

Um outro aspecto que acompanha a idéia de patermda}-
de é a preparagfo para proteger primeiro a mulher e.crlep01s
os filhos. Esta questdo também pode ser vista nos didlogos
dos dois personagens de Ata-me.

Ele: Prometi que a protegeria.
Ela: Muitos jd prometeram isto.
. Mas eu voltei para provar. 5

gg lhe atira vérios objetos. Ele a segura, poe-lhe as alge-l
mas e fala: Gosto de estarmos juntos assim, como um casla
que sai a passear. Vocé acha que sou tonto. Quanto tempo le-
vard para me amar? . A

Ela: Nunca amarei vocé, nunca. .

Trritado ele responde: Ndo diga istg, ndo diga isto.

Ela entdo responde: Quem lhe peaflu para me proteger e
parit ser meu marido, e pai de meus filhos?
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O par violéncia e amor garante o estilo de seducfo desta
parceria amorosa: a mulher que nfo quer € depois sucumbe
frente a um homem que quer muito ver seu desejo realizado,
¢ o faz através da violéncia. O filme é muito pertinente para
abordarmos como estdo articulados, para os homens, a vio-
1éncia e o amor.

O modelo tradicional de pai é contraditrio neste aspec-
to: exige dos homens uma performance de bons pais, mas é
complacente com uma dupla moral sexual, com a existéncia
de crimes passionais, restringindo os homens a reconhecerem
somente emog¢des que 0s aproximem de super-herdis. Faz uma
apologia da valentia e da coragem como fatores importantes
para os homens, dando a eles uma referéncia para a identida-
de que valoriza a preocupag¢do com a competi¢do pelos pode-
res publico e privado. Todos estes pontos estdo assegurados
por um forte receio de ser desmoralizado e percebido como
“banana’’, ‘‘cornudo’’ e tantos outros esteredtipos.

Cada individuo, em funcéo de sua histéria pessoal e ca-
racteristicas préprias, suporta mais ou menos viver sem se iden-
tificar com o ‘““modelo’’ do pai. Esse modelo € uma bigorna
que esta sob as costas dos homens e da qual eles sequer se aper-
cebem, pois parece que incorporaram o esteredtipo a seus
COTpos.

Ao discutirmos o modelo de pai, estamos perto da possi-
bilidade de compreensdo dos niveis de articulacio entre ele e
a ordem politica e social do Ocidente. Por isso, ao examinar-
mos quais sdo as funcles e atribuicdes de um pai, veremos
que elas se misturam com as do chefe, do patrdo, enfim, de
certo tipo de autoridade que existe para submeter, subjugar
e fazer valer um certo ponto de vista. O modelo paterno re-
produz, no cotidiano da familia, todos os apelos da mecanica
burguesa e capitalista, reforgando através de sua cadeia de va-
lores e atitudes a contradi¢do inerente ao proprio sistema ca-
pitalista.

Para se realizar plenamente, a mecénica capitalista pre-
cisaria simular uma situacfo, de forma que um dos géneros
assumisse como referéncia para autodefinir-se um projeto de
ascensdo social que é a propria célula do modelo econdmico
do Ocidente. O que define o valor de um homem ¢é a desen-
voltura com que alcan¢ou o sucesso, bem como a marcha fir-
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me em direcdo a ele, definida por comportamentos agressi-
vos, quase explicitamente violentos, de um “‘lider’” que soube
como fazer patrimonio.

Para esta engrenagem funcionar seria preciso que um dos
géneros permanecesse no siléncio de si mesmo durante alg}l-
mas décadas, sem o que os valores da familia burguesa se dis-
persariam antes que algum outro suporte garantls_se a sobre-
vivencia do modelo capitalista. E interessante analisarmos co-
mo as bases de valor desse modelo sdo semelhantes as utiliza-
das para definir o que um homem deve considerar como rele-
vante na vida para ser homermn. )

Neste momento, podemos formular as seguintes questoes:

Que tipo de efeito social seria criado se os homens dpl—
xassem de ter para si um padrdo de comportamento desvin-
culado do sucesso do show business, da competitividade, da
busca de supremacia financeira, e da onipotépci_a?

Que tipo de relagdo hd entre o sistema capitalista ¢ 0 mo-
delo de homem que hoje vem sendo criticado? As contradi-
¢des que hoje sdo apontadas como pertencentes 20s h'omens
nio sio semelhantes as existentes no sistema economico em
questao? )

O ritmo lento das transformacdes na vida dos homens nao
seria decorrente da simbiose existente entre a identidade mas-
culina e os valores do sistema capitalista? N

Sera que o modelo de pai, tal como definido tradicional-
mente, ndo reforca e endossa tudo isto?

PAI PELA PRIMEIRA VEZ

A concepgdo de um filho marca para um homem o contato
com um mundo desconhecido. O pai, para este “novo. pai’’,
era alguém que desconhecia seus movimentos mai§ intmp_s e
sutis, alguém que compreendia o mundo por meio da otica
do trabalho, aspecto pouco relevante para uma crianca.

A pressa, a correria e a sobrevivéncia, habitos basicos que
marcam o cotidiano do casal urbano contemporaneo, tpndem
a fazer com que o pouco tempo que cada um tem para si trans-
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forme a crianca em um estorvo, um fardo exigente, fazendo
com que uma pulsante irritagdo marque a relacdo entre ela e
0 pai.

Os homens descobrem a paternidade como alguém que
recebeu mais uma obrigacdo. A paternidade nasce de um sen-
timento de obrigatoriedade, e toda esta reflexio sobre suas ba-
ses tem procurado desarticular uma coisa da outra. Ela se trans-
forma em mais um campo para demonstragdo de competén-
cia, for¢a e autoridade, limitada a dar conforto material.

Diante da primeira experiéncia como pai, os homens irdo
contatar uma gama de sentimentos € emo¢des contraditdrios.
Inicialmente, tendem a se sentir pouco gratificados com o fi-
lho, e por vezes sdo hostis frente a necessidade de dividir com
cle os afetos da companheira.

E dificil para um homem elaborar a condi¢do de pai e
abdicar da condigdo anterior, que, ainda que fantasiosamen-
te, o mantinha com o status de ‘‘filho’’. Surgirdo novas de-
mandas materiais e afetivas, como também novas formas de
prazer, mas para té-las serd necessario fazer com o filho uma
alianca de cumplicidade.

Enfim, para um homem que cresce alheio a tudo isso, ten-
tar resolver as ansiedades produzidas por uma nova situagdo
¢ doloroso, mesmo porque ele nfo estd ‘‘habituado’’ a se ver
no papel daquele que reconhece ter um dilema. Com isso sente-
se impelido a buscar, por exemplo, experiéncias extra-conju-
gais, em que tentara eliminar suas caréncias e potencializar suas
culpas; ou ainda mergulbar em novas frentes de trabalho pa-
ra garantir a ‘‘seguranca material’’ da familia, como forma
camuflada para lidar com o desconforto gerado pela paterni-
dade.

Assim, o filho fica mais uma vez associado aquele que
acena para os homens de um lugar onde o que existe € a lem-
branca de uma experiéncia sem memoria, que se fez no vazio
da auséncia e nos fantasmas da indiferenca.

Por esta razdo, o choro da crianga gera atitudes de into-
lerancia dos homens para com ela, fazendo com que a possi-
bilidade de ser um chamamento ao pai esmoreca. O pai pode
auxiliar na eliminac@o de uma situa¢fo de desprazer e dor, pode
aquecer o corpo, alimentar e marcar para o filhc a presenca
de alguém que sente-se gratificado e feliz.
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A este respeito, Melanie Klein diz o seguinte:

A satisfacdo estd ligada a gratiddo; se essa gratiddo for
profundamente sentida, incluird o desejo de retribuir as boas
coisas recebidas, sendo, portanto, a base da generosidade. Ha
sempre uma conexdo intima entre ser capaz de aceitar e de dar,
e ambos fazem parte da relagdo com o objeto bom, contraba-
lancando dessa forma a soliddo.!®

O que podemos pensar é que, diante do panorama apre-
sentado sobre o homem, a paternidade funciona, para ele, co-
mo sintese da prépria histdria, abrindo assim a possibilidade
de diferenciar-se cada vez mais de tudo o que viveu, ou entédo
repetir-se, com maior desconhecimento de causa.

Face a toda esta problemadtica, devemos considerar que
o vinculo mie-filho ndo é uma fortaleza impenetravel, mas
para que ndo seja unico, é importante que durante noites e
dias o bebé possa sentir, em seu cotidiano, que o calor do pai
que lhe toca o corpo é particular e diferenciado do da mae.
E tudo isto comeca ja com o acompanhamento das transfor-
macdes do corpo da mulher, e de uma atitude de compromis-
so e entrega, pelo homem, diante do processo de espera do
filho.

Muitos homens se assustam com a paternidade. Ha uma
expectativa de encontrar em si um sentimento que os torne ime-
diatamente um pai, que rapidamente os torne grandes diante
da lembranca dos seus pais. O sentimento de pequenez diante
do registro da distancia e da auséncia paternas deixa muitos
homens desconcertados. Acham que, pelo tamanho da exigén-
cia, ndo conseguirdo ser pais. Se eles conseguem avancar e re-
lativizar este temor, terdo a frente um campo enorme para Ser
construido e solidificado.

As mulheres conseguem conversar sobre seus medos, re-
ceios e projetos para o bebé. Depois do esfacelamento da fa-
milia, surgiram, nas grandes cidades, grupos em que as futu-
ras mées discutem e acompanham as etapas de transforma-
cdo do proprio corpo e da dindmica afetiva rumo & materni-
dade, em exercicios que procuram encontrar no parto uma ex-

18 Melanie Klein. Inveja e gratiddo (1946-1963), Imago, Rio de Janeiro, 1991.

A PATERNIDADE 167

periéncia de prazer. Para aquelas que serdio mées pela primei-
ra vez, hd um lugar para discutir e sistematizar as angustias,
que cederdo lugar a solidificacdo de uma nova dimensdo na
vida da mulher.

O que muda na vida de um homem depois do momento
em que ele sabe que serd pai? Sem poder contar com o corpo
em t}"ansformagéo, os homens hoje se véem bombardeados
por inimeros apelos para realizar tudo o que lhes foi dito
que a eles caberia. Meio a reboque das mudancas no corpo
da mulher, tentam encontrar ai um caminho para a constru-
¢éo da paternidade, aprendendo a dar massagens, cuidar da
mulher e preparar o caminho para a nova situagdo. Do pon-
to de vista de alguns autores, este ritual de iniciacdo auxilia
0s homens a desenvolver os vinculos paternos, contudo é
importante esclarecer que, se continuarem a mercé das mo-
d1f1qag:6es experimentadas pelas mulheres, dificilmente con-
seguirdo expressar e dar forma ao que efetivamente brota
quando nasce o desejo de ser pai. Mesmo porque, pela ado-
¢d0, um homem pode experimentar a paternidade.

Enquanto se mantiverem escondidos atrds do que se passa
com a mulher, dificilmente os homens terdo acesso ao que
estdo vivendo e ao que cabe a eles neste processo. Na medida
em que relutam em se envolver com as demandas oriundas
da paternidade, e a0 mesmo tempo tomar consciéncia da for-
ma como estd estruturada sua dindmica subjetiva, os confli-
tos da relacdo com o filho vdo sendo reprimidos e transfor-
mados em indiferenca, violéncia ou ainda em uma enorme
incapacidade de estabelecer vinculos de interacdo e recipro-
cidade.

. Durante os anos 80, cresce o apelo para que o pai par-
ticipe do parto e acompanhe o nascimento do filho. Até en-
tdo o nascimento era visto como experiéncia meramente fisi-
ca, que ndo justificava a presenga do pai. Os préprios ho-
mens acreditavam nesta afirmativa e faziam valer a crenca
no mal-estar que porventura pudessem sentir. Por que es-

tar ali naquele momento se depois poderia encontrar com
0 bebé?




168 O MITO DA MASCULINIDADE

A LICENCA-PATERNIDADE NO BRASIL

Este assunto marca de forma bastante clara como os homens
se envolvem com a questdo da paternidade no Brasil. Aqui,
_as indicacdes de mudanca se limitam ao ambito privado, €
se revelam por meio de manifestagbes singelas, de olha}res
ternos ¢ de afagos calorosos nos filhos. Uma cena patética,

gerada por alguém que ouviu da midia que, de agora em .

diante, deve tomar para si seu lado feminino, incorporando
habitos € aspectos que até entdo eram considerados de mu-
" lher, como é o caso da sensibilidade e da intuicdo da ‘‘nova
identidade dos homens”’. Elas deixam de ser tratadas como
“objetos”’ de adorno da subjetividade da mulher. Esta dis-
cussdo deve ser encaminhada e situada na avaliacdo dos mo-
delos de subjetividade que, uma vez criados, impSem aos
individuos a crenca de que eles devam ser uma decorréncia
do que nestes modelos estd prescrito para eles, e ndo o con-
trario. ‘ , . )

O fato é que, no Brasil, a licenca-paternidade é um di-
reito que poucos usufruem ou ddo valor. Mesmo que ainda
ndo esteja regulamentada, a licenga-paternidade foi motivo
de brincadeira entre muitos parlamentares, que assumiam pos-
turas bastante conservadoras diante da possibilidade de afas-
tamento do pai para acompanhar a chegada do filho. Como
se poderia discutir com alguns deles as transformagéeg que
hoje se consolidam na vida dos homens? Sob a alega¢do de
que sua regulamentagéo ndo ¢ prioritdria diante de tantos
problemas sociais, a discuss@o da licenca-paternidade indica
que, mesmo para os homens envolvidos com as mudancas
de comportamento gssas. s hrmtam a uma reformulacéo
‘“teraputica’’.

A hcenga-patermdade no Brasil, estd em linha com ou-
tras regulamentacdes sobre as relagdes de casamento, como
por exemplo o pagamento de pensdo & mulher, em caso de
separagao a guarda dos filhos, preferenc1almente concedida
4 mée; uma licenca-paternidade arbitrada em cinco dias, sem
qualquer justificativa cabivel. Tudo isso, no melhor eftllo pa-
ternalista, mantém certa segregacdo do pai em relacdo a seu
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filho, confirmando as constatag:oes de dlstanc1a e 1nd1ferenga
para.com o0s rebentos.

.-Os homens precisam, se assim quiserem, exphc1tar mais
claramente o desejo de prosseguir com seus filhos depois das
separagGes. O final de um casamento ndo deveria definir o fim
do cotidiano com os filhos. A questdo € que, enquanto apre-
sentada sob a forma de licengas-paternidade € maternidade,
alei fragmenta o casal e dificulta que ele possa ter condi¢des -
de viver uma série de transformagdes junto. Tal como se defi-
ne, a lei condena a mulher a soliddo da gravidez e a cuidar
sozinha do filho, gratificando -a com a sublimidade materna,
0 que ate¢ entdo ndo é novidade, tendo em vista que a legisla-
¢do brasileira se fundamenta em uma concepgo patriarcal para
compreender a dindmica e a necess1dade do casal frente ao nas-
cimento dos filhos.

‘Se concordamos que seria 1nteressante situar o filho co-
mo fruto do desejo do casal, poderiamos pensar nos termos
de uma ficenca parental.” Em alguns paises membros da Co-
munidade Européia, existe este tipo de concessdo. Nas publi-
cagOes elaboradas pelas Mulheres da Europa encontramos o
seguinte esclarecimento:

Os pais tém dlrelto a uma licenca parental em tempo in-
teiro ou parcial (podendo dividi-la entre si ¢ trabalhar em meio
expedlente), até que a crianga faga trés anos. As -empresas cu-
jo efetivo € inferior a cem empregados podem recusar esta li-
cenca. Esta hcenga s6 pode ser paga se houver pelo menos trés
filhos. Neste caso, o agregado familiar beneficia-se de um sub-
sidio de educagéo de 2.578 francos por més em 1989, ou seja,
um pouco mais de metade do saldrio minimo. A condlgao prin-
cipal para se ter direito a este subsidio é que um dos pais esteja
desempregado. No entanto, no ano que precede o terceiro ani-

- versario da crianga, o subsidio passa para a metade, se o pai
ou a mée aceitar um trabalho em meio expediente ou seguir
uma formacédo profissional remunerada.

A descrlgao anterior é procedente da Franga, contudo na
Inglaterra por exemplo ndo existem licenga parental, licenca-

19°Q termo licenga parental aparece no estudo feito e publicado pela Comissdo das
Comunidades Européias, Servico Informagao Mulheres, Caderno Mulheres da Eu-
ropa, n? 31, Bruxelas, 1989. .
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paternidade ou licenca para cuidar de filhos doentes. O mes-
mo se passa na Irlanda, Luxemburgo, Bélgica e Holanda. Ao
contrério destes paises, a licenca parental também existe na
Alemanha, Italia, Dinamarca, Grécia, Portugal e Espanha,
com especificagdes proprias. = S

E importante observar que a lei também ¢ uma fonte de
informacio sobre como a questdo da paternidade estd repre-
sentada e articulada a determinado contexto social e politico.
Por outro lado, se a mudanga da lei ndo exprime o desejo de

homens e mulheres que buscam garantir a viabilizacéo de seu

projeto amoroso, tanto o que se esta discutindo quanto a exis-
téncia da lei em si se perdem no descaso. ‘ »

Considerar que em cinco dias um homem se torna pai é
perceber a questdo do ponto de vista meramente burocratico
e circunstancial. Os homens sequer se ddo conta do turbithdo
de emocdes contraditorias e tensionantes que este momento
provoca, haja vista a maneira como o nascimento ¢é encara-
do: ““problema de mulher”’. Nesta hora, apontam que a mu-
lher precisa de siléncio e quietude com o bebé. Por outro la-
do, quais seriam as necessidades do guerreiro’’? Os homens
precisam manter a imagem de que tudo estd bem cuidado, por-
que sdo vistos como tensos € nervosos diante do parto. Neste
contexto, o parto ¢ toda a gestacdo sdo assunto de mulher,
assim como o filho. A legisla¢do determina e garante.

A paternidade oferece aos homens a possibilidade de am-
pliacdo de suas dimensdes internas e de renovacao de sua re-
lagdo com a vida. Ninguém esta pronto para ser pai, e dificil-
mente em cinco dias esta tarefa se realizara, mas, se osindivi-
duos conquistam o direito de poder, nos primeiros meses,

acompanhar de perto a chegada do beb€ e, junto a mulher, -

reconhecer as novas emocdes que brotam deste momento, pos-
sivelmente a partir dai poderia ser discutida a forma razoavel
para a licenca em questéo.

A atitude dos homens diante da paternidadé é a de al-
guém que ama o filho, mas dele se distancia pelas razoes apre-

sentadas neste trabalho, a ligacdo se mantendo apenas pela

necessidade de suprimento das mesmas. Como se elas se re-
duzissem aquilo que o dinheiro pode comprar. Neste sentido,

a nocdo de bom pai esta relacionada ao aporte financeiro de-

dicado a familia. Se a relacdio que os homens tém com os afe-
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tos estd mediada ‘‘pela cama’’, com os filhos estard regulada
pelc_) dinheiro. Os afetos dos homens ainda se encontram dis-
sgc;ados de seus coracdes, ficam tutelados por uma forte ra-
cionalidade e dela dissociam-se. o
. N:)s aspectos da legislagdo encontramos esta mesma dis-
socia¢do, na medida em que os homens se afastam do coti-
diano e de um envolvimento pleno com a crianga, impedidos
em parte, pelos termos da licenca. ,
_ Hoje os homens comecam a se mobilizar e a discutir mais
diretamente as bases destas leis, como acontece com os Gru-
pos for.mados em Montreal. La os homens querem paridade
dg direitos, querem ficar com seus filhos depois das separa-
¢Oes, ’a}egando que manter a lei como ela é significa sustentar
o espirito vitoriano e burgués de uma familia que ja nio exis-
tq mais. Os Grupos que reivindicam estas mudancas crescem
dia a dia, os homens deixam de ter receios de lidar com seus
medos e limitacdes para continuarem a caminhada em dire-

¢do a vida com mais prazer e encontro consigo mesmo e com
o outro. '



VIII
O NOVO HOMEM

O futuro nos penetra, transformando-se em nos
mesmos, muito antes de ele acontecer.

Rainer Maria Rilke

A maneira como as discussdes sobre o ‘‘novo homem”. estdo
sendo conduzidas no Brasil faz-nos crer que a questio flce} re-
duzida a legitimidade de um lugar onde eles possam exprimir
suas fragilidades e fraquezas.

De modo geral, a midia comegou falando dp “novg ho-
mem’’ por meio do homem que chora, que esta 1ncapac1tac~10
de viver seus conflitos, de alguém fragilizado. “Hon}em_ ndo
¢ tao forte assim, percebemos como ¢ forte seu pénico inte-
rior e sua crise de identidade’’,! comentava Moacir Costa,
um psiquiatra paulista, no ano de 1987. o

Por outro lado, alguns trabalhos indicam que as proprias
mulheres tém dificuldade de entrar em contato com este h~o-
mem fragilizado e em crise, como se crise ¢ fragiliza¢do néo
fossem duas dimensdes humanas inerentes a ambos 0s sexos.
Fala-se do ‘‘novo homem’’ em referéncia a perda da imagem
daquele homem anterior, que era carac.tc?rizado pf:la exicer—
bacdo dos antOnimos nos aspectos positivos d.o ““novo’’.

Entdo, se no modelo anterior fica determinado que ho-
mem néo chora, no ‘‘novo”’ ele passou a chorar; se ¢le era
visto como um exemplo de forca e coragem, no ‘‘novo’’ apa-

L Cf. S&crates Nolasco. ‘‘Identidade masculina — um estudo sobre o homem de clas-
se média’’, op. cit.

O NOVO HOMEM 173

rece fragil e assustado, ou seja, o ‘‘novo homem’’ tende a ser
definido pelo antagonismo dos aspectos positivos do modelo
anterior. Em suma, o modelo ““antigo’’ continua como pano
de fundo sobre o qual se projeta o “novo’’, com mudanca
no papel dos atores. Se no modelo anterior os homens obser-
varam criticamente as mulheres consolidando suas conquis-
tas, hoje sdo elas que os observam em seus esforcos de mu-
danga, trocando de lugar, porém mantendo a mesma dindmi-
ca de superioridade em relagdo ao outro. Sdo as mulheres que
recebem a credencial de ““donas dos afetos’’, assim como os
homens foram os ‘“donos do mundo”’.

Assim, seria conveniente situar o processo hoje vivido pe-
los homens para além do que se passa entre eles e as mulhe-
res, mas ndo necessariamente a partir da relacio entre ambos.
A relacdo do homem com o trabalho é complexa, como tam-
bém o é com seus amigos e filhos.

Afinal, por que associar a representacdo do ‘“novo ho-
mem”’ & valorizacio da idéia de fragilidade de um homem acua-
do e em crise? O projeto que se apresenta para um homem
busca, em nivel individual, integrar o que ele pensa com o que
sente e faz, e que, a partir de suas vivéncias, possa encontrar
formas mais suaves de individualizar-se. Coletivamente, os ho-
mens t€m procurado, mediante a organizacdo de grupos de
discussdo, avaliar questdes referentes a sexualidade, violén-
cia, paternidade, identidade social e “‘doencas de fuga’ (4l-
cool, drogas, estresse e suicidio) como indicadores de uma iden-
tidade que ndo os satisfaz.

Os primeiros Grupos de Homens aparecem por volta dos
anos 70 nos Estados Unidos e Canada, e influenciaram as dis-
cussoes nas Américas do Sul e Central. Nestes paises, estes Gru-
pos cresceram tanto em quantidade quanto em complexidade
de discussdes. Durante os anos 80 o niimero de Grupos conti-
nua a crescer, ¢ as reflexdes avancam para outros paises, co-
mo Chile, Argentina, Porto Rico, Austrdlia, Franca, Ingla-
terra e Italia. Em cada pais, a forma e o encaminhamento das
reflexdes assumem caracteristicas proprias. O niicleo destas
andlises vai desde considera¢Ses intimistas em uma linha de
depoimentos pessoais, exercicios grupais, como do norte-ame-
ricano Robert Bly (1990), identificacio do modelo de homem
consumidor, apontado no trabalho dos franceses Falconnet
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& Lafaucheur (1977), até as transformacOes a serem. experi-
mentadas em dire¢do a um outro modelo social (ndo-sexista),
uma discussdo do inglés Tolson (1977).

Os paises latino-americanos também t€m examinado o di-
lema vivido, hoje, pelos homens, partindo de reflexes sobre
as articulagGes entre as ‘‘Ideologias masculinas, sexualidade
e poder’’, elaboradas por Rafael Ramirez, e outras que, por
meio da psicanalise, avaliam as angustias ¢ sofrimentos dos
homens contemporaneos, como € o caso do trabalho-de Rei-
naldo Colon. Estes autores, ambos porto-riquenhos, apresen-
taram-se no XXII Congresso Interamericano de Psicologia,
em Buenos Aires, 1989.

Na Argentina e no Chlle cada vez surgem mais traba-
lhos e grupos de discussdo em torno desta temdtica, procu-
rando-identifica-la. ora na cultura ora no préprio individuo.
Este aspecto evidencia-se no trabalho de Juan Kreimer, ElVa-
ron Sdgrado 2

Kreimer fala das contradlgoes do pai e a0. mesmo tempo

da percepcéo que os filhos tém delas, apontando que uma das ™

conseqiiéncias € a incorporagdo; pelos filhos, dessas contra-
dicGes como modelo a ser seguido. O ‘‘novo homem”’ apare-
ce como 0 que costura suas contradi¢Oes, transformando a re-
lacdo com os filhos-em um aprendizado, em que elas sdo as-
sumidas e experimentadas.

Como panorama geral as discussdes sobre 0s homens
ndo se limitam a examinar aspectos ligados exclusivamente
as categorias masculino ¢ feminino definidas pela cultura,
mas, a partir desta fragmentacfo, pensar que ambas, em si,
ndo comportam a pluralidade das demandas e desejos con-
temporaneos. Neste sentido, tende-se a perceber o processe
vivido pelos homens através de duas categorias que nfo sdo
representativas para se falar de um sujeito contemporéneo
e de suas contradi¢des. Continuar conduzindo analises a partlr
das duas categorias é manter-se fiel & crenca de uma esséncia
masculina ou feminina absolita, ligada a um ponto de vista
“‘naturalizante’’. Discutindo o ‘‘novo homem’’ nessas bases,
estariamos repetindo os vicios-anteriores, um sujeito sem con-

flitos e contradi¢des. Como se o desafio imposto aos “‘novos .

2 Juan Carlos Kreimer, El Vardn Sagrado, Editorial Planeta, Buenos Aires, s/d.
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homens’’ fosse de 1ntegrar em si 0 que estd dissociado na
cultura. Mas, para isso, seria preciso manter a dissociacdo
entre o masculino e o feminino, sem o que ndo haverla 1nte—
gracio.

A critica sobre o que é masculino e feminino f01 impor-
tante para iniciar a discuss@o sobre os homens, porém hoje
ndo acompanha a diversidade de caminhos que se abriram
para eles, em que a busca ndo se dirige exclusivamente ao
encontro com a mulher, mas sobretudo 3 sua maneira de
estar e ser no mundo, para ampliar suas capacidades de amar
¢ produzir.:

Por exemplo, 0os Grupos norte-americanos buscam atual—
mente uma politica que conduza o que a imprensa vem cha-
mando de movimento de homens. Se em dado momento 0s
homens se envolveram com experiéncias nos bosqueés e flores-
tas na tentativa de encontrar uma ‘‘esséncia’’ masculina per-
dida por meio de exercicios fisicos, hoje se pensa no retorno
a cidade. Elisabeth Badinter? fala em termos ndo de um ho-
mem novo, mas de um homem em mutagio, filho de uma ge-
raciao em que a mie assume caracteristicas mais viris e os ho-
mens mais femininas. Estes ‘‘novos homens’’ vivem sob dife-
rentes formas de conflito a partir da comparacio que se esta-
belece entre o modelo adotado por seus pais e os valores do
modelo patriarcal, ainda vigente socialmente.

Segundo Badinter, o ‘‘novo homem’’ nasce de uma re-
conciliacdo. Para ¢la, seria um soft male, um homem que sai-
ba combinar solidez e sensibilidade, e para expressar o cara-
ter dialético deste processo de passagem para o novo, ela usa
a idéia de um homem reconciliado.

Homem feminino, homem rosa, homem reconczlzado sd0
algumas qualifica¢bes que os homens estido recebendo. Em to-
das estdo presentes a marca de uma dimensdo ‘‘feminina’’ e
a necessidade de que os homens a incorporem. Esta dimensio
tem sido, segundo a literatura produzida sobre homens, aquela
que os auxiliard a reposicionarem-se dlante de suas relagoes
interpessoais € com o trabalho.

No Brasil, nos ultimos cinco anos, percebemos uma pre-
senca cada vez maior de reflexdes sobre a identidade dos ho-

3 Elisabeth Badinter. XY de L’Identité Masculine, op. cit.
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mens. Em teses, livros, e em literatura do cotidiano, estas re-
flexOes problematizam a vivéncia com a paternidade, a rela-
¢do com as mulheres ou ainda expressam suas emogdes e pos-
turas autoritdrias.

O crescente numero de publicacdes sobre a identidade
masculina revela um desejo premente: a busca de um homem
que seja ativo sem ser dominador, expresse socialmente suas
emocdes sem ter o receio de ser visto como homossexual e man-
tenha suas caracteristicas viris sem tracos ‘‘machistas’’.

Este projeto de transformacido da identidade masculina
e de insercdo dos homens no mundo atualmente tem dado mar-
gem a que, na literatura brasileira, o desejo de vé-los trans-
formados seja tomado por uma efetiva mudanca. Uma enor-
me relacdo de adjetivos hoje faz parte da tentativa de marcar
esta alteracdo: homem feminino, homem doce, décil, ou se-
ja, um homem que assuma o seu lado feminino.

Todos estes adjetivos acabam sendo tendenciosos, e mas-
caram aspectos bastante conservadores da identidade dos ho-
mens e mulheres. O que acontece no Brasil mais se assemelha
a reforma ou a revolucdo? Qual seria a ordem de grandeza
destas duas dimens®es tanto em nivel individual quanto
coletivo?

Antes de iniciar esta reflexdo, seria conveniente marcar
que existe um pequeno contingente de homens interessados em
repensar sua identidade e tornar publico que as criticas que
hoje recaem sobre o papel masculino fazem parte de uma tra-
dicdo histérica que fez crer aos homens que eles sdo o que sédo
por razdes puramente bioldgicas.

Este pequeno contingente esta interessado ndo s6 em rom-
per com o argumento biolégico como definidor do que é um
homem como com a alteracao das regras culturais do Ocidente
que afirmam ser eles individuos provedores, fortes, sem fragili-
dades, mas destituidos de qualquer expressdo afetiva e violenta.

No que diz respeito a primeira questdo, entendo que é pre-
cario afirmarmos que o que pode acontecer no Brasil seja uma
“‘revolucdo masculina’’, como apresenta André Decouflé.
Mesmo sabendo que o projeto revoluciondrio se assenta so-

4 André Decouflé. Sociologia das revolugées, Difusdo Européia do Livro, Sdo Paulo,
1970.
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bre o absurdo e a anguistia da vida cotidiana, estas sensacoes
ainda ndo tocaram os homens o suficiente a ponto de susci-
tar-lhes o desejo de um projeto de transformacfo para suas
identidades.

Merleau-Ponty toca muito oportunamente nesta questdo
quando fala na Revolugdo Russa.® Comenta ele que o fracas-
so desta revolucdo pode ser pensado a partir do distanciamento
entre a proposta do projeto revoluciondrio e as questdes rela-
tivas as relagdes interpessoais.

Situados em um mundo fragmentado, modelados pelo in-
dividualismo, os homens oscilam entre uma identidade que se
esfacela a cada dia e a auséncia de uma outra com a qual eles
se sintam mais integrados a eles mesmos e & sociedade em que
vivem. :

Para nds, homens brasileiros, a revolucio masculina ainda
€ uma utopia, que como tal faz adormecer e sucumbir nossos
sonhos e projetos de uma identidade que ndo seja marcada
por contradicOes, cisdes, ‘‘desamor’’ e violéncia.

Mesmo aqueles homens que no passado se envolveram
com o processo politico de transformacdo social concordam
que este foi construido da ““porta de casa para fora’’. No 4m-
bito privado, a revoluc¢do sequer foi considerada.

Por outro lado, os homens que hoje ocupam posi¢des po-
liticas refletem, através do estado de 4nimo da populacio, o
modelo falido de individuos que assumem a perversdo, o ci-
nismo e a esperteza como indicadores de masculinidade.

Em sintese, o impasse que hoje se coloca para os homens
néo se situa somente em nivel de uma revisdo ideoldgica do
que ¢ o masculino, tampouco da forma como os homens rea-
lizam suas praticas sexuais, mas sem divida ele se situa no es-
forgo a ser despendido pelos homens em integrar estes dois
niveis a um outro que ndo é valorizado por eles: os afetos.

A presenca masculina na histéria do Ocidente, grosso mo-
do, tem sido marcada pelas guerras, pelo comércio, pelo sur-
gimento da racionalidade e pela pirataria. Os quatro niveis ca-
racterizam uma maneira particular e a0 mesmo tempo unifor-
me de olhar para fora de si.

5 Tbidem p. 19.
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No campo da filosofia, por exemplo, encontramos pen-
sadores em diferentes épocas da histéria do pensamento que
fazem reflexdes sobre as mulheres, como Pitdgoras e Schope-
nhauer,s mas em contrapartida nada encontramos sobre 0s
homens. Parafraseando Fernando Pessoa,”’ no campo filoso-
fico os homens s sio homens porque néo se pensam. Pen-
sam o mundo, o cosmo, mas continuam sem uma reflexao sis-
temadtica sobre sua condicfo.

Na historia pessoal de Rousseau,® ainda encontramos
fragmentos vivos na vida dos homens contemporaneos. Ele,
que concebeu o Contrato social, deu o seguinte depoimento:

Pus meus filhos no asilo dos ‘‘enfants-trouvés’’; foi sufi-
ciente para me tornar um pai desnaturado e, a partir dai, espa-
Ihando e afeicoados a esta idéia, tiraram pouco a pouco a con-
seqiiéncia evidente que eu odiava criangas.’

Todavia, é dificil aceitar que Heloisa e Emilio sdo obras
de um homem que ndo gosta de criancas.

Este aspecto se soma a um outro. O sexo obrigava Rous-
seau a saber se era um homem ou uma mulher, se estava vivo
ou morto, se podia ou ndo ser um pai. Este dilema, guardan-
do as devidas propor¢des, também é o dilema do homem de
hoje.

Em Nietzsche, o tormento direciona os temas e as refle-
x0es que exercita em seus trabalhos. A verdade, a moral ou
a religifio sdo temas que se misturam a representacao de seu pai.

6 A visdo que Pitdgoras formava da mulher foi apontada por Simone de Beauvoir
em O segundo sexo. Do mesmo modo, Schopenhauer, em sea Esboco acerca das mu-
Iheres, Baudelaire, no livro O meu coragdo a nu, produzem comentarios sp‘t_)re as
mulheres que estio em linha com os de Pitdgoras. Por exemplo, ’Baudelairre: dizia que
quem gosta de mulher inteligente € pederasta, € que ‘‘a mulher é o contrario de dan-
di. Portanto deve causar horror’’ (cf. Charles Baudelaire. O meu corag:dq a nu e fo-
gachos, Guimardes Editores, Lisboa, 1988). No que se refere & produgdo intelectual,
os homens tendem a idealizar a mulher, tornando-a especial, como fez Edgar Allan
Poe, ou Fernando Pessoa, € outros tantos, ou entdo depreciando-a como fizeram
aqueles citados nos textos feministas.

7 Fernando Pessoa. Poesias completas. Nova Aguilar, Rio de Janeiro, 1986.

8 A histdria pessoal de Rousseau foi analisada por José Martinho em O que é um
pai?, op. cit., pp. 11-49.
9 Ibidem pp. 52-74.
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As guerras, por outro lado, reafirmam o tracgo viril e agres-
sivo atribuido ao papel masculino. O absoluto, concebido co-
mo verdade até o final do século XIX, encontra espaco fértil
na maioria dos textos filosoficos e/ou moralizantes. O mes-
mo acontecerd com a virilidade ¢ a violéncia, que, enquanto
referidas a identidade dos homens, funcionam ainda como dog-
mas definidores dos sujeitos.

Hoje, em plena era da tecnologia avancada, a forca fisi-
ca vem sendo substituida pela eficiéncia das maquinas. Ela pas-
sa a ser dirigida, entdo, para a expansio do comércio e, con-
seqiientemente, do capital. Os homens assumem, nesse pano-
rama, uma funcdo importante e vital: reproduzir, por inter-
médio da ““consciéncia de si’’; a mecinica das relagdes sociais.
A participagdo dos homens no comércio, nas guerras € na pro-
ducdo intelectual ja fez com que muitos justificassem tal in-
vestida como decorrente de um traco bioldgico: sdo ““coisas
de homem’’.

Os homens comumente utilizam argumentos bioldgicos
para justificarem suas caracteristicas pessoais. Ao ser sociali-
zado, o menino tende a considerar como valor uma verdade
bioldgica.

A emotividade, a forca fisica e a virilidade determinam
um padrdo de comportamento valorizado socialmente. Essa
questdo suscita uma outra: uma sociedade perfilada nos mol-
des da nossa precisa, para sobreviver, definir um dos géneros
como define o que é um homem?

Os que estfo sendo postos em xeque e grande parte das
mulheres incorporaram a suas identidades sociais tracos de vi-
rilidade e dominacdo. Nos projetos de vida, hoje, ndo h4 es-
paco para a vida a dois. Sob descrenca generalizada, homem
e mulher sofrem das incongruéncias do desencuiro € se per-
guntam se € possivel viverem juntos.

O esforgo a ser realizado pelos homens passa pelo resga-
te de suas identidades no que nelas existe de humano. Uma
identidade tecida a partir da sintonia com eles mesmos ¢ aberta
as necessidades do outro. Este esforco ¢ visivel nos depoimentos
de alguns homens em terapia, que buscam, para além do es-
paco terapéutico, espagos comunitarios em gue possam enca-
minhar e partilhar suas questdes sem o medo do estigma e do
ndo-reconhecimento deles proprios.
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Assim, percebemos que a questdo nao é tdo simples. Ndo
se trata de mostrar que os homens hoje lavam pratos, apa-
nham os filhos na escola ou ainda sdo mais afetivos do que
os de ontem, como um menino bem-comportado que agora
mostra para a sociedade que descobriu o prazer nas ativida-
des domésticas.

Tudo isto esta sendo ‘‘vendido’’ como uma revolucdo nos
costumes masculinos, o que é perigoso. A reforma de hébitos
pode ser compreendida tendo em vista outros motivos que nio
uma transformacgéo que parte dos homens e é conduzida em
direcdo a um projeto definido e claro. :

Hoje o que existe ¢ um desejo de que os homens sejam
“‘diferentes’’ do que foram. Um desejo que tenuamente esta
conectado com eles. Mas no passado também foi assim. O que
¢ criticado na identidade dos homens, no passado era ponto
para afirmacdo de masculinidade.

De novo os homens podem estar diante de um apelo do
qual sequer avaliam os impactos e as conseqiiéncias que traria
para suas identidades. Fora do espacgo terapéutico, que outro
existiria onde os homens ndo precisassem estar ‘‘adoecidos”’
para falar sobre suas angustias, medos, prazeres e projetos?

Assim, o envolvimento dos homens nesta transformaco
em nivel individual é superior ao do nivel coletivo. Os tabus
e as dificuldades de articula¢do entre os homens séo obstdcu-
los que precisam ser vencidos, mesmo porque a socializacdo
masculina se faz alijando as trocas de vivéncias individuais e
as historias de vida. Nas rela¢es masculinas, o siléncio sobre
si ¢ uma premissa pela qual os homens se defendem dos pos-
siveis ataques que poderiam sofrer.

Fernando Pessoa comenta que os depoimentos dos ami-
gos sdo narrativas de sucesso,® em que o fracasso ndo apa-
rece. E sabemos bem que onde néo h4 erro ou fracasso nio
ha crescimento. Um homem aprende desde cedo que ndo po-
de fracassar. ‘ .

O siléncio que durante anos pairou sobre a identidade dos
homens ¢ reflexo da maneira como eles tratam suas questoes

10 Esta observagdo partiu da leitura do ‘““Poema em linha reta’’, de Alvgiro de Cam-
pos. Fernando Pessoa. Obras Completas, Nova Aguilar, Rio de Janeiro, 1986.
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intimas — aprendem a silenci-las e sufocd-las a cada momento
na vida. Estrangulam a eles préprios na prerrogativa de aten-
derem prontamente a todo desafio e as exigéncias que lhes sdo
apresentadas socialmente. O dilema vivido hoje pelos homens
¢ decorrente do modo como foram socializados, pois apren-
deram desde cedo a desvalorizar e a nio ouvir o que sentem,
respondendo prontamente a todo e qualquer apelo que possa
colocd-los em evidéncia. Este movimento basicamente orien-
ta o desenvolvimento da vida profissional dos homens, impe-
dindo-os de poderem fracassar, e 0 que sentem s6 os afasta
de seus objetivos. Este dispositivo, utilizado durante a socia-
lizacdo dos meninos, para funcionar precisa de algumas pre-
condi¢Ges, como a destitui¢do da imagem que um homem tem
de si, a ndo integragdo do que sente com o que pensa.

Metade vitimas e metade cimplices de todo este proces-
$0, 0s homens, como nos diz Sartre, tém hoje diante de si a
possibilidade de construir um projeto para suas identidades
que transcenda as fronteiras do exilio a que foram remetidos
por seus proprios narcisismos. Com isto, a angustia gerada
poderd servir de matéria-prima para visualizarem um mundo
que os ameace menos, um mundo no qual sejam substantiva-
dos e relativizados. Conseqiientemente, um mundo onde a tro-
ca, a perpetuacéo dos vinculos interpessoais e de qualquer ti-
po de producéo social possam ser mantidos a revelia das cren-
¢as convencionais.

A transformacéo da identidade masculina ndo se limita,
portanto, a revisdo do funcionamento da sexualidade dos ho-
mens, com a identificacdo, agora, com o que a cultura defi-
niu como feminino. Ela passa, também, pela construcdo de
um projeto no qual estardo sendo repensados o proprio mo-
delo de funcionamento politico e social em que estdo inseri-
dos homens e mulheres.

Do sucesso desta empreitada beneficiar-se-do as préximas
geragoes, ¢ os homens resgatardo sua participacio na histé-
ria, s6 que agora como homens comuns. Deste modo, o ge-

‘mido e o ronco surdo dos coracdes masculinos poderio nio

$6 pOr um sentido um pouco mais transcendente na vida dos
homens, mas poderdo ser substituidos por uma “‘sabedoria’’
melodiosa integrada tanto a virilidade quanto a cidadania e
a0 pensamento.
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UM COMECO PARA O “NOVO HOMEM”

Tem sido comum a afirmativa, no Brasil, de que as discus-
sdes sobre 0 ‘‘novo homem’’ comecaram no inicio da década
de 80. Este fato comegou a ocorrer na década de 60.

A base para o que hoje esta sendo discutido sobre os ho-
mens tem suas origens nos anos 60, na heranca deixada por
fragmentos da contracultura americana. Os Estados Unidos
foram, a partir dos anos 70, novamente celeiro da reformula-
¢do do que ainda nfo havia sido cogitado no movimento da
contracultura: as andlises sobre a condi¢cdo masculina.

No movimento hippie, por exemplo, encontramos expres-
soes como flower power. Carlos Alberto Messeder comenta
que:

Foram os beatniks um dos grupos de destaque a encar-
nar, de modo especialmente vigoroso, a rebeldia marginaliza-
da dos anos 50 nos Estados Unidos. Ja fascinados pelas dou-
trinas orientais, ponto fundamental de encontro entre eles e
os alegres hippies dos anos 60, rejeitavam o caminho do inte-
lectualismo, devotando-se a uma vida marcadamente senso-
rial e deixando-se arrastar por sua ludicidade e desprezo pelas
satisfacOes de carreira e de um rendimento regular. E este esti-
lo de comportamento que os faz um dos grupos pioneiros do
espirito de contestagdo da contracultura dos anos 60, sendo,
de certa forma, os hippies prematuros de um movimento
anterior.!!

Existem nas consideracdes acima aspectos incorporados
e valorizados pelos ‘‘novos homens’’ norte-americanos. Por
exemplo, areavaliacio da rela¢io com o trabaiho, a valoriza-
¢do das emocgOes em detrimento do que fica definido como
racional, a ludicidade, largamente utilizada por Robert Bly ¢

11 Carlos Alberto M. Pereira. O que € contracultura? Brasiliense, 82 ed, Sdo Pau-
lo, 1992.
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pelo australiano Craig Gibsone'2 em seus workshops: o tam-
bor, a fogueira, o contato fisico funcionam como metéforas
vivas do reencontro com o pai. Encontramos também, pre-
sente nas atuais discussdes sobre homens, uma articulacio com
a dimensdo espiritual, bastante semelhante as do movimento
hippie.

O termo ‘‘unissex’’, largamente utilizado nos anos 60, ja
poderia ser lido como uma iniciativa para aproximar o mas-
culino do feminino, fazendo com que a estética hippie expres-
sasse a confusdo dos padrdes definidos pela cultura para o com-
portamento do homem e da mulher.

Os cabelos, as roupas e os aderecos se misturavam na mais
criativa expressdo de androginia e quebra dos costumes vigen-
tes. Se faltou uma discussdo mais clara sobre os homens nos
anos 60, nos anos 90, percebemos que o que falta é definir
um projeto de transformagio social, como nos anos 60. Atual-
mente esta dimenséo tem sido pouco valorizada, limitando a
discusséo sobre o que estd acontecendo com os homens ao con-
finamento da abordagem terap@utica.

Se ndo considerarmos nesta andlise a importancia de seu
desdobramento social, dificilmente poderemos reconhecer pu-
blicamente ‘‘novos pais’’ transitando em um novo modelo de
sociedade. Sem esta dimensdo, o ‘‘novo homem’’ morrer4 nas
bordas de uma cultura individualista fadada a fragilizar seus
individuos e adapté-los, a fim de tornd-los ““dteis e ddceis’’
para alimentarem, no embate competitivo pela sobrevivéncia,
os valores de um sistema social contraditdrio e cruel. O atual
estagio do capitalismo vive da destitui¢do do desejo dos indi-
viduos de poderem construir ‘‘novos sonhos sociais’’, o que
0s torna impotentes e eternamente fragilizados.

Para que o que hoje acontece com os homens se trans-
forme em movimento serd preciso que se tenha em mente a
importéncia de uma mobiliza¢do maior, nos moldes daquela
que se encontrava a todo vapor no centro da contracultura.

12 Craig Gibsone & australiano radicado na Escécia. H4 mais de dez anos se dedica
a organizar e coordenar Grupos de Homens. Ele coordenou em Sio Paulo, no ano
de 1992, um grupo com 19 homens. Por meio dos rituais adotados pelos indios nor-
te-americanos, os participantes do ‘‘men’s group’’ procuravam ampliar o significa-
do de ser homem.
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Este aspecto é questiondvel, pois 0 que vem mobilizando
os homens para discussdo ndo problematiza os principios po-
liticos e econdmicos da sociedade na qual se inserem, nem os
considera parte do paradigma no qual se assenta o modelo de
homem atualmente criticado.

O “‘novo homem’’ ¢ produto de mais uma possibilidade
concedida pelo individualismo, e o que vem acontecendo nio
¢ ainda um movimento social. No Brasil, um fen6meno im-
portante aconteceu no ano de 1967, e deixou marcas: ‘‘uma
preocupacio entusiasmada pela discussdo do novo mais do que
propriamente como um movimento organizado’’.!* Esta de-
claracdo de Gilberto Gil fala sobre o surgimento do tropica-
lismo, e podemos estendé-la para o que hoje estd acontecen-
do com os homens.

O ““novo homem’’, no Brasil, comecou a ser construido
no final dos anos 60, sendo a Tropicalia seu suporte. A sinte-
se do que hoje é valorizado como caracteristica do ‘‘novo ho-
mem’’ pode ser encontrada nas letras de musicas de Gil e Cae-
tano. Ambos foram precursores, na a¢do, do que hoje estd
sendo considerado importante na transformacio dos homens.

Em outros termos, a Tropicalia, como fendmeno, trazia
em si uma ambigiiidade explicitada pelas musicas de Gilberto
Gil e Caetano Veloso e que estd presente nas andlises sobre
0 ‘“‘novo homem’’. Como nos diz Celso Favaretto:

A imprensa encarregou-se de fazer das declaracdes desa-
busadas de Gil e Caetano, de sua verve critica, o prenuncio
de uma posicdo artistica, e mesmo politica, sincronizada com
comportamentos da juventude de classe média, vagamente re-
lacionada com o movimento hippie. A onda era reforcada
pelo trabalho de marketing do empresdrio Guilherme Aratjo
¢ aceita pelos, agora, tropicalistas. O tropicalismo surgiu, as-
sim, como uma moda, dando forma a certa sensibilidade mo-
derna. :

O que vem acontecendo com os homens nio é muito di-
ferente desta base descrita por Favaretto, principalmente no

13 Cf. Celso F. Favaretto. Tropicdlia, Kairos, Sdo Paulo, 1979, p. 7.
14 Tbidem p. 9.
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que tange a ser uma moda. A Tropicélia, marcada por seu
compromisso com a arte, difere dos apelos que hoje estfo
em torno dos homens. Contudo, como fendmeno de marke-
ting, tem as mesmas semelhangas. O ritmo da misica baiana,
oriunda dos terreiros e das casas religiosas africanas, marca
os contornos de subjetividades pouco comprometidas com
a nitidez dos padrdes de comportamento sociais. A musica
sai dos terreiros, invade um territ6rio pop, e conduz cang¢des
sobre ‘‘0 novo homem’’, a exemplo de Pai e mde; Esotérico;
Fé-menino; Super-Homem (a cangdo); Logunedé e Coracées
a mil. Do mesmo modo, nos Estados Unidos, Robert Bly
organiza Grupos de Homens onde a presenca de tambores
e fogueiras simboliza o reencontro com dimensdes ‘“primiti-
vas’’, perdidas pelos homens, a exemplo de um ‘‘terreiro do
tio Sam”’.

Sobre este grupo de musicas, Fred de Gées faz o seguinte
comentdrio:

O esbogo de um perfil do homem do futuro, que comeca
alibertar-se dos esteredtipos e clichés a ele atribuidos ao longo
dos tempos, ¢ o tema de Gil nesta rubrica.

O poeta fala da por¢do mulher que lhe aflora na conscién-
cia, sem estar obviamente se referindo a uma feminizacdo mas-
culina, mas propondo assumir o lado feminino presente na na-
tureza do homem, negando sua imagem de forga bruta, crista-
lizada desde sempre.

Assumir o lado feminino, para Gil, é assumir a sensibili-
dade, tradicionalmente associada & mulher ou ao esteredtipo
dos homossexuais.'®

Toda a atmosfera e temas que envolvem as andlises so-
bre o “‘novo homem’’ estdo definidos na intensidade e na forca
cultural dos anos 60, quando a transformag¢io da ordem so-
cial estava articulada, até certo ponto, a uma mudanga de com-
portamento dos individuos.

A contribuicdo deixada por estas cangGes de Gil se apdia
em uma alusdo feita por ele a dois aspectos importantes para
prosseguirmos avaliando o caminho a ser seguido pelos ho-

15 Ibidem pp. 105-129.
16 Cf. Fred de Goes, Literatura comentada, Sdo Paulo, 1982, p. 68 e seg.
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mens de hoje. O primeiro diz respeito a um certo aspecto
de rebeldia e uma ‘‘maneira de ser menino’’, que inicia tudo
isso. Na cancio Logunedd,” Gil utiliza o filho do orixa
Ox6ssi e Oxum. Tem como principal caracteristica reunir a
natureza do pai e da mée: durante seis meses € 0 jovem caga-
dor, € nos outros seis ¢ uma bela ninfa. E protetor dos nave-
gantes, sendo por isso representado por um peixe marinho.
Tem como simbolo o arco com ferramentas de caca. No sin-
cretismo religioso, ¢ identificado com sdo Miguel Arcanjo
ou santo Expedito. Observe-se que, dada a dupla natureza
do orix4, ele é tomado como simbolo do novo homem, co-
menta Goes.!#

O segundo aspecto advém do fato de que tudo isto se ini-
cia com a separacdo, € a0 mesmo tempo enaltecimento, da-
quela que simboliza a mie. Caetano fala sobre esta questdo
na musica Mamde coragem, no seguinte trecho.

Mamae, mamaée, nédo chore, a vida ¢ assim mesmo ¢ eu
fui-me embora; mamie, mamée, nio chore, eu nunca vou vol-
tar por ai (...), eu tenho um beijo preso na garganta, eu tenho
um jeito de quem néo se espanta, (...), eu tenho coracdes fora
do peito.?

Poderemos representar miticamente o caminho a ser per-
corrido pelo ‘‘novo homem” como aquele iniciado por um me-
nino que para nascer precisou separar-se de uma mée que re-
presenta no seu imagindario aquela que possui a chave de seu
destino. Bly usa a metafora do ‘‘roubo da chave da cela, que
estd debaixo do travesseiro da rainha’’. O filho da rainha, ao
trai-la, liberta o homem que estava preso — Jodo de Ferro.
Esta € a primeira etapa a ser vivida pelos homens.

Em um segundo momento, a experiéncia a ser elaborada
por este “menino’’ trata do encontro com o vazio deixado pela
auséncia do pai, observado nas reflexdes sobre a paternida-
de. E a auséncia paterna que consagra a forca da alianca ma-

17 Ibidem p. 70
18 Ibidem p. 70, nota 118.

19 Cf. Celso F. Favaretto. Tropicdlia, op. cit., misica de Caetano Veloso ¢ Torquato
Neto, p. 118.
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terna, dificultando a quebra deste vinculo, criando no imagi-
nario dos homens a fantasia da mie castradora e opressiva.

Se os anos 60 contribuiram para que fosse realizada a dis-
solugdo deste vinculo materno, pela incorporagfo de caracte-
risticas ditas ‘‘femininas’’, na década de 90 o “‘encontro com
0 pai”’ passa a ser a tnica rumo ao ‘‘novo homem?’. A rela-
tivizagdo das experiéncias vividas quando crianca, diante de
pai e mée, gerando uma incorporagio e critica de aspectos do
modelo de comportamento determinado para ambos, faz com
que o ‘“‘novo homem” seja um homem comum,? permeado
de contradi¢des, nos moldes apresentados por Almoddvar;
““Tenho 25 anos, 50 mil pesetas, estou s6 no mundo, e quero
ter uma familia e filhos com vocé.”’

Toda essa discussdo faz com que os homens possam rom-
per com a soliddo do isolamento afetivo, aprendido com o pai,
¢ dai moverem-se pela vida, contidos por amarras internas,
e respaldados socialmente pelo esteredtipo de comportamen-
to definido para eles. Os homens agora ndo desejam mais ca-
minhar a esmo respondendo a todas as demandas afetivas e
profissionais. Eles querem prosseguir para além da reflexdo
intimista e para isso poderdo aprender bastante com a histé-
ria vivida nos anos 60, em que a leveza nio eliminou a densi-
dade de pessoas comuns.

20 A nogdo de ‘‘homem comum’ nasceu da leitura do romance de Robert Musil,
O homem sem qualidades. Nova Fronteira, Rio de Janeiro, 1989.
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